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ಪ್ರಥಮ ಮುದ್ರಣ : ಡಿಸೆಂಬರ್ ೧೯೫೬ 


ಎಲ್ಲಾ ಹಕ್ಕುಗಳೂ ಗ್ರಂಥಕರ್ತರಿಂದ ಕಾದಿರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ವೆ. 


ಬೆಲೆ ರೂ . 1 - 4 - 0 


ಮುದ್ರಕರು : 
ತಾಯಿನಾಡು ಪ್ರೆಸ್, ಬೆಂಗಳೂರು- ೨ 


ಬದರೀಯಾತ್ರೆ 


ಮು ನ್ನು ಡಿ 
ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಪವಿತ್ರವಾದ ಅನೇಕ ಯಾತ್ರಾಸ್ಥಳಗಳಿವೆ . ಆಸ್ತಿಕರಲ್ಲಿ 
ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಮಂದಿಗಳು ಪ್ರತಿ ವರ್ಷವೂ ಯಾತ್ರಾರ್ಥಿಗಳಾಗಿ ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಹೋಗಿ ಬರುತ್ತಾರೆ. ಯಾತ್ರಾ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ದೇವಾಲಯಗಳೂ , 
ತೀರ್ಥಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ; ಗಿರಿದುರ್ಗಗಳೂ , ನದಿಗಳೂ , ಮಹಾ ಪುರುಷರ 
ಸಮಾಧಿಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಯಾತ್ರಾ ಸ್ಥಳಗಳನ್ನು ಪ್ರಕೃತಿ ಸೌಂದರ್ಯದ 
- ಆಗರಗಳಂತಿರುವ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲೇ ನಮ್ಮ ಹಿರಿಯರೂ ಪ್ರಾಜ್ಞರೂ ಏರ್ಪಡಿ 
ಸಿರುವುದು ಮತ್ತೊಂದು ವಿಶೇಷ. ಸ್ಥಳ ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತಾಕರ್ಷಕವಾದ 
ಅನೇಕ ಸಂಗತಿಗಳೂ , ಸ್ವಾರಸ್ಯವಾದ ಅನೇಕ ಐತಿಹ್ಯಗಳೂ ತುಂಬಿರುತ್ತವೆ. 

ಯಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಬದರೀಯಾತ್ರೆಯು ಬಹಳ ಪುಣ್ಯಪ್ರದವೂ , ಮನೋ 
ಹರವೂ ಆದುದೆಂಬುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದ ವಿಷಯ . ಆದರೆ ಬದರೀಯಾತ್ರೆಯು 
ಬಹಳ ಕಷ್ಟ ಸಾಧ್ಯ . ಹೀಗೆ ಕೇಶಸಾಧ್ಯವಾದ ಬದರೀಯಾತ್ರೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬಂದು ಶ್ರೀಮತಿ ಪಿ . ಆರ್ . ಜಯಲಕ್ಷಮ್ಮನವರು ಈ 
ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದಾರೆ. ಶ್ರೀಮತಿಯವರು ಬದರೀಯಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ತಾವು 
ಸಂದರ್ಶಿಸಿದ ಪುಣ್ಯ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಜನರು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ 
ಮುಖ್ಯ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ತಿಳಿಗನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು 
ಬರೆದಿದ್ದಾರೆ. ನಾನಾ ಸ್ಥಳ ಮಹಿಮೆಗಳು, ದಿವ್ಯಮೂರ್ತಿಗಳ ವರ್ಣನೆಗಳು, 
ಹಲವು ಪ್ರದೇಶಗಳ ಜನಜೀವನ ವಿವರಗಳು, ಬದರೀನಾಥ ಸ್ತೋತ್ರಗಳು, 
ಪುರಾಣ ಪ್ರಸಿದ್ದವಾದ ಐತಿಹ್ಯಗಳು, ನಾನಾ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಲಭಿಸುವ ಸೌಕಯ್ಯ 
ಗಳು ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಅವರು ಸ್ವಾರಸ್ಯವಾಗಿಯೂ ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿಯೂ 
ತಿಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಯಾತ್ರಿಕರು ಯಾವ ಯಾವ ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಕೂಡ ಶ್ರೀಮತಿಯವರು ಈ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಸೂತಿ 
- ಸಿದ್ದಾರೆ ; ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಮತ್ತು ಸ್ವಾರಸ್ಯವಾದ ಅನೇಕ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಬದರೀಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೊರಡುವವರಿಗಂತೂ , ಈ ಗ್ರಂಥವು ಒಂದು 


ಕೈಪಿಡಿಯಂತಿದೆ. ಹಲವಾರು ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುವುದರಿಂದ ಗ್ರಂಥವು 
ಮತ್ತಷ್ಟು ಆಕರ್ಷಕವಾಗಿದೆ. ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಬರೆದು ಕನ್ನಡಿಗರಿಗೆ ಉಪಕಾರ 
ಮಾಡಿರುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಶ್ರೀಮತಿ ಪಿ, ಆರ್ . ಜಯಲಕ್ಷಮ್ಮನವರನ್ನು ನಾನು 
ಅಭಿನಂದಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ಬೆಂಗಳೂರು. 
೯ - ೧೨ - ೧೯೫೬, 


ಸಿ . ಕೆ. ವೆಂಕಟರಾಮಯ್ಯ , 


ಪ್ರ ಸ್ಥಾ ನ ನೆ 
ಭಗವಂತನ ಕೃಪೆಯಿಂದಲೂ , ಗುರುಹಿರಿಯರ ಆಶೀರ್ವಾದ ಬಲ 
ದಿಂದಲೂ ಬಹು ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಆಶೆಯಾಗಿ ಅಂಕುರಿಸಿದ್ದ ಬದರೀಯಾತ್ರೆಯು 
೧೯೫೫ನೇ ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಸಫಲವಾಗಿ ನೆರವೇರಿತು. ಈ ಯಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ 
ನೋಡಿ, ಕೇಳಿ, ತಿಳಿದು, ಅನುಭವಿಸಿದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಅನೇಕ ಹಿತೈಷಿಗಳ ಕೋರಿಕೆ 
ಯಂತೆ 'ತಾಯಿನಾಡು' ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತ ಬಂದೆ. ಅದನ್ನು ಓದಿ 
ಸಂತುಷ್ಟರಾದ ಅನೇಕ ಮಹಿಳೆಯರೂ , ಮಹನೀಯರೂ ಅವೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಒಟ್ಟಿಗೆ ಸೇರಿಸಿ ಪುಸ್ತಕರೂಪದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸಬೇಕೆಂದು ಸಲಹೆ ಇತ್ತರು. 
ಈ ಸಲಹೆಯ ಫಲವೇ ಈ ಚಿಕ್ಕ ಪುಸ್ತಕ, 

೧೯೩೪- ೩೫ರಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಮಾತಾಪಿತೃಗಳ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ನಾನೂ ಸಹ 
ಕಾಶೀಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೋಗಿದ್ದೆ. ಅಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ಅವರು ಬದರೀಯಾತ್ರೆಗೆ 
ಹೋಗಬೇಕೆಂದು ಹೊರಟು ನನ್ನನ್ನೂ ಸಹ ಸಂಗಡ ಬರುವಂತೆ ಹೇಳಿದರು. 
ಆದರೆ ಯಾವುದೋ ಕೆಲವು ಕಾರಣಗಳಿಂದ ನಾನು ಅವರ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ 
ಬದರಿಗೆ ಹೋಗಲಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಅಂದೇ ಅವರು ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಬದರೀ ಎಂಬ ಬೀಜವನ್ನು ಬಿತ್ತಿದರು. ಅದು ಮರವಾಗಿ ಹೂಬಿಟ್ಟು , 
ಬದರೀಯಾತ್ರೆ ಎಂಬ ಫಲವನ್ನು ಹೋದ ವರ್ಷ ಕೊಟ್ಟಿತು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ನನ್ನ ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲನೆಯ ವಂದನೆಯು ನನ್ನ ಮಾತಾ - ಪಿತೃಗಳಿಗೆ, 

ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ನೆಮ್ಮದಿ, ಆತ್ಮಕ್ಕೆ 
- ಸಂತೋಷ, ಇಹಪರ ಸಾಧನೆ. ನಮ್ಮ ಪುರಾಣ ಪುಣ್ಯಕಥೆಗಳ ನಾಯಕ 

ನಾಯಕಿಯರೆಲ್ಲಾ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣ ಮುಂದೆ ನಿಂತು ನಲಿದಾಡಿದಂತಾಗುವುದು. 
- ಆ ಪ್ರದೇಶಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ನೋಡಿದರೆ ಪುರಾಣ ಪುಣ್ಯಕಥೆಗಳ ರಂಗವೇ ಈ 
ಕ್ಷೇತ್ರವೆಂದು ಮನಗಾಣುವುದು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನೂ ತನ್ನ ಯಥಾ 
ಶಕ್ತಿ ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆ ಮಾಡಲೆಂಬುದೇ ನನ್ನ ಹಾರೈಕೆ. 


ಈ ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಕಾಶನಕ್ಕೆ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನೊದಗಿಸಿಕೊಟ್ಟ ' ಹಿಂದೂ ' 
ಪತ್ರಿಕೆಯವರಿಗೂ ಮತ್ತು ತಾಯಿನಾಡು' ಪತ್ರಿಕೆಯವರಿಗೂ , ಬೊಂಬಾಯಿನ 
ಶ್ರೀರ್ಮಾ ಶ್ರೀಕಂಠಯ್ಯನವರಿಗೂ ನನ್ನ ಹೃತೂರ್ವಕ ಕೃತಜ್ಞತೆಗಳನ್ನ 
ರ್ಪಿಸುತ್ತೇನೆ. ಶ್ರೀ ಬದರೀನಾರಾಯಣನ ರೇಖಾ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಅಂದವಾಗಿ 
ಬರೆದುಕೊಟ್ಟ ಶ್ರೀರ್ಮಾ ಗೂಳೂರು ಶ್ರೀನಿವಾಸರಾಯರಿಗೂ , ಬದರೀ 
ನಾರಾಯಣ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಮಾರ್ಗದ ನಕ್ಷೆಯನ್ನು ವಿವರವಾಗಿ 
ಬರೆದುಕೊಟ್ಟ ಶ್ರೀ ಕೆ. ವಿ. ರಾಮಮೂರ್ತಿಯವರಿಗೂ ನನ್ನ ಅನಂತ 
ಕೃತಜ್ಞತೆಗಳು. ಈ ಚಿಕ್ಕ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಬರೆಯಲು ಪ್ರೇರೇಪಿಸಿದ ನನ್ನ 
ಮಿತ್ರರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಮತ್ತು ಈ ಪುಸ್ತಕ ಬರೆಯಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದ 
ಸ್ನೇಹಿತರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಇದನ್ನು ಅಂದವಾಗಿ ಮುದ್ರಿಸಿಕೊಟ್ಟ 'ತಾಯಿನಾಡು', 
ಕಚೇರಿಯವರಿಗೂ ನನ್ನ ಕೃತಜ್ಞತೆಗಳು. ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ, ಈ ನನ್ನ 
ಚಿಕ್ಕ ಗ್ರಂಥಕ್ಕೆ ಅಮೌಲ್ಯವಾದ ಮುನ್ನುಡಿಯನ್ನು ಬರೆದುಕೊಟ್ಟು 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿದ ಪ್ರಸಿದ್ದ ಕನ್ನಡ ವಿದ್ವಾಂಸರೂ , ಗ್ರಂಥಕರ್ತರೂ , ಉಪನ್ಯಾಸ 
ಕರೂ , ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಮ್ಮೇಳನದ ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಕ್ಷರೂ ಆದ 
ರಾಜಸೇವಾಸಕ್ಕೆ ಶ್ರೀಮಾನ್ / ಸಿ, ಕೆ. ವೆಂಕಟರಾಮಯ್ಯನವರಿಗೆ ನನ್ನ 
ಅನಂತಾನಂತ ವಂದನೆಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುತ್ತೇನೆ. . 

ಈ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಓದಿ ವಿಷಯವನ್ನರಿತು ಹೆಚ್ಚು ಜನ ಬದರೀಯಾತ್ರೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಬರಲಿ, ಶ್ರೀ ಬದರೀನಾರಾಯಣನು ಸರ್ವರಿಗೂ ಮಂಗಳವನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡಲಿ. 


- ಜಯ ಬದರೀ ವಿಶಾಲ್ 


ಬುಧವಾರ ೨೮- ೧೧ - ೫೬ 
ದುರ್ಮುಖಿ ಸಂವತ್ಸರ 
ಕಾರ್ತಿಕ ಬಹುಳ ಏಕಾದಶೀ | 


ಸಿ. ಆರ್ . ಜಯಲಕ್ಷಮ್ಮ 

ಬೆಂಗಳೂರು- ೪ 


ದೂರದಿಂದ ಬದರೀಪುರಿಯ ದೃಶ್ಯ 


[೩ ] 


ಬದರೀನಾರಾಯಣ ಗುಡಿಯ ಮುಂದೆ ಭಕ್ತರ ಗುಂಪು 

[ ತಾ . ನಾ . ] 


*ಪಾತಾಳಗಂಗೆಗೆಹೋಗುವಕಡಿದಾದದಾರಿ 


[“ಹಿಂದೂ”ಕೃಪೆ] 


|| ಓಂ || 
|| ಶ್ರೀ ಮಹಾಗಣಪತಿ ಪ್ರಸನ್ನ || 
|| ಶ್ರೀ ಸರಸ್ವತೀ ಪ್ರಸನ್ನ || 

|| ಲಕ್ಷ್ಮಿವೆಂಕಟೇಶ್ವರ ಪ್ರಸನ್ನ | 

|| ಸಮಸ್ತ ಸದ್ಗುರು ಪ್ರಸನ್ನ || 
ಶುಕ್ಲಾಂಬರಧರಂ ವಿಷ್ಣುಂ ಶಶಿವರ್ಣಂ ಚತುರ್ಭುಜಂ | 
ಪ್ರಸನ್ನ ವದನಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್ ಸರ್ವವಿಘೋಪಶಾಂತಯೇ || 
ಗಜಾನನಂ ಭೂತಗಣಾಧಿಸೇವಿತಂ ಕಪಿತ್ತ ಜಂಬೂಫಲಸಾರಭಕ್ಷಿತಂ | 
ಉಮಾಸುತಂ ಶೋಕವಿನಾಶಕಾರಣಂ ನಮಾಮಿ ವಿಘ್ನಶ್ವರ ಪಾದಪಂಕಜoli 
ಸರಸ್ವತಿ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂವರದೇ ಕಾಮರೂಪಿಣಿ|| 
ವಿದ್ಯಾರಂಭಂ ಕರಿಷ್ಯಾಮಿ ಸಿದ್ದಿರ್ಭವತು ಮೇ ಸದಾ | 
ಗುರುಬ್ರ್ರಹ್ಮಾ ಗುರುರ್ವಿಷ್ಣುಃ ಗುರುರ್ದೇವೋ ಮಹೇಶ್ವರಃ| 
ಗುರುಃ ಸಾಕ್ಷಾತ್ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ತಸ್ಮಿ ಶ್ರೀಗುರವೇ ನಮಃ | 

ಸಂಸಾರ ಚಕೋ ಭ್ರಮತಾಂ ನರಾಣಾಂ| 
ಶಿವಪ್ರದಂ ಶಾಂತಿ ಸಮಾಧಿ ನಿಷ್ಠ ಮ್ | 
ದೇವರ್ಷಿಣಾಂ ಪೂಜಿತ ಪಾದಪದ್ಮಂ 
ಬದರೀ ವಿಶಾಲಂ ಸತತಂ ನಮಾಮಿ || 
ಸಿದ್ದಿ ಪದಂ ಪುಣ್ಯ ಕೃತೇಷು ಚಾಲಂ 
ವಕ್ಷಸ್ಥಲಭಾಜಿ ವಿಶಾಲ ಮಾಲಂ | 
ಸಾಲಂಕೃತಂ ಚಂದನ ಚಾರುಭಾಲಂ | 

ವಂದೇ ಮುದಾ ಶ್ರೀ ಬದರೀ ವಿಶಾಲಮ್ || 
ಸರ್ವಪಾಪ ವಿನಾಶನವೂ , ಅತ್ಯಂತ ಪಾವನವೂ , ಮುಕ್ತಿಪ್ರದವೂ 
ಆದ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹಿಮಾಲಯದಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರೀ ಬದರೀನಾರಾಯಣ ಕ್ಷೇತ್ರವು 
ಬಹಳ ಮುಖ್ಯವಾದ ಪುಣ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ . ಈ ಪವಿತ್ರ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿರಾಜಮಾನ 
ನಾಗಿರುವ ಶ್ರೀ ಬದರೀನಾರಾಯಣಸ್ವಾಮಿಯ ದಿವ್ಯ ದರ್ಶನವು ನಮಗೆ 
ಲಭಿಸಿದ್ದು ಎಷ್ಟೋ ಜನ್ಮದ ಪುಣ್ಯ ವಿಶೇಷವೆಂದು ಭಾವಿಸಿದ್ದೇವೆ. ಈ 


ಕ್ಷೇತ್ರದರ್ಶನವೂ ಕೂಡ ಪರಮ ಪಾವನವೂ ಪುಣ್ಯದಾಯಕವೂ ಆಗಿದೆ. 
ಈ ಕ್ಷೇತ್ರವು ಹಿಮಾಲಯದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯ ದಡದಲ್ಲಿದೆ. 
ಕ್ಷೇತ್ರದ ಎರಡು ಕಡೆಗಳಲ್ಲೂ ನರ ನಾರಾಯಣನೆಂಬ ಪರ್ವತ, ಮತ್ತೊಂದು 
ಕಡೆ ಕುಬೇರ ಪರ್ವತ, ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆ ನೀಲಕಂಠ ಪರ್ವತ ಈ ರೀತಿ 
ಪರ್ವತಗಳು ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ಸುತ್ತುಗಟ್ಟಿಕೊಂಡಿವೆ. ಈ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಆರು ತಿಂಗಳ ಕಾಲ ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ಮಂಜು ಸುರಿಯುತ್ತದೆ. ಮತ್ತಾರು 
ತಿಂಗಳೇ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಲು ಸಕಾಲ. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ, ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ 
ಮಂಜಿನ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಗುಡ್ಡಗಳು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ. 

ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾತ್ರಿಕರು ಕಾಶೀ ಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೋಗಿ ಬರುವುದೇ 
ಬಹಳ ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯವೆಂದು ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಜರು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದುದು ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ 
ತಿಳಿದ ವಿಷಯ . ಆದರೆ ಈಚೆಗೆ ಕಾಶೀ ಯಾತ್ರೆಯನ್ನು ಬಹಳ ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಮಾಡಬಹುದು. ಅದರಂತೆಯೇ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಬದರೀ 
ಯಾತ್ರೆಯು ಅತಿ ಕಷ್ಟವೆಂದೂ , ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋದವರು ತಿರುಗಿ ಬರುವುದೇ 
ದುರ್ಲಭವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು. ಎಷ್ಟೋ ಜನರು ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬರುವ 
ಆಸೆಯನ್ನೇ ತೊರೆದು ತಮ್ಮ ಜೀವನದ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಮುಗಿಸಿ, 
ಸಂಸಾರವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ' ಕೊನೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಮುಕ್ತಿ ಪಡೆಯಲು ಬದರೀ 
ನಾರಾಯಣನ ದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರಂತೆ. ಅಲ್ಲಿಯೇ ತಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನೂ 
ಕೂಡಕೊನೆಗಾಣಿಸುತ್ತಿದ್ದರಂತೆ. 

ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲದ ನಂತರ ಈ ಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೋಗುವವರಲ್ಲಿ ಹತ್ತಕ್ಕೆ 
ಒಬ್ಬಿಬ್ಬರಂತೆ ಸ್ವದೇಶಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗುತ್ತಿದ್ದರಂತೆ. ಆದರೆ ಈಗ ಆ ರೀತಿಯ 
ಭಯವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಭಗವಂತನ ದರ್ಶನವನ್ನು ಮಾಡಲು ಕೊಂಚವಾದರೂ 
ಪ್ರಯಾಸವು ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಇದ್ದೇ ಇರಬೇಕು. ಆಗಲೇ ಭಗವಂತನ 
ಮಹಿಮೆಯು ಗೊತ್ತಾಗುವುದು . ಅಂತೆಯೇ ಈಗ ಕೊಂಚ ಪ್ರಯಾಸದಿಂದ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ ಬದರೀನಾರಾಯಣನ ದಿವ್ಯ ದರ್ಶನ ಲಭಿಸುತ ದೆ. 

- ದಿನದಿನಕ್ಕೆ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಲು ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಸೌಲಭ್ಯಗಳು ಹೆಚ್ಚು ತಲೇ 
ಇವೆ. ಮೊದಲೆಲ್ಲಾ ಈ ಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೋಗುವವರು ಹರಿದಾರದಿಂದಲೇ 
ಬದರೀನಾಥದವರೆಗೂ ನಡೆಯಬೇಕಾಗಿತ್ತು . ನಂತರ ಕೊಂಚ ಕೊಂಚವಾಗಿ 


ಬೆಟ್ಟವನ್ನು ಕಡಿದು ( ಸುಮಾರು ೪೫ ಮೈಲಿವರೆಗೆ ಬಸ್ಸು ಓಡಾಡಲು ದಾರಿ 
ಮಾಡಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಈಗ ಹರಿದ್ವಾರದಿಂದ ೧೪೫ ಮೈಲಿಗಳ ತನಕ 
ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಪ್ರಯಾಣಕ್ಕಾಗಿ ಬಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಈಗಿನ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಬಾಕಿ ೩೮ ಮೈಲಿಗಳು ಮಾತ್ರ ನಡೆಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ 
ಹರಿದ್ವಾರದಿಂದ ಬದರೀ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ೧೮೩ ಮೈಲಿ ದೂರವಿದೆ. ಈ ೩೮ ಮೈಲಿ 
ನಡೆಯಲು ಕೈಲಾಗದವರು ' ಕಂಡಿ' ಅಥವಾ ' ದಂಡಿ' ಅಥವಾ 'ಕುದುರೆ' ಗಳ 
ಮೇಲೆ ಹೋಗಬಹುದು. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಬದರೀನಾಥಕ್ಕೆ ಹೋದ 
ಯಾತ್ರಿಕರು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಯಾತ್ರೆ ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು ಹಿಂದಿರುಗಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಎಲ್ಲೋ ಸ್ವಲ್ಪ ಜನರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಏನಾದರೂ ಅಸಂಭವಗಳಾಗಿ 
ಹಿಂತಿರುಗಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅದು ಬಹಳ ಅಪೂರ್ವ, ಕೆಲವು ಯಾತ್ರಿಕರ 
ಮಾತುಗಳಿಂದ ನಮಗೂ ಕೂಡ ಬಹಳ ಹೆದರಿಕೆಯಾಗಿತ್ತು . ಬದರೀ 
ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ತಲುಪಿ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನ ದರ್ಶನ ಮಾಡುವವರೆಗೂ ನನಗೆ 
ನೆಮ್ಮದಿಯೇ ಇರಲಿಲ್ಲ. 


ಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೊರಡುವ ಕಾಲ 
ಬದರೀ ಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೋಗುವವರು ಉಳಿದ ಯಾತ್ರೆಗಳಿಗೆ ಹೋಗುವಂತೆ 
ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲದಲ್ಲೂ ಹೋಗಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿ ವರ್ಷವೂ ವೈಶಾಖ 
ಮಾಸದಿಂದ ಮಾರ್ಗಶಿರ ಮಾಸದವರೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಹೋಗಬಹುದು. ಅದರಲ್ಲೂ 
ಆಷಾಢ ಶ್ರಾವಣ ಮಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಬಹಳವಾಗಿ ಮಳೆ ಬೀಳುತ್ತದೆ. 
ಆಗ ಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೋಗುವವರಿಗೆ ಬಹಳ ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ವೈಶಾಖದ ಮೊದಲಿನಿಂದಲೇ ಬದರೀ ಯಾತ್ರೆಗೆಹೋಗಲು ಉತ್ತಮ ಕಾಲ . 
ಅದಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಆಷಾಢ ಶ್ರಾವಣ ಮಾಸಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಂತರ ಹೋಗಬಹುದು. 


ಬದರೀ ನಾರಾಯಣನ ಮಂದಿರದ ಬಾಗಿಲು 

* ತೆಗೆಯುವ ಕಾಲ 
ಪ್ರತಿವರ್ಷವೂ ವೈಶಾಖ ಶುದ್ಧ ತದಿಗೆಯ ದಿವಸ ( ಅಕ್ಷ ತದಿಗೆ, 
- ಮೇ ತಿಂಗಳು) ಬದರೀ ನಾರಾಯಣನ ದೇವಸ್ಥಾನದ ಬಾಗಿಲು ತೆಗೆಯಲ್ಪಡು 


ಇದೆ. ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ ಮಂಜು ಬೀಳುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
ಆದರೂ ಸಾವಿರಾರು ಜನ ಯಾತ್ರಿಕರು ಆ ದಿನಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಅಲ್ಲಿಗೆ 
ಹೋಗಿ ಸೇರುತ್ತಾರೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಬಾಗಿಲು ತೆಗೆಯುವ ದಿನದಲ್ಲಿ ದೀಪ 
ದರ್ಶನ ಮಾಡುವುದು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದೆಂದು ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಆ ಪುಣ್ಯ 
ಪಡೆಯಲು ಅನೇಕ ಯಾತ್ರಿಕರು ಅಲ್ಲಿ ಸೇರುತ್ತಾರೆ. ಬದರೀನಾಥದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನಿಗೆ ಆರು ತಿಂಗಳು ಮಾನುಷ ಪೂಜೆಯೂ ಮತ್ತಾರು 
ತಿಂಗಳು ದೇವತೆಗಳ ಪೂಜೆಯೂ ನಡೆಯುತ್ತದೆಂದು ಪ್ರತೀತಿ. ಅದರಂತೆ 
ವೈಶಾಖದಿಂದ ಆರು ತಿಂಗಳು ಮಾನುಷ ಪೂಜೆ ಮುಗಿದು, ಕಾರ್ತಿಕ 
ಮಾಸದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಮಂದಿರದ ಬಾಗಿಲನ್ನು ಮುಚ್ಚುತ್ತಾರೆ. ಬಾಗಿಲನ್ನು 
ಮುಚ್ಚುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೇವಸ್ಥಾನದ ಒಳಗಿರುವ ದೊಡ್ಡ ದೀವಿಗೆಯೊಂದರಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಅಳತೆಯಂತೆ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಹಾಕಿ, ಅದು ಸರಿಯಾಗಿ ಬತ್ತಿಗೆ 
ತಗುಲುವಂತೆ ಮಾಡಿ ಒಂದು ದೀಪವನ್ನು ಹಚ್ಚಿಡುತ್ತಾರೆ. ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ 
೪ - ೫ ತುಪ್ಪದ ದೀಪಗಳು ಉರಿಯುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಈ ಒಂದು 
ದೀಪವು ಮಾತ್ರ ಮುಖ್ಯವಾದದ್ದು , ಬಾಗಿಲು ಮುಚ್ಚನ ದಿನದ ಪೂಜೆಯಾದ 
ನಂತರ ದೇವಸ್ಥಾನದ ಬಾಗಿಲನ್ನು ಮುಚ್ಚುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲಿಂದ ೬ ತಿಂಗಳು 
ಬದರೀನಾಥದಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಇರುವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಬಾಗಿಲು ತೆರೆಯುವುದೂ 
ಇಲ್ಲ . ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಅಕ್ಷ ತದಿಗೆ ದಿನ ಮಂದಿರದ ಬಾಗಿಲನ್ನು ತೆಗೆಯು 
ತಾರೆ. ಆ ದಿನ ಪೂಜೆ ಮಾಡುವ ಅರ್ಚಕರು ಬಹಳ ನೇಮದಿಂದಲೂ , 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದಲೂ , ಮಂತ್ರೋಕ್ತವಾಗಿಯೂ , ಬದರಿ ನಾರಾಯಣನನ್ನು 
ಧಾನಿಸಿಕೊಂಡು ಬಾಗಿಲು ತೆಗೆಯುತ್ತಾರೆ. ೬ ತಿಂಗಳ ಕಾಲ ಬಾಗಿಲು 
ಮುಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದರೂ ದೇವಸಾನ್ನಿಧ್ಯದಿಂದ ದೀಪವು ಉರಿಯುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಬಾಗಿಲನ್ನು ಮುಚ್ಚುವ ದಿನ ಪೂಜೆ ಮಾಡಿದ ಹೂವು, ತುಳಸೀ ಕೂಡ 
ಬಾಡದೆಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ದೃಶ್ಯವನ್ನು ನೋಡಿ ಪುಣ್ಯ ಸಂಪಾದಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ಬಾಗಿಲು ತೆಗೆಯುವ ೨ - ೩ ದಿನಗಳ ಮೊದಲೇ ಸಾವಿರಾರು 
ಯಾತ್ರಿಕರು ಅಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಬಹಳ ಪುಣ್ಯಕಾರಿಯೇನೋ 
೨ . ಆದರೆ ಇದನ್ನು ನೋಡಬರುವವರಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಷ್ಟವಾಗಬಹುದು. 
ಸಿದರೆ ಆಗ ತಾನೇ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ ಬಿಸಿಲಿನಿಂದ ಮಂಜು ಕರಗುವ 


DO 


ಕಾಲ. ಮಂಜಿನಲ್ಲಿ ನಡೆಯಲು ಸ್ವಲ್ಪ ತೊಂದರೆಯಾಗಬಹುದು. ಸಾವಿರಾರು 
ಯಾತ್ರಿಕರ ಗುಂಪಿನಿಂದ ದೇವರನ್ನು ಮನಃಪೂರ್ತಿ ನೋಡಿ ಬರುವುದು 
ಕಷ್ಟವಾಗುವುದೆಂಬುದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ . ಆ ಒಂದು ಸಂಭ್ರಮವು ಕಳೆದ 
೧೦ - ೧೫ ದಿನಗಳ ನಂತರ ಹೋಗುವುದು ಬಹಳ ಸಕಾಲವೆಂದೆನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಮಂಜಿನ ಭಯವೂ ಹೆಚ್ಚಿಲ್ಲ, ಛಳಿಯ ನಡುಕವೂ ಅಷ್ಟಿಲ್ಲ, 
ಬಿಸಿಲಿನ ಬೇಗೆಯೂ ಮೈಗೆ ತಗಲುವುದಿಲ್ಲ, ಮಳೆಗಾಳಿಯ ಹೆದರಿಕೆಯೂ 
ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮೇ , ರ್ಜೂ ತಿಂಗಳು ಬದರೀ ಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೋಗಲು 
ಬಹಳ ಪ್ರಶಸ್ತವಾದ ಕಾಲವೆಂದು ನಾನು ತಿಳಿಯುತ್ತೇನೆ. ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರು 
ಸೆಪ್ಟೆಂಬರ್ - ಅಕ್ಟೋಬರ್ ತಿಂಗಳುಗಳ ಕಾಲ ಕೂಡ ಉತ್ತಮವೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೋಗಿ ಬರಲು ಬೇಕಾಗುವ 

( ಸುಮಾರಾಗಿ) ದಿನಗಳು : 
ಹರಿದ್ವಾರದಿಂದ ಮುಖ್ಯ ಮುಖ್ಯ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಾದಿಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಕ್ಷೇತ್ರಗಳನ್ನೂ ನೋಡಿಕೊಂಡು, ಬಸ್ಸಿನ ಪ್ರಯಾಣ 
ಮುಗಿಸಿ, ೩೮ ಮೈಲಿಗಳ ದೂರ ನಡೆದು ಹಿಂದಿರುಗಿ ಹರಿದ್ವಾರಕ್ಕೆ ಬರಲು 
ದೃಢದೇಹವುಳ್ಳವರಿಗೆ ಸುಮಾರು ೧೫ ದಿನಗಳಾಗಬಹುದು. ಕಂಡಿ, ದಂಡಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ ಬರುವವರು ಇನ್ನೂ ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಹಿಂದಿರುಗಬಹುದು. 
ಅಶಕ್ತರಾಗಿ, ಬಾಕಿ ಇರುವ ೩೮ ಮೈಲಿಗಳು ನಡೆದೇ ಹೋಗಿ, ದೇವರ ದರ್ಶನ 
ಮಾಡಿ ಹಿಂದಿರುಗುವವರಿಗೆ ಸುಮಾರು ೨೦ ದಿನಗಳಾಗಬಹುದು . ಇದು 
ಬದರೀ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ . ಇನ್ನು ಕೇದಾರಕ್ಕೆ ಹೋಗು 
ವವರಿಗೆ ಇನ್ನೂ ೧೫ - ೨೦ ದಿನಗಳು ಜಾಸ್ತಿಯಾಗಬಹುದು. ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಬಸ್ಸುಗಳ ಸೌಕರ್ಯದ ಮೇಲೂ ನಿರ್ಣಯಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ಬದರೀ ಕ್ಷೇತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಮೂರು ದಿನಗಳು ತಂಗಬಹುದು. ಇನ್ನೂ ಕೊಂಚ 
ನಿಧಾನವಾಗಿ ಹೋಗುವವರು ದಾರಿಯಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸ್ಥಳವನ್ನೂ 
ನೋಡಿಕೊಂಡು ಬರಬಹುದು. 


* ಬಸ್ಸುಗಳ ಸೌಕರ್ಯ 
ಹರಿದ್ವಾರದಿಂದ ಹೃಷಿಕೇಶದವರೆಗೆ ಬಸ್ಸಿನಲ್ಲಾಗಲೀ , ರೈಲಿನಲ್ಲಾಗಲೀ 
ಹೋಗಬಹುದು. ಹೃಷೀಕೇಶವೇ ಬದರೀನಾಥಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಬಸ್ಸುಗಳ 
ಕೇಂದ್ರ , ಹೃಷಿಕೇಶದಿಂದ ಬಸ್ಸುಗಳು ಬದರೀ ಯಾತ್ರೆಗೆ ಕಾಲ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಹೊರಡುವ ಏರ್ಪಾಡು ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಬಸ್ಸುಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ನಾವು 
ಹೆದರಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. ಬೆಟ್ಟದ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಹೋಗಬೇಕಾದುದರಿಂದ ಬಸ್ಸುಗಳ 
ಎಂಜಿನ್ , ಟೈರುಗಳು ದೃಢವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಪ್ರತಿ ಬಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ' ಅಪ್ಪರ್ 
ಕ್ಲಾಸ್ ' ಮತ್ತು 'ಲೋಯರ್‌ ಕ್ಲಾಸ್ ' ಎಂದು ಎರಡು ಭಾಗಗಳಿವೆ. 
ಪ್ರತಿ ಬಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ೬ ಅಪ್ಪರ್ ಸೀಟುಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಅಪ್ಪರ್‌ ಸೀಟುಗಳಿಗೆ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಹಣ ಜಾಸ್ತಿ . ಇದು ಡ್ರೈವರ್ ಸೀಟಿನ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿರುವುದರಿಂದ 
ಇದರಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಹೋಗುವಾಗ ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತೊಂದರೆ 
ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ಬಸ್ಸುಗಳು ಓಡಾಡುವ ರೀತಿ 
ಇಲ್ಲಿಯ ಬಸ್ಸುಗಳೆಲ್ಲಾ ಎಷ್ಟು ಹೊರಡಬೇಕೋ ಅಷ್ಟು ಹೃಷಿಕೇಶದಿಂದ 
ಹೊರಡಬೇಕಾದ ಸರಿಯಾದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಒಂದಾದ ಮೇಲೊಂದು ಹೊರಡುತ್ತವೆ. 
ಈ ಬಸ್ಸುಗಳು ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ ಅವುಗಳನ್ನು ಇಷ್ಟ ಬಂದ ಕಡೆ ನಿಲ್ಲಿಸು 
ವಂತಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಡೆ ಪರ್ವತ, ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆ 
ಗಂಗಾ ಅಥವಾ ಅಲಕನಂದಾ ನದಿ. ಹೀಗೆ ಬಸ್ಸುಗಳು ಓಡಾಡುವವರೆಗೂ 
ರಸ್ತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲಿ ಬಸ್ಸುಗಳು ನಿಲ್ಲಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವಿದೆಯೋ 
ಅಲ್ಲಿ ವಿಶಾಲವಾದ ಕಡೆ ಬಸ್ ಸ್ಟಾಂಡನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಒಂದು ಸ್ಥಳದಿಂದ 
ಇನ್ನೊಂದು ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಬಸ್ಸುಗಳು - ನಿಯಮಿತ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲೇ 
ನಿಲ್ಲಬೇಕು. ಇದರಂತೆಯೇ ಬಸ್‌ಗಳು ಬದರೀನಾಥದಿಂದ ಹಿಂದಿರುವಾಗ 
ಪಿಪ್ಪಲ್‌ಕೋಟಿ ಎಂಬ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಬಸ್ ನಿಲ್ದಾಣ ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಬಸ್ಸು ನಿಲ್ಲಬೇಕಾದ ಒಂದೊಂದು ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ ಹೋಗುವ ಮುತ್ತು ಬರುವ 
ಬಸ್ಸುಗಳೆಲ್ಲಾ ಆ ನಿಯಮಿತ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಸೇರಬೇಕು. ಎರಡೂ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿನ 
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ಬಸ್ಸುಗಳು ಬಂದು ಸೇರಿದವೆಂದು ತಿಳಿದ ಮೇಲೆ ಆಯಾಯ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ 
ಹೊರಡಬೇಕಾದ ಬಸ್ಸುಗಳು ಮುಂದೆ ಹೊರಡುತ್ತವೆ. ಈ ರಸ್ತೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಬಸ್ಸು ಮಾತ್ರ ಹೋಗಲು ಅವಕಾಶವಿರುವುದರಿಂದ ಈ ರೀತಿ ಏರ್ಪಾಡು 
ಮಾಡಿ ಯಾವ ಅಪಘಾತವೂ ಆಗದಂತೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಬಸ್ಸು 
ಗಳನ್ನು ನಡೆಸುವ ಚಾಲಕರು (ಡ್ರೈವರುಗಳು) ಯಾತ್ರಿಕರೊಡನೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 
ನಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಅವರುಗಳು ಬುದ್ದಿ ಶಾಲಿಗಳೂ , ಧೈರ್ಯ 
ಶಾಲಿಗಳೂ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಬಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಏನೇ ಆಗಲಿ ಜನರನ್ನು ನಿಗದಿಗಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕೂಡಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಓವರ್‌ಲೋಡಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ 
ಆ ದಾರಿಯಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಪ್ರಯಾಣಿಕನು ಒಂದು ಸೀಟಿಗೆ ೪ ಆಣೆ 
ಕೊಟ್ಟು ರಿಸರ್ವ್ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಬಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಳ 
ದೊರಕುವುದು ಕಷ್ಟ . ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡುವವರೂ ಕೂಡಲೋಕಾಭಿರಾಮದ 
ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡದೆ ಬದರೀ , ಕೇದಾರ, ಗಂಗೋತ್ರಿ ಮತ್ತು ಯಮುನೋತ್ರಿಗಳ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮಾತನಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಹಿಂದೀ 
ಭಾಷೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ವಾಡಿಕೆಯಲ್ಲಿರುವುದರಿಂದ ಆ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿಯೇ ದೇವರ 
ಸ್ತೋತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಬಸ್ಸಿನ ಚಾಲಕನೂ ಕೂಡ ಶ್ರೀ 
ನಾರಾಯಣ ನಾನು ಹೇಳುತ್ತಾ ಬಸ್ಸು ನಡೆಸುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಮಾಡು 
ವುದರಿಂದ ಯಾತ್ರಿಕರು ಬಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಹೋಗುವಾಗಲೇ ಅವರಿಗೆ 
ದೈವಭಕ್ತಿ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಬಸ್ಸುಗಳು ಒಂದು ಕಡೆ ಗಂಗಾನದಿ, 
ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆ ಪರ್ವತ ಇವುಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಿ ಸುತ್ತಿಕೊಂಡು ಇಳಿದು, 
ಹತ್ತಿ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಈ ದೇಶದ ಹಾಗೆ ಹಳ್ಳಿಗಳೇನೂ ಇಲ್ಲ. 
ಕೆಲವು ಕಡೆ ಮಾತ್ರ ಜನಗಳು ಇಳಿಯಲು ಅವಕಾಶವಿದೆ. ಮೊದಲೇ 
ಹೇಳಿದಂತೆ ಅಲ್ಲಿ ಬಸ್ಸುಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ, ಚಹಾ, 
ಪೂರಿ, ಜಿಲೇಬಿ ಮತ್ತು ಹಾಲು ಇವುಗಳ ಅಂಗಡಿಗಳು ಮಾತ್ರ ಸಿಗುತ್ತವೆ. 
ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಕುಡಿಯಲು ಅಲ್ಲಲ್ಲೇ ಬೆಟ್ಟದಿಂದ ಬರುವ ರುರಿಗಳಿಂದ ನೀರನ್ನು 
ಶುದ್ದಿ ಮಾಡಿ ಕೊಳಾಯಿಗಳ ಮೂಲಕ ಕೆಳಗೆ ಬೀಳುವಂತೆ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 
ಅಂತಹ ನೀರನ್ನೇ ಕುಡಿಯಬೇಕೆಂದು " ಅಲ್ಲಲ್ಲೇ ಬೋರ್ಡುಗಳಲ್ಲಿ 
ಬರೆದಿದ್ದಾರೆ. 


ಬದರೀ ಯಾತ್ರೆಗೆ ( ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕಾಗುವ 

ಸಾಮಾನುಗಳು 
ಊಟದ ಸಾಮಾನು : ಸಾರಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಸಾರಿನ ಪುಡಿ, ಚಟ್ಟ ಪುಡಿ, 
ಮೆಂತ್ಯದ ಹಿಟ್ಟು, ಹುರಿಹಿಟ್ಟು , ಅವಲಕ್ಕಿ , ನಿಂಬುಪ್ಪು , ( ಬರೀ ಉಪ್ಪು , 
ಪುಡಿ ಮಾಡಿದ ಉಪ್ಪು , ಉಪ್ಪು ಸಿಗುವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ . ಹುಣಿಸೆಹಣ್ಣು , 
ಒಳ್ಳೆ ಏಲಕ್ಕಿ , ಮೆಣಸು, ಜೀರಿಗೆ, ಕೊತ್ತಂಬರಿ ಬೀಜ, ಶುಂಠಿ, ( ಪಾಲ್ಬನ್ 
ಕಾಫಿ ಪುಡಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವವರು ಅದನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಬಹುದು, 
ಏಕೆಂದರೆ ದೆಹಲಿಯನ್ನು ದಾಟಿದರೆ ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಕಾಫೀ ಬೀಜ ದೊರೆಯು 
ವುದಿಲ್ಲ) , ಶೀತ ದೇಶವಾದುದರಿಂದಲೂ , ನೆಗಡಿ ಬೇಗನೆ ಬರಬಹುದಾದ 
ರಿಂದಲೂ ಮೆಣಸು, ಶುಂಠಿ, ಲವಂಗ ಅತ್ಯಗತ್ಯವಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳು. 
ಬದರೀ ಯಾತ್ರೆಯ ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಗಳಲ್ಲೂ ಬಾಣಲಿ ತುಪ್ಪ ದೊರಕುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಬೆಣ್ಣೆ ಕಾಯಿಸಿದ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಒಳ್ಳೆಯ ಭದ್ರವಾದ ಮುಚ್ಚಳ 
ವಿರುವ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಾಗಲೀ , ಡಬ್ಬದಲಾ ಗಲೀ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಬೇಕು. 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಬಸ್ಸುಗಳ ಗಡಿಬಿಡಿಯ ಓಡಾಟದಲ್ಲಿ ಬಿಸಿಲಿಗೆ ಕರಗಿ ಉರುಳಿ 
ಸುರಿದು ಹೋಗುತ್ತದೆ, ಸೌ ಕೂಡ ಅವಶ್ಯಕ. ಬದರೀ ಯಾತ್ರೆಗೆ 
ಹೋಗುವ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಮೊಸರು ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳಿದ್ದರು. 
ನಮಗೇನೋ ಬದರೀ ಕ್ಷೇತ್ರ ಇನ್ನೂ ೧೧ ಮೈಲಿ ಇರುವ ತನಕವೂ ಮೊಸರು 
ದೊರೆಯಿತು. ಆದರೆ ಹಾಲಿಗಿಂತ ಮೊಸರಿಗೆ ಬೆಲೆ ಜಾಸ್ತಿ . ಆದ್ದರಿಂದ 
ಹೃಷಿಕೇಶದಿಂದಲೇ ಮೊಸರು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅಲ್ಲಲ್ಲೇ ಹಾಲು ಕಾಯಿಸಿ 
ಹೆಪ್ಪು ಹಾಕಿ ಮೊಸರು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಬದರೀ 
ದಾರಿಯ ಮಧ್ಯಭಾಗದಿಂದ ತೊಗರಿ ಬೇಳೆಯ ಸಾರನ್ನು ಯಾರೂ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಬೇಳೆಯು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೇಯುವುದಿಲ್ಲವೆಂದೇ ಹೇಳಬೇಕು. 
ಅದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಅಲ್ಲಲ್ಲೇ ಹೆಸರು ಬೇಳೆಯನ್ನು ಸಾರಿಗಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕು. ದಾರಿ ಉದ್ದಕ್ಕೂ ಆಲೂಗೆಡ್ಡೆ ಯೇ ತರಕಾರಿ . ನಾವು ಹೋದ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೇನೂ ಸಿಕ್ಕುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು ಹೋಗದೆ ನಾವು ಇಳಿಯುವ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ 


ಒಳ್ಳೆಯದು. ಯಾಕೆಂದರೆ ನಮಗೆ ಸ್ಥಳ ಕೊಡುವವರು ಈ ಪದ್ದತಿಯನ್ನೇ 
ನಂಬಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ಹೊರುವ ಕೂಲಿಯೂ ಕಮ್ಮಿಯಾಗುತ್ತೆ , 
- ಮುಖ್ಯ ಔಷಧಿಗಳು : ಅಮೃತಾಂಜನ, ವ್ಯಾಸಿಲೀನ್ , ಅಯೊಡೆಕ್ಸ್ , 
ಸಿ. ಏ. ಕೂ ಪಿಲ್ಸ್ , ೨ ಪೌಂಡು ಹತ್ತಿ , ಟಿಂಕ್ಟರ್ ಅಯೊಡಿನ್ , ಬೋರಿಕ್ 
ಪೌಡರು, ಆಯಿಂಟ್ಮೆಂಟ್ , ಭೇದಿ ನಿಲ್ಲುವ ಔಷಧಗಳು ( ಪಿಲ್ಸ್ ಅಥವಾ 
ಪೌಡರ್ ), ಸಾರಿಡಾನ್ , ನೀಲಿಗಿರಿ ತೈಲ, ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲೇ ಬೇಕಾದ 
ಇಂಜೆರ್ಕ ಟ್ಯೂಬುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋದರೆ ಅಲ್ಲೇ ಆಸ್ಪತ್ರೆ 
ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಡಾಕ್ಟರುಗಳಿಂದ ಇಂಜೆರ್ಕ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಔಷಧ 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಯಾತ್ರಿಕರ ಎಚ್ಚರಿಕೆಗಾಗಿ ಬರೆದಿದೆ. 

ಲಾರ್ಟೀ, ಮೋಂಬತ್ತಿ , ಕಡ್ಡಿ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಗಳು, ಬ್ಯಾಟರಿ, ಛತ್ರಿ , 
( ರ್ರೈಕೋಟ್ ಇದ್ದರೆ ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯವಶ್ಯಕವಾಗಿ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ), 
ಶೀತವಾಗದೆ ಇರಲು ಮಂಕಿ -ಟೋಪಿ, ಒಳ್ಳೆಯ ಕಂಬಳಿಗಳು, ಸೈಟರ್‌, 
ನಡೆಯಲು ಅನುಕೂಲವಾಗುವಂತೆ ಕಬ್ಬಿಣದ ಮೊನೆಯುಳ್ಳ ದೊಣ್ಣೆಗಳು 
( ಇವುಗಳನ್ನು ಹರಿದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಕೊಂಡುಕೊಳ್ಳಬಹುದು), ಕ್ಯಾನ್ವಾಸ್ ಹೂ 
ಗಳು, ನಡೆದು ಹೋಗತಕ್ಕವರಿಗೆ ನೀಕ್ಯಾಪ್ ಅಥವಾ ಪೋಲೀಸ್ ಪಟ್ಟಿ 
ಒಳ್ಳೆಯದು, ಸೂಜಿ, ದಾರ ಇವುಗಳನ್ನು ದಾರಿಯುದ್ದಕ್ಕೂ ಜನಗಳು 
ಕೇಳುವುದರಿಂದ ನಮಗೂ ಕೊಟ್ಟರೆ ಪುಣ್ಯ ಬರುವುದರಿಂದ, ನಮಗಿಷ್ಟ 
ಬಂದಷ್ಟು ದಾನಮಾಡಬಹುದು. ದೀಪದ ಕಡ್ಡಿ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಗಳನ್ನು ಕೂಡ 
ಜನಗಳು ಕೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅದನ್ನೂ ಕೊಡಬಹುದು. 

ದೇವರಿಗೋಸ್ಕರ: ಕರ್ಪೂರ, ಊದುಬತ್ತಿ , ಸಾಂಬ್ರಾಣಿ, ಇಷ್ಟ 
ವಿದ್ದವರು ದೇವರಿಗೆ ವಸ್ತ್ರ , ಅಮ್ಮನವರಿಗೆ ಸೀರೆ ಕುಪ್ಪಸಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾರೆ, 
ಇದು ಅವರವರ ಇಷ್ಟ . ಸಾಧ್ಯವಾದರೆ ಪನ್ನಿರು, ಕೇಸರಿ , ವಾಸನೆ ಎಣ್ಣೆ - 
ಇವುಗಳನ್ನು ನಾವು ಕೊಟ್ಟರೆ ದೇವರಿಗೆ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 
ಯಾವಾಗಲೂ ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪದ ದೀಪಗಳು ಉರಿಯುವುದರಿಂದ ನಾವು 
ತುಪ್ಪವನ್ನೂ ಕೊಡಬಹುದು. ಇನ್ನೂ ಅವರವರಿಗೆ ಇಷ್ಟ ಬಂದಂತೆ ದೇವರಿಗೆ 
ಒಡವೆ, ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. ತಿರುಪತಿಯಂತೆ ಅದನ್ನು ದೇವರಿಗೆ 
- ಅರ್ಪಿಸಲು ಹಣ ಕೇಳದೆ ಸಂತೋಷದಿಂದ ಸಮರ್ಪಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
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ಚಿನ್ನ , ಬೆಳ್ಳಿ , ದಾನ ಮಾಡುವುದು ಬಹಳ- ಪುಣ್ಯಕರವೆಂದು ಹೇಳುವುದರಿಂದ 
ಹಲವರು ಅವುಗಳನ್ನೂ ದಾನಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲಿ ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ ದೊರೆಯು 
ವುದೂ ಇಲ್ಲ, ನೈವೇದ್ಯ ಮಾಡುವುದೂ ಇಲ್ಲ, ಕೊಬ್ಬರಿ, ಬಾದಾಮಿ , 
ಕಲ್ಲುಸಕ್ಕರೆ, ದ್ರಾಕ್ಷಿ , ಖರ್ಜೂರ, ಗೋಡಂಬಿ - ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಬೆರೆಸಿ 
ಇಲ್ಲಿಂದಲೇ ಬೇಕಾದರೆ ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಕೊಂಡುಹೋಗಬಹುದು. ಅಲ್ಲಿಯೂ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಮಾರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಬೆಲೆ ಬಹಳ ಜಾಸ್ತಿ . ಇದಕ್ಕೆ 'ಮೇವಾ' 
ಎಂದು ಹೆಸರು . ಅದಲ್ಲದೆ ಹಸೀ ಕಡಲೇಬೇಳೆ, ಕಲ್ಲುಸಕ್ಕರೆ, ಕಲ್ಯಾಣಸೇವೆ, 
ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಬೆರೆಸಿ ದೇವರ ಮಂದಿರದಲ್ಲಿರುವ ತಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ತಂದು 
ಹಾಕುವುದು ವಾಡಿಕೆಯಾಗಿದೆ. 

- ೩೮ ಮೈಲಿ ನಡೆಯಬೇಕಾದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಬಾಯಾರಿಕೆಯೂ , ಸುಸ್ತೂ 
ಉಂಟಾಗುವುದು ಸಹಜ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕಲ್ಲುಸಕ್ಕರೆ, ದ್ರಾಫಿ, ಏಲಕ್ಕಿ , ಸ್ವಲ್ಪ 
ಮೆಣಸು ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸೇರಿಸಿ ಕುಟ್ಟಿ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಉಂಡೆಗಳಾಗಿ 
ಮಾಡಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವಾಗ ಬಹಳ ಸುಸ್ತಾದಾಗ 
ಅಲ್ಲಲ್ಲೇ ನೀರು ಕುಡಿಯಬೇಕಾಗುವುದು. ಬರಿಯ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ನೀರು 
ಕುಡಿದರೆ ಅಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಭೇದಿ ಆಗುತ್ತದೆಂದು ಜನ ಹೇಳುವುದರಿಂದ ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದ ಉಂಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದನ್ನು ತಿಂದು ನೀರು ಕುಡಿದರೆ ದೋಷವೂ 
ಆಗುವುದಿಲ್ಲ, ಬಾಯಾರಿಕೆಯೂ ಕಮ್ಮಿ ಆಗುತ್ತದೆ, ಸುಸ್ತೂ ಕಮ್ಮಿ > 
ಆಗುತ್ತದೆ. 

ಪಾತ್ರೆಗಳು : ಬದರೀ ಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೋಗುವವರಿಗೆ ಪಾತ್ರೆಗಳು ಮಾತ್ರ 
ಬಹಳ ತೂಕವಿಲ್ಲದೆ ಇರಬೇಕು. ತೂಕವಿಲ್ಲದ ಅಲ್ಯೂಮಿನಿಯಂ ಪಾತ್ರೆ 
ಬಹಳ ಒಳ್ಳೆಯದು. ಅನ್ನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಮಾತ್ರ ತಪ್ಪಲೆಗಳನ್ನು 
ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಇಳಿಯುವ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲೇ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಚಿಕ್ಕ ಚಿಕ್ಕ ಬಕೀಟುಗಳು, 
ಕೈ ಚೊಂಬು, ವಾಟರ್ ಬ್ಯಾಗ್, ಥರ್ಮೊಪ್ಲಾಸ್ , ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಇದ್ದರೆ 
ಬಹಳ ಒಳ್ಳೆಯದು. ಈ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಅವರವರೇ ತಮಗೆ ಬೇಕಾದಷ್ಟು , 
ಭಾರವಿಲ್ಲದಂತೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಬಹುದು. ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಇನ್ನೊಂದು 
ವಿಷಯ ತಿಳಿಸಿದರೆ ಒಳ್ಳೆಯದೆಂದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ . ಬದರೀ ಯಾತ್ರೆಯ 
ಕೆಲವು ಪುಸ್ತಕಗಳಲ್ಲಿ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಬೇಡಿ 


ಎಂದು ಬರೆದಿದ್ದರು. ಆ ಪುಸ್ತಕಗಳ ಮಾತುಗಳನ್ನು ನಂಬಿ ನಾವು, ಟ್ರಂಕು 
ಪೆಟ್ಟಿಗೆಗಳನ್ನು ಹರಿದ್ವಾರದಲ್ಲೇ ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗಿ ಬಹಳ ಕಷ್ಟ ಪಟ್ಟೆವು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಗೋಣಿ ಚೀಲದ ಮೂಟೆಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಗಳು ಬಹಳ 
ಉಪಯುಕ್ತವಾದುವು ಎಂದು ಎನಿಸುತ್ತದೆ. ಇನ್ನೂ ಒಂದು ರೀತಿ ಮಾಡ 

ಬಹುದು. ಒಂದು ತಗಡಿನ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ 
- ಖಾನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ, ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಡಬ್ಬಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಿಗೆಗೆ ಬೇಕಾದ 

ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ತುಂಬಿ ಆ ಖಾನೆಗಳಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಹೋದರೆ ನಾವು 
ಇಳಿದ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಅನುಕೂಲವೂ ಆಗುತ್ತದೆ, ಸಾಮಾನು ಹೊರುವ 
ಕೂಲಿಯಾಳುಗಳಿಗೂ ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಈ ರೀತಿ 
ಅನುಕೂಲ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬಂದುದನ್ನು ನೋಡಿ ನನಗೆ ಈ ವಿಧದಲ್ಲಿ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತರುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದೆನಿಸಿತು. ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ಸರಿ ಬಂದಲ್ಲಿ ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಅವರು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಊಟಕ್ಕೆ 
ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ತಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಬೇಕು. ತಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಊಟ ಮಾಡದ ಹಿರಿಯರು ಬಾಳೆಲೆ ತರಗುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗಬಹುದು. ಬದರೀ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಸುಮಾರಾಗಿ ಕೆಲವು ಸಾಮಾನುಗಳು 
ದೊರಕುತ್ತವೆ. ಕುಡಿಯುವ ಲೋ ಟಾ ಗಳ ನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗಬೇಕು. 

ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹರಿದ್ವಾರದಿಂದ ಪಿಪ್ಪಲ್ಕೋಟೆವರೆಗೆ ಬಸ್ಸಿನ 
ಛಾರ್ಜು ( ಎಲ್ಲ ಇಳಿಯದೆ ನೇರವಾಗಿ ಹೋದಲ್ಲಿ) ಅಪ್ಪರ್ ತರಗತಿಗೆ 
ಸುಮಾರು ೧೫ ರೂ . ಗಳೊಳಗೂ , ಲೋಯರ್ ತರಗತಿಗೆ ೧೨ ರೂ . ಗಳೊಳಗೂ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಮಧ್ಯೆ ಮಧ್ಯೆ ಇಳಿದು ಕ್ಷೇತ್ರಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ನೋಡಿಕೊಂಡು 
ಪುನಃ ಬಸ್ ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡಿದರೆ ಇನ್ನೂ ೫ ರೂ . ಜಾಸ್ತಿಯಾಗಬಹುದು. 
ಇಲ್ಲಿಂದ ( ಬೆಂಗಳೂರಿನಿಂದ) ಒಬ್ಬ ಯಾತ್ರಿಕ ನೇರವಾಗಿ ಡೆಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿ, 
ಅಲ್ಲಿಂದ ಹರಿದ್ವಾರ, ಅಲ್ಲಿಂದ ಬದರಿಗೆ ಬಸ್‌ನಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡಲು 
ಬಸ್ಸಿಗೆ, ರೈಲಿಗೆ ಸುಮಾರು ೭೫ ರೂ . ಖರ್ಚು ಮಾಡಬೇಕಾಗುವುದು. 

- ಕೂಲಿಗಳ ವಿವರ : ಬದರೀ ಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೋಗುವವರು ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ 
ಎಷ್ಟು ಬೇಕಾಗುವುದೋ ಅಷ್ಟೇ ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 


ಹೋಗುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಹೃಷಿಕೇಶದಲ್ಲಿ ಬದರೀ ಯಾತ್ರೆಗೆ ಅನು 
ಕೂಲಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಡುವ ಮ್ಯಾನೇಜ್ಮೆಂಟ್ ಕಮಿಟ ಒಂದಿದೆ. 
ಯಾತ್ರಿಕರ ಸೌಕರ್ಯಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಹೃಷಿಕೇಶದಿಂದಲೇ ಕೂಲಿಗಳನ್ನು ಗೊತ್ತು 
ಮಾಡಿಕೊಡಲು ಅವರು ಯಾತ್ರಿಕರಲ್ಲಿ ಬಂದು ಮಾತನಾಡುತ್ತಾರೆ. 
ಹೃಷಿಕೇಶದಿಂದ ಬದರೀ ಯಾತ್ರೆ ಮುಗಿದು ವಾಪಸ್ಸು ಹಿಂದಿರುಗಿ ಪಿಪ್ಪಲ್ 
ಕೋಟಿಗೆ ಬಂದು ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ಬಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕುವ ತನಕ ಜವಾಬ್ದಾರಿ 
ಆ ಕೂಲಿಗಳದು. ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಬಸ್ಸುಗಳಿಂದ ನಾವು ಇಳಿಯುವ ಕಡೆ 
ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ಇಳಿಸುವುದು, ಪುನಃ ಬಸ್ಸಿಗೆ ಸಾಮಾನು ಹಾಕುವುದು, 
ಎಲ್ಲವೂ ಅವರಿಗೇ ಸೇರುತ್ತವೆ. ಈ ಕೂಲಿಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ನಾವು 
ಬಸ್ಸಿನಿಂದ ಇಳಿದು, ಹತ್ತಿ ಹೋಗುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲೂ ಇತರ 
ಕೂಲಿಯಾಳುಗಳನ್ನು ಹುಡುಕಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿಂದ ಮಾಡುವ ಕೂಲಿ 
ಆಳುಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಮಣ ಸಾಮಾನಿಗೆ ೫೦ ರೂ . ನಿಂದ ೬೦ ರೂ . ಗಳವರೆಗೆ 
ಕೂಲಿ ಕೊಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅವರುಗಳಿಗೆ ನಾವು ಊಟವನ್ನು ಕೊಡ 
ಬೇಕಾದ್ದಿಲ್ಲ, ಮಧ್ಯೆ ಮಧ್ಯೆ ಚಹಾ ಕುಡಿಯಲು ಮಾತ್ರ ಆಣೆಗಳನ್ನು | 
ಕೇಳುತ್ತಾರೆ. ಬದರೀನಾಥದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ನಾವು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿ ಸೇರುವ 
ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಡುವ ದಿನಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಾಕಿ ಎಷ್ಟು ದಿನ 
ಅಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಅಷ್ಟು ದಿನ ಕೂಲಿಗಳಿಗೆ ಊಟಕ್ಕೆ ದುಡ್ಡು ಕೊಡಬೇಕು. ನಾವು 
ಊಟ ಹಾಕಿದರೆ ಅವರು ಊಟ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾಕೆ ಈ ರೀತಿ ಎಂದು! 
ಕೇಳಿದರೆ , “ ನಾವು ಪರಾನ್ನ ತಿನ್ನುವುದಿಲ್ಲ ” ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ಬದರೀ ಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೋಗುವ ಬಸ್ ಪ್ರಯಾಣ ಸಿಪ್ಪಲ್ಕೋಟೆಗೆ 
ಮುಗಿಯುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಇಳಿದಕೂಡಲೇ ಅಲ್ಲಿಂದಲೇ ಹೆಚ್ಚು ಜನ ಯಾತ್ರಿಕರು! 
ಕೂಲಿ ಆಳುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದೇ ವಾಡಿಕೆ. ಯಾತ್ರಿಕರು ಇಳಿದ 
ಕೂಡಲೇ ಕೂಲಿ ಆಳುಗಳು ಬಂದು ಅವರನ್ನು ಮುತ್ತಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 
ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ತೂಕ ಮಾಡಿಕೊಡವವರು ನಿಮಿಷಕ್ಕೊಂದು ಸಲ ತಮ್ಮ 
ತಮ್ಮ ಕೈಯಲ್ಲಿ ತಕ್ಕಡಿಗಳನ್ನು (Spring Balance) ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು 
ಬಂದು ಯಾತ್ರಿಕರನ್ನು ಸುತ್ತುಗಟ್ಟುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ಮಣ ೧ಕ್ಕೆ ೩೫ ರೂ . 
ನಿಂದ ೪೫ ರೂ . ವರೆಗೆ ಸಂದರ್ಭಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಕೂಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ 


ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಕೂಲಿಯ ಕೊನೇ ಪಕ್ಷ 1 - 1 ಮಣ ತೂಕದಷ್ಟು 
ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ಬೆನ್ನು ಮೇಲೆ ಹೊರುತ್ತಾನೆ. ೧೪ - ೧೫ ವರ್ಷಗಳ 
ಹುಡುಗರೂ ಕೂಡ ಸುಮಾರು - ಮಣ ತೂಕವನ್ನು ಹೊರುತ್ತಾರೆ. 
- ಕೂಲಿಯಾಳುಗಳೆಲ್ಲಾ ಬಹಳ ಒಳ್ಳೆಯವರೂ , ದೃಢಶಾಲಿಗಳೂ , ಕಷ್ಟ 
ಜೀವಿಗಳೂ , ಸತ್ಯವಂತರೂ , ಕಳ್ಳತನವೆಂಬುದನ್ನೇ ಅ ರಿ ಯ ದ ವ ರೂ 
ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವರುಗಳನ್ನು ನಂಬಿ ಯಾತ್ರಿಕರು ತಮ್ಮೆಲ್ಲಾ ಸಾಮಾನು 
ಗಳನ್ನೂ ಅವರ ಕೈಯ್ಯಲೇ ಕೊಟ್ಟು ಹೊರಟು ಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ಆದರೂ 
- ಅವರು ತಮ್ಮ ಜವಾಬ್ದಾರಿಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರಿತು ಮಾಲೀಕರ 
- ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ಬಹಳ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ತಂದು ಅವರಿಗೊಪ್ಪಿಸುತ್ತಾರೆ.. 
ಧೈರ್ಯವಾಗಿ ಅವರನ್ನು ನ೦ಬಿ ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. 
ಕೂಲಿಗಳಲ್ಲದೇ ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ಕುದುರೆಗಳ ಮೇಲೂ ಸಾಗಿಸುವುದುಂಟು. 

ಕಂಡಿ ಮತ್ತು ದಂಡೀ , ಕುದುರೆ ಮುಂತಾದ ಸೌಕಯ್ಯ : 
ಬದರೀಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೋಗುವವರು ಪಿಪ್ಪಲ್ಕೋಟೆಯಿಂದ ೩೮ ಮೈಲಿ 
ನಡೆಯಬೇಕೆಂದು ಮೊದಲೇ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಹಾಗೆ ನಡೆಯಲು ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದವರೆಗೆ 
ಈ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ವಾಹನ ಸೌಕರ್ಯಗಳಿವೆ. ಕಂಡೀ ಎನ್ನು ವುದು ಕುಕ್ಕೆ . 
ಬೋಳು ಕುಕ್ಕೆಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಧದಷ್ಟು ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಮಡಿಸಿಹಾಕಿಕೊಂಡು 
ಯಾತ್ರಿಕರು ಕಾಲನ್ನು ಇಳಿಬಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವರು. ಅದನ್ನು 
ಹೊರ ನವನು ಆ ಬುಟ್ಟಿ ಸುತ್ತಲೂ ಹಗ್ಗಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಬುಟ್ಟಿ 
ತಳಕ್ಕೆ ಹಗ್ಗದ ಸಿಂಬಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ಬುಟ್ಟಿಯನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಸುತ್ತಲೂ ಇರುವ ಹಗ್ಗಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸೇರಿಸಿ ಎರಡು ಭಾಗವಾಗಿ ದಕ್ಷವಾಗಿ 
ಹೆಣೆದು ಯಾತ್ರಿಕರನ್ನು ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ಬೆನ್ನಿನ ಮೇಲೆ ಅವರ ಭಾರ ಇರುವಂತೆ 
ಮಾಡಿ ತಮ್ಮ ನೆತ್ತಿಗೆ ಆ ಹಗ್ಗಗಳನ್ನು ತಗಲು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ನಡೆಯುತ್ತಾರೆ. 
ಆಗ ಯಾತ್ರಿಕರು ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡುವ ಎದುರು ಕಡೆಯನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡು 
ಹೋಗಬೇಕು. ಎಡ ಅಥವಾ ಬಲಗಡೆ ತಿರುಗಿದರೆ ಕೂಲಿಯವನಿಗೆ 
ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಯಾತ್ರಿಕರು ಅಲುಗಾಡದೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಸ್ಕೂಲ 
ಶರೀರದವರಿಗೆ ಇದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ . ಈ ಕಂಡಿಗೆ ಆಳಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಅಂದಾಜು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಈ ೩೮ ಮೈಲಿಗಳು ಹೋಗಿ ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬರಲು ಸುಮಾರು 


೪೦ ರೂ . ಗಳಿಂದ ೭೫ ರೂ . ವರೆಗೆ ಕೂಲಿ ಕೇಳುತ್ತಾರೆ. ಮಕ್ಕಳುಗಳನ್ನೂ 
ಕೂಡ ಈ ರೀತಿ ಕಂಡಿಯಲ್ಲಿ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. 

ದಂಡಿ : ಇದು ಮರದ ತೊಟ್ಟಿಲಿನಂತೆ ಇದೆ. ಇದನ್ನು ನಾಲ್ಕು ಜನ 
ಅಥವಾ ಎಂಟು ಜನ ಹೊರುತ್ತಾರೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸ್ಕೂಲಕಾಯದವರೂ , 
ಹಣವಂತರೂ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಯಾತ್ರಿಕರು ಸೌಕಯ್ಯನಾಗಿ 
ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಏನೂ ಹೆದರಿಕೆಯಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಬರಲು 
೧೨೫ ರೂ . ಗಳಿಂದ ೧೮೦ ರೂ . ವರೆಗೂ ಕೊಡಬೇಕಾಗುವುದು. ಈ ಕೂಲಿಗಳು 
ತಮಗೆ ಬರುವ ಹಣವನ್ನು ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 

ಕುದುರೆ : ಕುದುರೆಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರಯಾಣಿಕರು ಹೋಗುವುದು ಇಲ್ಲಿ 
ಸರ್ವೇ ಸಾಮಾನ್ಯ . ಪ್ರಯಾಣಿಕ ಕುದುರೆಯ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತರೆ ಕುದುರೆ 
ಸವಾರನು ಕಡಿವಾಣವನ್ನು ಹಿಡಿದು ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಾ ಬರುತ್ತಾನೆ. 
ಏನು ಹೆದರಿಕೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ನಮ್ಮ ದೇಶದವರಿಗೆ ಕುದುರೆ ಮೇಲೆ| 
ಹೋಗಲು ಕೊಂಚ ಹೆದರಿಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಉತ್ತರ ದೇಶದ ಹೆಂಗಸರೂ , 
ಗಂಡಸರೂ , ಮಕ್ಕಳೂ ಎಲ್ಲಾ ಧೈರ್ಯವಾಗಿ ಕುದುರೆಗಳ ಮೇಲೆ 
ಕುಳಿತು ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಅದರಿಂದ ಪ್ರಯಾಣದ ದಿನಗಳು 
ಕಮ್ಮಿಯಾಗುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಸುಮಾರು ಮೈಲಿಗೆ ೧೨ ಆಣೆಯಿಂದ ೧ ರೂ . ವರೆಗೆ 
ಒಬ್ಬೊಬ್ಬನಿಗೆ ಸಂದರ್ಭಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 

ಈ ಮೂರುವಾಹನಗಳೂ ಬೇಡವೆನ್ನುವವರು ಬದರೀನಾರಾಯಣನನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ದಿನಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟು ಮೈಲಿ ನಡೆಯಲು ಶಕ್ತಿ ಇದೆಯೋ ಅಷ್ಟು 
ಮೈಲಿ ನಡೆದು ನಾರಾಯಣನ ದರ್ಶನ ಮಾಡಿ ಹಿಂದಿರುಗುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಕೈಲಾಗದವರೇ ಆಗಲಿ, ವಯಸ್ಸಾದವರೇ ಆಗಲಿ, ಬಹಳ ಹಣವಿಲ್ಲದವರೇ 
ಆಗಲೀ , ಯಾತ್ರೆ ಮಾಡಲು ಹೆದರಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಧೈರ್ಯವಾಗಿ ಯಾತ್ರೆ 
ಮಾಡಿ ಬರಬಹುದು. ಯಾರೊಬ್ಬರ ಹೆದರಿಕೆಗೂ ಮನಸ್ಸು ಕೊಡಬಾರದು, 
ಅಂಜಿಕೆ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿದಷ್ಟೂ ಇನ್ನಷ್ಟು ಅಂಜಿಕೆ ಹೆಚ್ವುದೇ ಹೊರತು , 
ಅದರಿಂದ ಯಾವ ಫಲವೂ ದೊರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. 

ಮಾರ್ಗ : ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬೆಂಗಳೂರಿನಿಂದ ಬ ದ ರೀ ಯಾ ತೆ ಗೆ 
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ಹೋಗುವವರು ಹರಿಹರ, ಪೂನ, ಬೊಂಬಾಯಿ , ನಾಸಿಕ್ , ಜಬ್ಬಲ್ಪುರ, 
ಅಲಹಾಬಾದ್, ಕಾಶಿ - ಈ ಮಾರ್ಗವಾಗಿ ಹೋಗುವರು. ಕಾಶಿಯಿಂದ 
ಅಯೋಧ್ಯ ಮಾರ್ಗವಾಗಿ ಹರಿದ್ವಾರ, ಹೃಷಿಕೇಶಕ್ಕೆ ಬರುವರು. ಅಲ್ಲಿಂದ 
ಬದರಿಗೆ ಹೋಗುವರು. ಅದಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಕಾಶಿಯಿಂದ ಡೆಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು, ಅಲ್ಲಿಂದ 
ಹರಿದ್ವಾರ, ಹೃಷೀಕೇಶ, ಇನ್ನೊಂದು ಮಾರ್ಗ ಬೊಂಬಾಯಿನಿಂದ, ನಾಗಪುರ , 
ಇಟಾರ್ಸಿ, ಹುಷಂಗಾಬಾದ್, ಆಗ್ರ , ಮಧುರಾ, ಗೋಕುಲ ಬೃಂದಾವನ, 
ಡೆಲ್ಲಿ , ಹರಿದ್ವಾರ, ಹೃಷಿಕೇಶ, ಈ ಮಾರ್ಗಗಳೆಲ್ಲಾ ಬೇಡದಿದ್ದರೆ ನೆಟ್ಟಗೆ 
ಮದ್ರಾಸ್, ಗ್ರಾಂಡ್ ಟ್ರಂಕ್ ಎಕ್ಸ್ ಪ್ರೆಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಡೆಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿ 
- ಡೆಲ್ಲಿಯಿಂದ ಹರಿದ್ವಾರ, ಹೃಷಿಕೇಶದ ಮಾರ್ಗವಾಗಿ ಹೋಗಬಹುದು 
ಕಾಶೀಯಾತ್ರೆ , ಬದರೀಯಾತ್ರೆ ಎರಡೂ ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಎಲ್ಲಾ ನದಿಗಳಲ್ಲೂ 
ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕಾದುದು ನಿಯಮ . ಅದರಂತೆ ಹರಿಹರದಲ್ಲಿ ತುಂಗಾ ಸ್ನಾನ, 
ಬೊಂಬಾಯಿ ಮೂಲಕ ನಾಸಿಕ್‌ನಲ್ಲಿ ಗೋದಾವರೀ ಸ್ನಾನ, ತ್ರ್ಯಂಬಕದಲ್ಲಿ 
ತ್ರಿಯಂಬಕೇಶ್ವರ ಜ್ಯೋತಿರ್ಲಿಂಗ ದರ್ಶನ, ಜಬ್ಬಲ್ಪುರದಲ್ಲಿ ನರ್ಮದಾ ನದೀ 
ಸ್ನಾನ, ಪ್ರಯಾಗ ( ಅಲಹಾಬಾದ್ ) ನಲ್ಲಿ ಗಂಗೆ, ಯವನೇ, ತ್ರಿವೇಣಿ 
ಸಂಗಮ ಸ್ನಾನ, ನಂತರ ಕಾಶಿಯಲ್ಲಿ ಗಂಗಾ ಸ್ನಾನ, ವಿಶ್ವೇಶ್ವರ 
ದರ್ಶನ, ಅಯೋಧ್ಯಾದಲ್ಲಿ ಸರಯೂನದಿ ಸ್ನಾನ, ಶ್ರೀರಾಮರ ದರ್ಶನ 
- ಇನ್ನೂ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ನಂತರ ಬದರೀಯಾತ್ರೆ : ಇದು ಮೊದಲನೇ 
ಮಾರ್ಗ. 


ಎರಡನೇ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಹೋಗುವವರಿಗೆ ನಾಸಿಕ್‌ನಲ್ಲಿ ಗೋದಾವರಿ , 
ನರ್ಮದಾ ಸ್ನಾನವು ಹುಷಂಗಾಬಾದ್‌ನಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರು 
ಖಾಂಡವಾದಲ್ಲಿಳಿದು, ಇಂದೂರು, ಉಜ್ಜಯಿನಿ, ಓಂಕಾರಗಳಿಗೂ ಹೋಗು 
ತಾರೆ. ಓಂಕಾರದಲ್ಲಿ ನರ್ಮದಾ ನದಿ ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ನಂತರ ಆಗ್ರ , 
ಮಧುರ, ಗೋಕುಲ , ಬೃಂದಾವನಗಳಲ್ಲಿ ಯಮುನಾ ನದಿ ಸ್ನಾನ, ಭಗವಂತ 
ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ದರ್ಶನ, ಇನ್ನೂ ಮಧ್ಯೆ ಮಧ್ಯೆ ಅಂದರೆ ಬೆಳಗಾಂ - ಪೂನಾ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಿರಜ್ ನಲ್ಲಿಳಿದು ಕೊಲ್ಲಾಪುರದಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮೀ ದರ್ಶನ ಮಾಡಬಹುದು. 
ಕುರುಡುವಾಡಿಯಲ್ಲಿಳಿದು ಪಂಡರೀನಾಥ ದರ್ಶನ ಮಾಡಬಹುದು. 


ನಮ್ಮ ಬದರೀಯಾತ್ರೆ ಆರಂಭ 
ನಾವುಗಳು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಅಂದರೆ ಬೊಂಬಾಯಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ನಾಸಿಕ್ , ಜಬ್ಬಲ್ಪುರ, ಅಲಹಾಬಾದ್ , ಕಾಶಿ, ಅಯೋಧ್ಯಾ, ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಸುತ್ತಿಕೊಂಡು ಹರಿದ್ವಾರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಸೇರಿದೆವು. ಇಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ತಂಡದ ಸಂಖ್ಯೆ 
೧೪ಕ್ಕೆ ಏರಿತು. ಅವರಲ್ಲಿ ಬೆಂಗಳೂರಿನವರೂ ಕಾಶಿಯವರೂ ಡೆಲ್ಲಿಯವರೂ 
ಎಲ್ಲರೂ ಸೇರಿಕೊಂಡಿದ್ದರು. 

ಹರಿದ್ವಾರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮೇ ೩೧ನೇ ತಾರೀಖು ಸಾಯಂಕಾಲ 
ಹೃಷಿಕೇಶಕ್ಕೆ ಬಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಾವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಹೊರಟೆವು. ಹರಿದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ 
ಅಲ್ಲಿ ವಾಸವಾಗಿರುವ ಮೈಸೂರು ನಂಜುಂಡ ಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳು ಎಲ್ಲಾ 
ಸೌಕರ್ಯಗಳನ್ನೂ ಒದಗಿಸಿಕೊಟ್ಟಿದ್ದರು . ನಮ್ಮ ಹೆಚ್ಚು ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಹರಿದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಅವರ ಬಳಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಇಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟಿದ್ದೆವು. 

ಹೃಷಿಕೇಶದಲ್ಲಿ ಗೋಪಾಲಕು ಎನ್ನು ವ ಧರ್ಮಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಇಳಿದು 
ಕೊಂಡೆವು. ಬದರೀ ಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೊರಡುವವರು ಹೊರಡುವ ದಿನಕ್ಕೆ 
ಮುಂಚಿತವಾಗಿಯೇ ಬಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಳಗಳನ್ನು ಕಾದಿರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದುದು 
ಮುಖ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯವಾದದ್ದರಿಂದ ನಾವು ಸ್ಥಳ ಒಂದಕ್ಕೆ ೪ ಆ. ಕೊಟ್ಟು ನಮ್ಮ 
ಸ್ಥಳಗಳನ್ನು ಕಾದಿರಿಸಿಕೊಂಡೆವು. ಬಸ್ಸುಗಳೆಲ್ಲಾ ಬೆಳಗಿನ ಜಾವ ೫ ಘಂಟೆಗೆ | 
ಹೊರಡುವುದೆಂದು ತೀರ್ಮಾನವಾಗಿತ್ತು . ಅದರಂತೆ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಬೆಳಗಿನ 
ರಾವ ಅಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿಗೇ ಎದ್ದು ಸ್ನಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಯಾತ್ರೆ 
ನಿರ್ವಿಘ್ರವಾಗಿ ನಡೆಯಲೆಂದು ಗಣಪತಿಯನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿ ಬಸ್ ನಿಲ್ದಾಣಕ್ಕೆ 
ಬಂದೆವು. ಅಲ್ಲಿ ಬದರೀಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೊರಡುವವರ ತಂಡ ಸಿದ್ಧವಾಗಿತ್ತು . 
ಒಂದೊಂದು ಬಸ್ಸಿಗೆ ಎಷ್ಟೆಷ್ಟು ಸ್ಥಳಗಳಿದ್ದವೋ ಅಷ್ಟು ಜನರನ್ನು ಬಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೂರಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಏನಿಲ್ಲ ಎಂದರೂ ನಮ್ಮ ಸಾಮಾನು ಬಹಳವಾಗಿಯೇ 
ಇತ್ತು . ಮೊದಲೇ ತಿಳಿಸಿದಂತೆ ಆ ಮ್ಯಾನೇಜ್ಮೆಂಟನವರು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಬಂದು ಮಾತಾಡಿ ಒಂದು ಮಣಕ್ಕೆ ೫೫ ರೂ . ನಂತೆ ಗೊತ್ತು ಮಾಡಿ ಇಬ್ಬರು 
ಕೂಲಿಯವರನ್ನು ನಮ್ಮ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಕಳುಹಿಸಿದರು. ಅವರುಗಳಿಗೆ 
ಬಸ್ಸು ಛಾರ್ಜು ಕೂಡ ಕೂಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು ಅವರು ತಿಳಿಸಿದರು. ಈ 


ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯ ಆರ್ಭಟ ಹನುರ್ಮಾ ಚೆಟ್ಟ 


ಆಹಾರ ಮತ್ತು ಇತರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಒಯ್ಯುವ ಹೇಸರ ಕತ್ತೆಗಳು 

[ ತಾ . ನಾ . ] 


ಗರುಡಗಂಗಾದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಗರುಡಮಂದಿರ [ ತಾ . ನಾ .] 


ಕೂಲಿಗಳೆಲ್ಲಾ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನೇಪಾಳದವರು. ಈ ಇಬ್ಬರು ಕೂಲಿಗಳು 
ನಮ್ಮ ಜತೆಯಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ ಇದ್ದುದರಿಂದ ಅವರುಗಳು ಕೂಡ ನಮ್ಮ 
ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿದವರಂತೆ ಆದರು. ನಾವು ಅವರಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಶ್ವಾಸ ತೋರಿಸಿದರೆ 
ಅವರು ನಮಗೆ ಎಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿನ ಸಹಾಯವನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕವರೆಂಬುದು 
ನಮಗೆ ಕೊನೆಯವರೆಗೂ ತಿಳಿದುಬಂದಿತು. ನಮ್ಮಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾಗುವ 
ಉಪಕಾರಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಮಾಡುವುದು, ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ಬಿಚ್ಚುವುದು, 
ಕಟ್ಟುವುದು, ನಮಗೆ ತಿಳಿಯದ ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿಸುವುದು, ಈ ರೀತಿ, ಅವರು 
ಎಲ್ಲಾ ವಿಧದಲ್ಲೂ ಸಹಾಯಕರಾಗಿದ್ದರು. ಈ ರೀತಿ ಎಲ್ಲ ಯಾತ್ರಿಕರೂ 
ಬಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಗಲಾಟೆಯೆಲ್ಲಾ ಸಮಾಧಾನಕ್ಕೆ ಬಂದ ನಂತರ ಬಸ್ಸು 
ನಿಲ್ದಾಣ ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಟಿತು. 

ಇನಾಕ್ಯುಲೇರ್ಷ : ಹೃಷಿಕೇಶವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಸ್ಸು ಹೊರಟ ಸ್ವಲ್ಪ 
ದೂರದಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದು ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಿರುವ ಕಡೆ ಬಸ್ಸುಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಇಲ್ಲಿ ಮುಂಜಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಯಾತ್ರಿಕನಿಗೂ ಕಾಲರಾ ಮತ್ತು 
ಟೈಫಾಡ್ ಇನಾಕ್ಯುಲೇರ್ಷ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಯಾತ್ರಿಕರು 
ತಮ್ಮ ಊರಿನಲ್ಲಿಯೇ ಈ ಇನಾಕ್ಯುಲೇರ್ಷ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಸರಿಯಾದ 
ರೆಜಿಸ್ಟರ್ಡ್ ಡಾಕ್ಟರುಗಳಿಂದ ರುಜುವಾತು ಪತ್ರಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಅಲ್ಲಿಯ ಮುಖ್ಯಸ್ಥರಿಗೆ ತೋರಿಸಿದರೆ ಒಂದು ವೇಳೆ ಅವರುಗಳಿಗೆ ಇನಾಕ್ಯುಲೇರ್ಷ 
ಮಾಡದೆ ಬಿಡಬಹುದು ! ಆ ಪತ್ರಗಳು ಅವರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಕವಾಗದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಪುನಃ 
ಇನಾಕ್ಯುಲೇರ್ಷ ಮಾ ಡಿ ಯ ಕಳುಹಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ಇನಾಕ್ಯುಲೇರ್ಷ 
ಗಲಾಟೆಗಳೆಲ್ಲಾ ಮುಗಿದ ಮೇಲೆ ಬಸ್ಸುಗಳು ಮುಂದೆ ಹೊರಟವು. . 

ಬಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡುವಾಗ ಕೆಲವರಿಗೆ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಅಪ್ಪರ್ ತರಗತಿಯ ಸೀಟುಗಳಲ್ಲಿ ಕುಳಿತರೆ ಅಷ್ಟು 
ತೊಂದರೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ವಾಂತಿಯಾಗುವವರು ಹರಿದ್ವಾರದಿಂದಲೇ 
ಕೆಲವು ನಿಂಬೆ ಹಣ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಭದ್ರವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. 
ಆ ನಿಂಬೆ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಚೂರುಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದೊಂದನ್ನು ಬಾಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಹೋದರೆ ಅಷ್ಮೆ ವಾಂತಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಒಂದು ಕಡೆ ಪರ್ವತ ಮತ್ತು ಒಂದು ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಪಾತಾಳದಲ್ಲಿ ಹರಿಯುವ 
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ಗಂಗಾ ನದಿ. ಇವೆರಡರ ಮಧ್ಯದ ರಸ್ತೆ ಬಹಳ ಕಠಿಣ ಮತ್ತು ಕಿರಿದು, ಎತ್ತರ, 
ತಗ್ಗು , ಈ ರೀತಿಯಾದ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಬಸ್ಸು ಹೋಗುವಾಗ ಎಲ್ಲಿ ಬಸ್ಸು 
ಆಯತಪ್ಪಿ ಕೆಳಗೆ ಉರುಳುವುದೋ ಎಂಬ ಭಯವು ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಉಂಟಾಗಿ 
ತಲೆ ತಿರುಗಿ ವಾಂತಿಯಾಗುವುದು ಸಹಜವಾಗಿದೆ. ಧೈರ್ಯದಿಂದ ಇವುಗಳನ್ನು 
ನೋಡುತ್ತಾ ಹೋದರೆ ಅದು ಒಂದು ರೀತಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಆನಂದವುನ್ನು ಏಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಗಂಗಾನದಿಯ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಕಡೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲೇ ಗುಹೆಗಳು 
ಇರುವುವೆಂದೂ , ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಈಗಲೂ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡುವರೆಂದೂ 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ವಸಿಷ್ಠ ಗುಹೆ ಎಂಬ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಮದ್ರಾಸಿನ ಒಬ್ಬ 
ನ್ಯಾಯಾಧಿಪತಿಗಳು ಸಂಸಾರ ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿ ಈಗಲೂ ತಪಸ್ಸು 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆಂದು ತೋರಿಸಿದರು. ಆದರೆ ನಾವು ಬಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ಅವರನ್ನು 
ನೋಡಿದೆವು. ಹೃಷಿಕೇಶದಿಂದ ಹೊರಟವರು ದೇವ ಪ್ರಯಾಗದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು 
ಇಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿಗೆ ೪೩ ಮೈಲಿಗಳಾಗುತ್ತದೆ. ದಾರಿಯುದ್ದಕ್ಕೂ 
ಸಾಲು ಸಾಲಾಗಿ ಮಾವಿನ ಮರಗಳಿವೆ. ನಾವು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋದಾಗ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಮರದಲ್ಲೂ ಮಾವಿನ ಕಾಯಿಗಳು ಗೊಂಚಲು ಗೊಂಚಲಾಗಿ ತುಂಬಿದ್ದುವು. 
ಆ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಒಬ್ಬರಾದರೂ ಕೀಳುವುದಿಲ್ಲ. ಒಂದು ವೇಳೆ ನಾವು 
ಕೇಳಿದರೂ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಕುಯ್ಯುವುದು ಪಾಪಕರವೆಂದೂ , ಅವು ಹಣ್ಣಾಗಿ 
ಉದುರಬೇಕೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ದಾ ರಿ ಯಲ್ಲಿ ಬಹಳವಾಗಿ ಬಿಸಿಲು 
ಜಾಸ್ತಿಯಾದುದರಿಂದ ಬಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇಳಿದರೆ ಸಾಕೆಂದು ಯಾತ್ರಿಕರಿಗನಿ 
ಸುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಬೆಳಗ್ಗೆ ೬ ಘಂ . ಗೆ ಹೊರಟ ಬಸ್ಸು ಮಧ್ಯಾಹ್ನ 
೧೨ ಘಂ . ಗೆ ದೇವ ಪ್ರಯಾಗ ಸೇರುತ್ತದೆ. ಬದರೀ ಕ್ಷೇತ್ರದವರಿಗೂ ಒಂದು 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ನ ದಿ ಯು ಹರಿಯುವುದೆಂದು ಬರೆದಿರುವಂತೆ ಈ ದೇವ 
ಪ್ರಯಾಗದವರೆಗೂ ಬರುವ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಗಂಗಾ ನದಿಯು ಹರಿದು ಬಂದು 
ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ಅಲಕನಂದ ನದಿ ಹರಿದು ಬರುವುದು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. 


ದೇವ ಪ್ರಯಾಗ 
ಈ ಕ್ಷೇತ್ರವು ಪ್ರಕೃತಿ ಸೌಂದರ್ಯಭರಿತ ರಮಣೀಯ ಕ್ಷೇತ್ರವೆಂದು | 
ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. ಈ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಪಾಂಚನ ಪ್ರಯಾಗ ಎಂದು 


ಹೆಸರು. ಹೃಷಿಕೇಶದಿಂದ ಬದರೀನಾಥಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟು 
ಐದು ಪ್ರಯಾಗ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳು ನಮಗೆ ಸಿಗುತ್ತವೆ. ವಿಷ್ಣು ಪ್ರಯಾಗ ( ೧) , 
ನಂದ ಪ್ರಯಾಗ ( ೨), ಕರ್ಣ ಪ್ರಯಾಗ ( ೩), ರುದ್ರಪ್ರಯಾಗ ( ೪), 
ದೇವ ಪ್ರಯಾಗ ( ೫). ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಯಾತ್ರಿಕನೂ ಐದು ಪ್ರಯಾಗ 
ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲೂ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮುಂದೆ ಬದರೀ ಪ್ರಯಾಣ ಬೆಳೆಸುವುದು 
ವಾಡಿಕೆಯಲ್ಲಿದೆ. ಈ ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ಬಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ ನೋಡಿದರೆ 
ಜನಗಳು ಅಲ್ಲಿರುವ ಮನೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಒಂದರ ಮೇಲೆ ಒಂದರಂತೆ 
ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡಿರುವ ಹಾಗೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಬಸ್ಸಿನಿಂದ ಇಳಿದು ಊರಿನೊಳಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುವಾಗ ಆ ಊರುಗುಡ್ಡಗಳ ಮೇಲಿರುವುದರಿಂದ ಈ ರೀತಿಕಾಣುವುದೆಂದು 
ಅರ್ಥವಾಯಿತು. ಈ ಗುಡ್ಡಗಳು ಒಂದು ಕಡೆ ಅಲಕನಂದಾ ನದೀ ದಡದ 
ಮೇಲೂ , ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆ ಭಾಗೀರಥಿ ನದೀ ದಡದ ಮೇಲೂ ಇವೆ. ಈ 
ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಅಲಕಾಪುರಿ ( ಕುಬೇರಪುರಿ ) ಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಹರಿದು ಬರುವ 
ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಗೂ ಭಗೀರಥನಿಗೋಸ್ಕರ ಗಂಗೋತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ , 
ಹರಿದು ಬರುವ ಭಾಗೀರಥೀ ಗಂಗೆಗೂ ಸಂಗಮವಾಗುತ್ತದೆ. ಇವುಗಳೊಡನೆ 
ಸರಸ್ವತೀ ನದಿಯೂ ಗುಪ್ತಗಾಮಿನಿಯಾಗಿ ಸೇರುವುದೆಂದು ಇಲ್ಲಿಯ ಜನರು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಂಗಮಸ್ನಾನವು ಬಹು ಪುಣ್ಯಕರವೆಂದು 
ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಯಾತ್ರಿಕರು ಇಲ್ಲಿ ಮೊದಲು 
ಇಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ನಾವುಗಳೇನೋ ಬದರೀ ಕ್ಷೇತ್ರದಿಂದ ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬರುವಾಗ್ಗೆ 
ಇಲ್ಲಿಳಿದೆವು. ಆದರೆ ಇದು ಸರಿಯಾದುದಲ್ಲ. ಯಾತ್ರೆಗೆಹೋಗುವಾಗಲೇ ಈ 
ಕ್ಷೇತ್ರಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡೇ ಹೋಗಬೇಕು. ಆದುದರಿಂದ ಬದರೀ 
ಯಾತ್ರೆಗೆ ನಾವು ಹೇಗೆಹೋಗಬೇಕೋ ಆ ಕ್ರಮವನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ. 

ಈ ದೇವ ಪ್ರಯಾಗವು ನೋಡಲು ಬಹು ರಮಣೀಯವಾದ ಸ್ಥಳ. 
ಊರೇನೋ ಸುಮಾರಾಗಿ ಇದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಪಾಠಶಾಲೆಗಳೂ , ಅಂಚೆ ಕಛೇರಿ, 
ಆಸ್ಪತ್ರೆ , ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲಾ ಸೌಕಯ್ಯಗಳೂ ಇವೆ. ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ 
ವಕೀಲರೂ ಇದ್ದಾರೆ: ವ್ಯಾಪಾರವೂ ಸುಮಾರಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ . ಒಂದು 
ಶಿಶುಸಂರಕ್ಷಣಾಲಯವನ್ನೂ ಕೂಡ ಇಲ್ಲಿ ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 

ಈ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಬಸ್ಸಿನಿಂದ ಇಳಿದ ಕೂಡಲೇ ಅಲ್ಲಿಯ ಫಂಡಾಗಳು 
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( ಗಂಗಾಪುತ್ರರು) ಯಾತ್ರಿಕರಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು ಅವರಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸ ತೋರಿಸಿ 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ನಿವಾಸಗಳ ಕಡೆ ಕರೆದೊಯ್ಯುತ್ತಾರೆ. ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕಾಲೀ 
ಕಂಬಳಿವಾಲಾರವರ ಒಂದು ಧರ್ಮಶಾಲೆಯೂ ಇದೆ. ಇದು ಬಸ್ 
ನಿಲ್ದಾಣಕ್ಕೆ ಬಹಳ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ. ಬಸ್ ನಿಲ್ದಾಣದಿಂದ ಸುಮಾರು 
೨೦ - ೨೫ ಅಡಿ ಕೆಳಗಿಳಿದರೆ ಊರಿನೊಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಬಹುದು. ಅಲ್ಲಿಗೆ ನಾವು 
ಭಾಗೀರಥೀ ನದಿಯ ಈಚೆ ದಡಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತೇವೆ. ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ೪ - ೫ ಚಹಾ 
ಅಂಗಡಿಗಳು, ೨-೩ ಸಾಮಾನುಗಳ ಅಂಗಡಿ, ಮುಂತಾದವುಗಳು ಇವೆ. 
ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಬಾಡಿಗೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಸ್ಥಳ ವಸತಿ ದೊರೆಯುವುದೆಂದು ನಮ್ಮನ್ನು 
ಕರೆದೊಯ ಪಂಡಾಜಿ ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದ ನಾವು ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದು ಸಣ್ಣ 
ಮನೆಯನ್ನು ಬಾಡಿಗೆಗೆ ಗೊತ್ತು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಇಳಿದೆವು. . 

ಭಾಗೀರಥಿ ನದಿಯನ್ನು ದಾಟಿ ಊರಿನೊಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಲು ಒಂದು 
ಕಬ್ಬಿಣದ ತೂಗು ಸೇತುವೆಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಸೇತುವೆ ಮೇಲೆ 
ನಡೆಯುವಾಗ ಅದು ತೂಗಾಡಿ ವಯಸ್ಸಾದವರಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಆಶ್ಚರ್ಯವೂ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಸೇತುವೆಯನ್ನು ದಾಟಿ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ತಿರುಗಿ ಒಂದು 
ಫಾಂಗ್ ನಡೆದು, ೩೦ - ೪೦ ಮೆಟ್ಟಲುಗಳನ್ನು ಇಳಿದು ಕೆಳಗೆ ಹೋದರೆ 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ನದಿಗಳ ಸಂಗಮಸ್ಥಾನದ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗುತ್ತೇವೆ. ಈ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಡೆ ಗುಡ್ಡದ ಕಣಿವೆಯಿಂದ ಅಲಕನಂದಾ ನದಿ ಬರ ಇದೆ. 
ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆ ಗುಡ್ಡದ ಕೆಳಗಿನಿಂದ ಭಾಗೀರಥಿ ನದಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಈ ಎರಡು 
ನದಿಗಳೂ ಇಲ್ಲಿ ಸಂಗವವಾಗಿ ಮುಂದೆ ಹರಿದು ಹರಿದ್ವಾರದ ಕಡೆ ಹೋಗುವಾಗ 
ಗಂಗಾನದಿ ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಈ ನದಿಗಳ ಸಂಗಮ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಎರಡು 
ನದಿಗಳ ಕಡೆಗೂ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಸೋಪಾನುಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಕಬ್ಬಿಣದ 
ಸರಪಳಿಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಸೋಪಾನಗಳಲ್ಲಿ ೩ - ೪ ಜನಗಳಿಗಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚು ಜನರು ಸ್ನಾನ ಮಾಡಲು ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಭಾಗೀರಥಿ ನದಿಯು ಬಹಳ 
ರಭಸದಿಂದ ಹರಿದು ಬರುತ್ತದೆ. ಇದರ ಒಂದೊಂದು ಅಲೆಯೂ ಕೂಡ 
ಸುಮಾರು೧||- ೨ ಆಳುಗಳ ಎತ್ತರದಷ್ಟು ಮೇಲೆದ್ದು ತೀರವನ್ನು ಅಪ್ಪಳಿಸುತ್ತದೆ. 

ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಅಲಕನಂದಾ ನದೀ ರಭಸ ಅಷ್ಟಿಲ್ಲ. ಈ ಎರಡು 
ನದಿಗಳೂ ಸೇರುವಾಗ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹೊಡೆದಾಡಿಕೊಂಡು ಮುಂದೆ 


ಹರಿಯುತ್ತವೆಯೋ ಎಂಬಂತಿದೆ. ಈ ಎರಡು ನದಿಗಳ ನೀರಿನ ಬಣ್ಣವೂ 
- ಒಂದೇ ಮಣ್ಣಿನ ನೀರಿನ ಬಣ್ಣ . ಗಂಗೆ - ಯಮುನೆಯರ ನೀರಿನಂತೆ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ಬಣ್ಣವಿಲ್ಲ. ಅಂದರೆ ಗಂಗಾನದಿ ನೀರು ಮಣ್ಣು ಬಣ್ಣ , ಯಮುನಾ ನದಿ 
ನೀರು ಕಪ್ಪುಬಣ್ಣ , ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಅಲಕನಂದಾ ಸೇರದ ಭಾಗೀರಥಿ 
ಜಲವನ್ನು ಪೂಜೆಗೆ ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಕೊಂಡು ಮನೆಗೆ 
ತರುತ್ತಾರೆ. 

ನಾವು ಹೋದ ದಿನ ಸಾಯಂಕಾಲ ನದೀ ಸಂಗಮವನ್ನು ನೋಡಲು 
ಹೋದೆವು. ಆಗ ಅಲ್ಲಿಯ ರಮಣೀಯತೆ ನೋಡಲು ಹೇಳಲಾರದಷ್ಟು 
ಆನಂದವಾಯಿತು. ಸೂರ್ಯನ ಅಸ್ತಮ ಕಾಲದ ಹೊಂಬಣ್ಣ . ಒಂದು ಕಡೆ 
ಭಾಗೀರಥೀ ನದಿಯ ಆರ್ಭಟ, ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆ ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯ 
ಸಹಜವಾದ ಓಟ, ಈ ಎರಡು ನದಿಗಳೂ ಒಟ್ಟು ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಮುಂದೆ 
ಹರಿಯುವ ಸೊಬಗು, ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನೋಡಿದರೆ ಯಾರಿಗೇ ಆಗಲೀ ಆ ಸ್ಥಳ 
ಬಿಟ್ಟು ಬರಲು ಮನಸ್ಸಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
- ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರನ್ನು ಸಂಧ್ಯಾ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೊರಗೆ ಕಳುಹಿಸಲು ಎಷ್ಟೂ ಹೆದರುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ಅಲ್ಲಿಯ 
ಪುಟ್ಟ ಪುಟ್ಟ ಹುಡುಗಿಯರೂ ಕೊಂಚವೂ ಭಯವಿಲ್ಲದೆ ಈ ನದಿಗಳಲ್ಲಿ 
ನೀರನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಂಡು ಊರಿನೊಳಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದುದನ್ನು 
ನೋಡಿದೆವು. ಕೇವಲ ೬ - ೭ ವರ್ಷಗಳ ಹುಡುಗಿಯೂ ಕೂಡ ತನ್ನ 
ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಒಂದರ ಮೇಲೊಂದರಂತೆ ನೀರು ತುಂಬಿದ ೪ - ೫ 
- ತಪ್ಪಲೆಗಳನ್ನು ಹೊತ್ತುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದುದನ್ನು ನೋಡಿ ನನಗೆ ಬಹಳ 
ಆಶ್ಚರ್ಯವಾಯಿತು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿಯ ಹುಡುಗರೆಲ್ಲಾ ನೋಡಲು 
ಬಹಳ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿದ್ದರು. 

ಸೋಪಾನದ ಮೇಲುಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಗೀರಥಿಯ ಚಿಕ್ಕ ಮಂದಿರವಿದೆ. 
ದೇವಿಯ ಮೂರ್ತಿಯು ಅಮೃತ ಶಿಲೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟು ಬಹಳ 
ಸುಂದರವಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು ಸೋಪಾನಗಳ ಮೇಲೆ ಆಂಜನೇಯ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು 
ಕೆತ್ತಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಸಂಗಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿದಿನ ಸಾಯಂಕಾಲ ಈ ದೇವಿಗೂ 
ನದಿಯ ಸಂಗಮಕ್ಕೂ ಪೂಜೆ ಮಾಡಿ ಆರತಿ ಬೆಳಗುತ್ತಾರೆ. 


- ಈ ಸಂಗಮದಲ್ಲಿ ವಿಧಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸಂಕಲ್ಪ , ತರ್ಪಣ ಪಿತೃ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಯಾತ್ರಿಕರು ಮಾಡುವುದು ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಬೆಳಗಿನ 
ಹೊತ್ತು ಅಲ್ಲಿಯ ಹುಡುಗರು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಹೂವುಗಳನ್ನು ಕೊಯ್ದು 
ತಂದು ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಪೈಪೋಟಿಯಿಂದ ಮಾರುತ್ತಾರೆ. ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಅಲ್ಲಿ ದಕ್ಷಿಣೆ ಬೇಡುವವರ , ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ, ಫಂಡಾಗಳ ಬಾಲಕ ಬಾಲಕಿಯರ 
ಗಲಾಟೆ ಬಹಳ ಜಾಸ್ತಿ . ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಹೇಳಲು ನಾನು ಮುಂದು, ತಾನು 
ಮುಂದು ಎಂದು ಜಗಳವಾಡುತ್ತಾರೆ. ಅವರುಗಳನ್ನು ಸಮಾಧಾನಪಡಿಸಿ 
ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಹಾಗೂ 
ಹೀಗೂ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು ಸ್ನಾನ ಮಾಡಲು ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳ 
ಕೆಳಗೆ ಇಳಿಯೋಣವೆಂದರೆ ಅಲ್ಲಿ ನೀರಿನ ಅಲೆ ಬಹಳ ಜಾಸ್ತಿ . ನೀರು 
ಹಿಂದಕ್ಕೂ ಮುಂದಕ್ಕೂ ನಮ್ಮನ್ನು ಎಳೆಯುತ್ತದೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ಧೈರ್ಯದಿಂದ 
ಸರಪಣಿಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಕೊಂಚ ಇಳಿದರೆ ಅಲೆಗಳು ಬಂದು 
ಹೊಡೆಯುವಾಗ ತಲೆ ಒಡ್ಡಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಳುಗಿ 
ಸ್ನಾನ ಮಾಡಲು ಬಹಳ ಧೈರ್ಯವಿರಬೇಕು. ಅಂತೂ ಈ ಸಂಗಮದಲ್ಲಿ 
ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಮನಸ್ಸೆಲ್ಲಾ ಬಹಳ ನಿರ್ಮಲವಾಗಿ, ಶರೀರದ ಆಯಾಸವು 
ಹೋಗಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಹಳ ಆನಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 

ಹೀಗೆ ನದೀ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿ ಬಂದರೆ 
ಶ್ರೀ ರಘುರಾಮ ಮಂದಿರದ ಸೋಪಾನಗಳ ಬಳಿ ಬರುತ್ತೇವೆ. ಮಂದಿರಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಲು ಸುಮಾರು ೨೦೦ ಸೋಪಾನಗಳಿವೆ . ಸುಮಾರು ಮುಕ್ಕಾಲು 
ಭಾಗ ಸೋಪಾನವನ್ನು ಹತ್ತಿ ಮೇಲೆ ಬಂದರೆ ಬಲಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಶಂಕರನ 
ದೇವಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಹೋಗಲು ಒಂದು ಸಣ್ಣ ರಸ್ತೆ (ಓಣಿ) ಇದೆ. ಆ ಓಣಿಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಹೋದರೆ ಶಂಕರನ ದೇವಸ್ಥಾನವು ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಈ ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೀ ಜಗದ್ಗುರುಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಮಾಡಿರುವ ಒಂದು ಶಿವಲಿಂಗವಿದೆ. 
ಈ ಶಿವಲಿಂಗದ ಮೇಲುಭಾಗವು ಎರಡು ಭಾಗವಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಶಂಕರನ 
ಮುಖವೆಂದೂ , ಪಾರ್ವತಿಯ ಮುಖವೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಮಂದಿರದ 
ಪೂಜಾರಿಗಳು ಒಬ್ಬ ಮಹಾತ್ಮರಂತೆ ತೋರುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ವೇದಾಂತದ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಸಿದರು . ನಮ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿಯೇ ಉತ್ತರ 


ಖಂಡವೂ , ಬದರೀ ಕ್ಷೇತ್ರವೂ ಇದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದರು. ಇವರು ಧರ್ಮ 
ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೋಸ್ಕರ ಒಂದು ಉಂಡಿಗೆಯನ್ನಿಟ್ಟು ಯಾತ್ರಿಕರಲ್ಲಿ ಫಂಡನ್ನು 
ವಸೂಲು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ನೋಡಿಕೊಂಡು ಹಿಂತಿರುಗಿ 
ಬಂದು ಬಾಕಿ ಉಳಿದ ಸೋಪಾನಗಳನ್ನು ಹತ್ತಿ ರಘುರಾಮ ಮಂದಿರದ ಬಳಿ 
ಹೋಗುತ್ತೇವೆ. ಈ ಮಂದಿರದ ಸುತ್ತಲೂ ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಾಕಾರವಿದೆ. ಈ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀರಾಮ , ಲಕ್ಷಣ, ಮತ್ತು ಸೀತೆ ಇವರುಗಳ ಮೂರ್ತಿಗಳಿವೆ. 
ಶ್ರೀರಾಮ ಲಕ್ಷ್ಮಣರಮೂರ್ತಿಯು ಶ್ಯಾಮಲವರ್ಣ, ಜಡೆ, ಕಿರೀಟ, ಧನುಸ್ಸು , 
ಬಾಣ ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. ಆದಿ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರೇ ಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಮಾಡಿದರೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಮೂರ್ತಿಗಳಿಗೆ ಪೂಜೆ 
ಮಾಡಲು ಸರಿಯಾದ ಏರ್ಪಾಡನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 

ಈ ಮಂದಿರದ ಎದುರಿನಲ್ಲಿಯೇ ಗರುಡನ ಮೂರ್ತಿ ಇದೆ. ಪ್ರಾಕಾರದ 
ಸುತ್ತಲೂ ಅನ್ನಪೂರ್ಣೆ, ಮಹಾದೇವ್, ಕಾಲ ಬೈರವ್ , ಬದರೀನಾಥ್ 
ಆಂಜನೇಯ ಈ ದೇವರುಗಳ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಮಂದಿರಗಳಿವೆ. ಮತ್ತು ವರಾಹ ಶಿಲೆ, 
- ಬೇತಾಳ ಶಿಲೆ, ಪಾಪವಿಮೋಚನಿ ಶಿಲೆ ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಇವೆ. ಈ ಶಿಲೆಯು 
ಪ್ರಾಕಾರದ ಒಂದು ಮೂಲೆಯಲ್ಲಿದೆ, ಇದನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಿಸಿದರೆ ಮನುಷ್ಯರ ಸಕಲ 
ಪಾಪವೂ ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಈ ಕಡೆಯಲ್ಲೆಲ್ಲಾ 
ದೇವರ ದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಹಣ್ಣು ಕಾಯಿಗಳ ಆವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲ. ಬರೀ ಕಾಸುಗಳು 
- ( ಪೈಸಾ) ಇದ್ದರೆ ಸಾಕು, ಶ್ರೀರಾಮನು ಈ ಪಾಪವಿಮೋಚಿಸಿ ಶಿಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಕುಳಿತು ತಾನು ರಾವಣ ಸಂಹಾರದ ಪಾಪವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡನಂತೆ. ! 

ದೇವ ಪ್ರಯಾಗ ಎಂದು ಹೆಸರು ಬರಲು ಕಾರಣ. ರಾವಣನ ವಧೆಯಾದ 
ಮೇಲೆಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾದೋಷವು ಬಂದಿತು. ಇದನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರನು ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಇಲ್ಲಿಗೆ 
ಬಂದು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿದನೆಂದೂ ಅದಕ್ಕೆ ಫಲವಾಗಿ ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾದೋಷವು ಇಲ್ಲಿ ಕಳೆದು ಹೋಯಿತೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲದೆ 
ದೇವಶರ್ಮನೆಂಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನುಶ್ರೀರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು, ಬಹಳಘೋರವಾದ 
ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿದನೆಂದೂ ಇವನ ತಪಸ್ಸಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಿ ಸ್ವಾಮಿಯು ಪ್ರತ್ಯಕನಾಗಿ 
` ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ವರವಿತ್ತನೆಂದೂ ಅವನ ಹೆಸರು ಶಾಶ್ವತವಾಗಿರಲು ಈ ಊರಿಗೆ 
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ದೇವ ಪ್ರಯಾಗವೆಂದು ಹೆಸರುಂಟಾಯಿತೆಂದೂ ಸ್ಥಳ ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 
ಇಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ತ ದೇವತೆಗಳ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯವೂ ಇರುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ 
ಊರಿನ ಜನರು ಚಿಕ್ಕ ಚಿಕ್ಕ ಗುಡ್ಡಗಳಲ್ಲಿ ಪಾರ್ವತಿ ಮಂದಿರ, ವಿಶ್ವೇಶ್ವರ 
ಮಂದಿರ ಮುಂತಾದ ದೇವಸ್ಥಾನಗಳಿವೆ ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದರು. ಆದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು 
ನಾವು ನೋಡಲಾಗಲಿಲ್ಲ. ಕಾಶಿಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೋಗುವ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ 
ಹರಿದ್ವಾರ, ಹೃಷಿಕೇಶ, ಲಕ್ಷ್ಮಣರಲ ಇವುಗಳನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡು 
ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬಂದುಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ಹಾಗೆ ಮಾಡದೆ ಹೃಷಿಕೇಶದಿಂದ ಸುಮಾರು 
೪೦ ಮೈಲಿ ದೂರದಲ್ಲಿರುವ ಪುರಾಣ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಈ ದೇವ ಪ್ರಯಾಗ 
ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ನೋಡಿ ಪರಮಪಾವನೆಯಾದ ಭಾಗೀರಥಿ ಸಂಗಮದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಿ ಇಲ್ಲಿಯ ರಮಣೀಯತೆಯನ್ನು ಕಂಡು ಆನಂದಿಸಿ ಹೋಗಲು ಯಾವ 
ತೊಂದರೆಯೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಸದಾಕಾಲವೂ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಬಸ್ಸುಗಳು 
ಓಡಾಡಾತ್ತಿರುತ್ತದೆಂದೂ ಈ ಬಸ್ಸುಗಳಲ್ಲೇ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಸಾಮಾನುಗಳು 
ಕಳುಹಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆಂದೂ ತಿಳಿದು ಬರುತ್ತದೆ. 

ಈ ದೇವ ಪ್ರಯಾಗದಿಂದ ದಾಟಿ ಮುಂದೆ ಹೋಗುವವರು ಮೊದಲೇ 
ಬಸ್ಸಿಗೆ ಸೀಟುಗಳನ್ನು ರಿಸರ್ವ್ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಬಹಳ ಒಳ್ಳೆಯದು. 
ಹೃಷಿಕೇಶದಿಂದ ಹೊರಟವರು ಇಲ್ಲಿ ಇಳಿದ ಕೂಡಲೇ ಈ ಸ್ಥಳದ ಯಾತ್ರೆ 
ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡವರು ಕಾದಿದ್ದು ಈ ಬಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹತ್ತುತ್ತಾರೆ. ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿದಂತೆ 
ಎದುರುಗಡೆಯಿಂದ ಬರುವ ಬಸ್ಸುಗಳೆಲ್ಲಾ ಈ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಬಂದು ಸೇರಿತೆಂದು 
ತಿಳಿದರೆ ಇಲ್ಲಿಂದ ಬಸ್ಸು ಮುಂದೆ ಹೊರಡುತ್ತದೆ. ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 
ಬಸ್ಸುಗಳು ಅರ್ಧ ಗಂಟೆ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಬಸ್ಸುಗಳು ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಭಾಗೀರಥಿಯನ್ನು 
ದಾಟದನಂತರ ಮುಂದೆ ಬದರೀನಾಥದವರೆಗೂ ಅಲಕ ನಂದಾನದಿಯ 
ತೀರದಲ್ಲಿಯೇ ಹೋಗುತ್ತವೆ. 

ಯಾತ್ರಿಕರು ಭಾಗೀರಥೀ ತೀರದಲ್ಲಿ ಹೋದರೆ ಗಂಗೋತ್ರಿ ಮತ್ತು 
ಯಮುನೋತ್ರಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತವೆ. ದೇವ ಪ್ರಯಾಗವನ್ನು ಬಿಟ್ಟನಂತರ ಬಸ್ಸುಗಳು 
ಒಂದು ಕಡೆ ಪರ್ವತ, ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆ ಆಳದಲ್ಲಿ ಅಲಕನಂದಾನದಿ, ಇವುಗಳ 
ಮಧ್ಯ ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ ಮುಂದೆ ಹೊರಡುವುವು. 

ದೇವಪ್ರಯಾಗದವರೆಗೂ ರಸ್ತೆಯು ಬಹಳ ಕಠಿಣ , ಬಸ್ಸುಗಳು ಎಲ್ಲಿ 
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ಕೈ ತಪ್ಪಿ ಪಾತಾಳಕ್ಕೆ ಉರುಳುವುವೋ ಎಂಬ ಹೆದರಿಕೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ಹೋಗುವ ರಸ್ತೆಯು ಸ್ವಲ್ಪ ಚೆನ್ನಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ 
ಹೋಗುತ್ತಾ ಬಸ್ಸುಗಳು ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ೨ ಗಂಟೆಯ ಹೊತ್ತಿಗೆ ದೇವ 
ಪ್ರಯಾಗದಿಂದ ೨೧ ಮೈಲಿ ಇರುವ ಕೀರ್ತಿ ನಗರವನ್ನು ತಲಪುತ್ತದೆ. ಈ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಈ ಬಸ್ಸಿನಿಂದ ಇಳಿದು ನಡೆದು ಅಲಕನಂದಾನದಿಯ ಸೇತುವೆಯನ್ನು 
ದಾಟಿ ಸುಮಾರು ಒಂದೂವರೆ ಫರಲಾಂಗ್ ದೂರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಶ್ರೀನಗರಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುವ ಬಸ್ಸನ್ನು ಹತ್ತಬೇಕು.. 


ಕೀರ್ತಿ ನಗರ 
ಈ ಕೀರ್ತಿ ನಗರವು ಚಿಕ್ಕ ಹಳ್ಳಿ , ಇಲ್ಲಿ ನೀರಿಗೆ ಬಹಳ ತೊಂದರೆ ಅಲಕ 
ನಂದಾ ನದಿಗೆ ಇಳಿದು ನೀರು ತರಬೇಕಾದರೆ ಬಹಳ ಪ್ರಯಾಸ ಹತ್ತಿರದಲ್ಲೆಲ್ಲೂ 
ನಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. ನದಿಗೆ ಇಳಿಯುವ ರಸ್ತೆ ಕೂಡ ಬಹಳ ಕಠಿಣ . ಬಿಸಿಲಿನ ತಾಪ ಬಹಳ 
ಹೆಚ್ಚು . ಅಲ್ಲಿ ಇಳಿದು ಅಡಿಗೆ ಊಟವನ್ನು ನಡೆಸುವುದು ಕೂಡ ಬಹಳ 
ಕಷ್ಟವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯಾತ್ರಿಕರೂ 
ತಂಗದೆ ಮುಂದೆ ಹೊರಟು ಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ಅಲಕನಂದ ನದಿಗೆ ಹೊಸದಾಗಿ 
ಸೇತುವೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಅದು ಇಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿಗೆ ಮುಗಿದಿರಬಹುದೆಂದು 
ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಈಗಿರುವ ಸೇತುವೆಗಳ ಮೇಲೆ ಬಸ್ಸುಗಳು ಓಡಾಡುವುದಿಲ್ಲ. 
ಜನಗಳು ಮಾತ್ರ ಓಡಾಡಬಹುದು. ಮೊದಲು ಇಲ್ಲಿಂದ ೩ ಮೈಲಿಯಲ್ಲಿರುವ 
ಶ್ರೀನಗರದವರೆಗೂ ನಡೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಬೇಕಾಗಿತ್ತು . ಈಚೆಗೆ ಕೋಟಿ 
ದ್ವಾರದಿಂದ ಶ್ರೀನಗರಕ್ಕೆ ಬರುವ ಬಸ್ಸುಗಳು ಅಲಕನಂದ ನದಿಯ ಈಚೆ 
ದಡಕ್ಕೆ ಬಂದು ದೇವಪ್ರಯಾಗದಿಂದ ಬಂದಿರುವ ಯಾತ್ರಿಕರನ್ನು ಶ್ರೀನಗರಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿಸುತ್ತವೆ. 

ನಾವುಗಳು ಹೋದಾಗ ಸ್ವಲ್ಪ ತೊಂದರೆಯಿತ್ತು . ಕೀರ್ತಿನಗರದಿಂದ 
ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ಕೂಲಿ ಆಳುಗಳು ಹೊತ್ತು ತಂದು ಈಚೆ ದಡಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿಸಬೇಕಾಗಿತ್ತು . ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಆ ತೊಂದರೆ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಕಾಣುತ್ತದೆ. 
ಶ್ರೀನಗರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಬಸ್ಸಿಗೆ ಆಳೊಂದಕ್ಕೆ ೩ ಆಣೆ ಛಾರ್ಜು ; ೨ ಆ. 


ಮುನಿಸಿಪಲ್ ಸುಂಕ ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಅಂತೂ ನಾವುಗಳೂ ಕೂಡ 
ಸಾಯಂಕಾಲ ೫ ಗಂಟೆಯ ಹೊತ್ತಿಗೆಶ್ರೀನಗರವನ್ನು ತಲಪಿದೆವು. 


ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಹರಿಯದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮ . 


ರು ದೊಡ್ಡ 


ಬಿಲ್ವ ಕೇದಾರ 
ಬದರೀನಾಥ ಮತ್ತು ಕೇದಾರನಾಥಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸ್ಥಳಕ್ಕೂ ಒಂದೊಂದು ಸ್ವಾರಸ್ಯವಾದ ಸ್ಥಳ ಪುರಾಣವಿದೆ. ಈ 
ಬಿಲ್ವ ಕೇದಾರ ಎಂಬ ಕ್ಷೇತ್ರವು ಶ್ರೀನಗರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಬಸ್ಸು ನಿಲ್ಲುವ 
ಸ್ಥಳದಿಂದ ಕವಲು ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಧ ಫಾಂಗ್ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ. ಶ್ರೀನಗರಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುವವರು ಮೊದಲು ಈ ಬಿಲ್ವ, ಕೇದಾರ ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡು 
ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬಂದು ಮುಂದೆ ಹೋಗಬಹುದು. ಕೀರ್ತಿ ನಗರದಲ್ಲಿ ಪಾತಾಳದಲ್ಲಿ 
ಹರಿಯುತ್ತಿದ್ದ ಅಲಕನಂದ ನದಿಯು ಈ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಲನುಕೂಲ 
ವಾಗುವಂತೆ ಭೂಮಿಯ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ನದೀ ದಡದಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಅಶ್ವತ್ಥ ಮರ, ನಾಗರ ಕಲ್ಲುಗಳೂ , ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ 
ಶಿವಲಿಂಗಗಳೂ ಇವೆ. ಕೇದಾರೇಶ್ವರ ಲಿಂಗವು ಒಂದು ವೃಷಭದಾಕಾರದಲ್ಲಿದೆ. 
ಪಾರ್ವತಿ ವಿಗ್ರಹವು ಕಲ್ಲಿನಲ್ಲಿದೆ. ಕುಬೇರನ ಮುಖವೂ ಇದೆ. ಈ ಕೇದಾರೇಶ್ವರ 
ಲಿಂಗವಿರುವ ಪುರಾತನ ದೇವಾಲಯವುಶಿಥಿಲವಾಗಿ ಹೋದದ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಒಡೆದು ಹಾಕಿ ಹೊಸ ಕಟ್ಟಡ ಕಟ್ಟಲು ಆರಂಭಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಈಗ ಅಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಅಂಕಣದಷ್ಟು ಕಲ್ಲಿನ ಗೋಡೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಈ ದೇವಾಲಯದ 
ಅರ್ಚಕರು ದೇವಸ್ಥಾನದ ಕಟ್ಟಡಕ್ಕೆ ಹಣವನ್ನು ಶೇಖರಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ನಾವು 
ಹೋದಾಗ ಇಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಏಳು ಸುತ್ತು ಮಲ್ಲಿಗೆಯ ಮಾಲೆಗಳನ್ನು 
ಕಟ್ಟಿ ಪೂಜಿಸಿದ್ದರು. ಈ ಕಾಡಿನ ಮಧ್ಯೆ ಇಂತಹ ಒಳ್ಳೆಯ ಮಲ್ಲಿಗೆ ಹೂಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿ ಆಶ್ಚರ್ಯವೂ , ಆನಂದವೂ ಆಯಿತು. ಇಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಲೂ ಬಿಲ್ವ 
ವೃಕಗಳು ಅನೇಕವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಬಿಲ್ವ ವನವೆಂದು ಹೆಸರಾಯಿತು. 
ಈ ದೇವಾಲಯವನ್ನು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮಾಡುವಾಗ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಪಾದದ 
ಗುರುತನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. ಅರ್ಜುನನು ಈಶ್ವರನನ್ನು ಕುರಿತು ಒಂದೇ 
ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿದ ಗುರ್ತು ಇದೆಂದು ಅಲ್ಲಿಯವರು ತಿಳಿಸಿದರು. 
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ಮತ್ತು ಅವನ ಉಗ್ರ ತಪಸ್ಸಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಿ ಶಂಕರನು ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೇ ಪಾಶು 
ಪತಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟನಂತೆ. ಇದು ಕಿರಾತಾರ್ಜುನೀಯದ ಕಥೆ. 

ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿರುವ ಚಿಕ್ಕ ಚಿಕ್ಕ ಕಲ್ಲುಗಳೂ ಕೂಡ ಒಂದೊಂದು ಪಾದದ 
ಆಕಾರದಲ್ಲಿವೆ. ಈ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಖಾಂಡವವನವೆಂದೂ ಒಂದು ಬಾರಿ ಅಗ್ನಿಯು 
ತನಗೆ ಅಜೀರ್ಣವಾದಾಗ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನರ ಅಪ್ಪಣೆ ಪಡೆದು ಇದನ್ನು ಭಸ 
ಮಾಡಿದನೆಂದೂ ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿದೆ. ಇನ್ನೂ ಒಂದು ವಿಷಯ. ಈಶ್ವರನು 
- ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಿ ಸುತ್ತಿ ತನಗೆ ವಾಸಿಸಲು ಸರಿಯಾದ ಸ್ಥಳ 
ದೊರೆಯದೆ ಈ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಬಂದನು. ಶಿವನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಈ ಸ್ಥಳವು 
ತೃಪ್ತಿಯಾಯಿತು. ಇದಕ್ಕೋಸ್ಕರವೇ ಇದನ್ನು ' ಢಂಡ್ ಪ್ರಯಾಗ್ ? 
- ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಈ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರದಲ್ಲಿ ಖಾಂಡವ ನದಿಯು 
ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯೊಡನೆ ಸೇರುತ್ತದೆ. ಈ ಸ್ಥಳದ ಹತ್ತಿರವಿರುವ ಪರ್ವತಕ್ಕೆ 
ಇಂದ್ರಕೀಲಪರ್ವತವೆಂದು ಹೆಸರು. ಈಶ್ವರನು ಮೊದಲು ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ಬಂದು ನಂತರ ಕೇದಾರನಾಥಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ನೆಲೆಸಿದನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ 
ಯಾತ್ರಿಕರು ಇಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ೪- ೫ ಚಿಕ್ಕ ಚಿಕ್ಕ ಮನೆಗಳು, ಪುರೋಹಿತರ 
ಮನೆಯ ಇವೆ. ಶಾಂತವಾಗಿರಲು ಬಹಳ ಒಳ್ಳೆಯ ಸ್ಥಳ, ಅಲ್ಲಿಯ 
ದೃಶ್ಯವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾ ನಿಂತರೆ ಹೊತ್ತು ಹೋಗುವುದೇ ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. 

- ಮಾಮೂಲಿನಂತೆ ಇದನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡು ಶ್ರೀನಗರಕ್ಕೆ ಹೋಗ 
ಬಹುದು. 


ಶ್ರೀ ನಗರ, 
ಶ್ರೀನಗರ ಎನ್ನುವ ಹೆಸರು ಕೇಳಿದ ತಕ್ಷಣವೇ ಜನಗಳು ಕಾಶ್ಮೀರದ 
ಶ್ರೀನಗರವೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಇದು ಗಡವಾಲ್ ಶ್ರೀನಗರ. ಇದು 
ಸಮುದ್ರ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ೧೬೦೦ ಅಡಿ ಎತ್ತರದಲ್ಲಿದೆ. ಈ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಈಗ ನಾವು 
ಹೋಗುತ್ತಿರುವ ಮಾರ್ಗವಲ್ಲದೆ ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಮಾರ್ಗವಿದೆ. ಕಲ್ಕತ್ತಾದಿಂದ 
ಹೊರಟು ಮೊಗಲ್ ಸರಾಯ್ ಮಾರ್ಗವಾಗಿ ನಜೀಬಾಬಾದ್ ಸ್ಟೇಷನ್ನಿಗೆ 
ಬಂದು ಅಲ್ಲಿ ರೈಲನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಿ ೧೫ ಮೈಲಿಯಲ್ಲಿರುವಕೋಟದ್ವಾರವೆಂಬ 
ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಬಂದು ಅಲ್ಲಿಂದ ನೆಟ್ಟಗೆ ಬಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಶ್ರೀನಗರಕ್ಕೆ ಬರುವುದು 
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ಒಂದು ಮಾರ್ಗ. ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ಬದರೀಯಾತ್ರೆಗೆ ಇರುವ ಮಾರ್ಗ ಒಂದೇ . 
ಈ ಕಡೆಯಿಂದ ಅನೇಕ ಜನ ಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಕೋಟೆ ದ್ವಾರದಿಂದ 
ಶ್ರೀನಗರಕ್ಕೆ ಅನೇಕ ಬಸ್ಸುಗಳು ಓಡಾಡುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ 
ಪಿಪ್ಪಲ್ನೋಟಿವರೆಗೆ ಬಸ್ಸುಗಳು ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಈ ಕೋಟೆದ್ವಾರ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಹರಿದ್ವಾರ, ಹೃಷಿಕೇಶ, ದೇವ ಪ್ರಯಾಗ ಯಾವ ಕ್ಷೇತ್ರವೂ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಕೋಟೆದ್ವಾರದಿಂದ ಶ್ರೀನಗರಕ್ಕೆ ಸುಮಾರು ೬೦ ಮೈಲಿಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 

ಈ ಶ್ರೀನಗರವು ಮೊದಲು ಗಡವಾಲ್ ಸಂಸ್ಥಾನದ ರಾಜಧಾನಿ 
ಯಾಗಿತ್ತು . ಗಡವಾಲ್ ಸಂಸ್ಥಾನದ ವಿಷಯ ಬಹಳವಾಗಿದೆ. ಯಾತ್ರೆಗೆ 
ಎಷ್ಟು ಮುಖ್ಯವೋ ಅಷ್ಟು ಮಾತ್ರ ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಲಾಗುತ್ತೆ . ಶ್ರೀನಗರವು 
ವಿಶಾಲವಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಆಸ್ಪತ್ರೆ , ಪೋಸ್ಟ್ ಆಫೀಸ್, ಟೆಲಿಗ್ರಾಂ ಸೌಕರ್ಯ, 
ಸಂಸ್ಕೃತ ಪಾಠಶಾಲೆ, ಸದ್ವಾರದ ಹುಡುಗರ ಮತ್ತು ಹುಡುಗಿಯರ ಪ್ರೌಢ 
ಶಾಲೆಗಳೂ , ಪೋಲೀಸ್ ಸ್ಟೇರ್ಷ, ಧರ್ಮ ಶಾಲೆಗಳೂ ಮುಂತಾದುವುಗಳೆಲ್ಲಾ 
ಇವೆ. ಕಾಲೇ ಕಂಬಳಿವಾಲಾರವರ ದೊಡ್ಡ ಧರ್ಮಶಾಲೆ ಇದೆ. ಇಲ್ಲಿ 
ಬಹಳ ಜನ ಯಾತ್ರಿಕರು ತಂಗಲು ಸ್ಥಳವಿದೆ. ಈ ಧರ್ಮ ಶಾಲೆಯೊಳಗೆ 
ಒಂದು ಸಣ್ಣ ವಿಷ್ಣು ಮಂದಿರವನ್ನು ಕಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಒಂದು ಧರ್ಮದ 
ಆಯುರ್ವೇದೀಯ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯೂ ಇದೆ. ಬಾಗಿಲಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವ ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲೇ 
ಎಲ್ಲಾ ಸಾಮಾನುಗಳೂ ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. ಇಲ್ಲಿ ನೀರಿನಸೌಕರ್ಯ ಚೆನ್ನಾಗಿದೆ. 
ಧರ್ಮಶಾಲೆಯಲ್ಲಿರುವ ನಲ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ನೀರು ಹರಿಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
- ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ , ತರಕಾರಿ ಮುಂತಾದವೆಲ್ಲಾ ನಮ್ಮ 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುವಂತೆಯೇ ಅಲ್ಲಿಯೂ ಸಿಕ್ಕುತ್ತವೆ. ಧರ್ಮಶಾಲೆಯು ಬಸ್ 
ಸ್ಟಾಂಡಿನಿಂದ ಸುಮಾರು ೨ ಫರ್ಲಾಂಗ್‌ಗಳ ದೂರದಲ್ಲಿದೆ. 

ಇಲ್ಲಿ ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯು ಕಾಲೇ ಕಂಬಳಿವಾಲಾ ಶಾಲೆಗೆ # ಫಾಂಗ್ 
ದೂರದಲ್ಲಿದೆ. ನದಿಯ ಪಾತ್ರ ಬಹಳ ವಿಶಾಲವಾಗಿದೆ. ನದಿಯ ನೀರು, 
ಕಲ್ಲು ಗುಂಡುಗಳ ಮೇಲೆ ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ಈ ಕಲ್ಲು ಗುಂಡುಗಳು ಸಣ್ಣ 
ದಾಗಿಯೂ , ದೊಡ್ಡದಾಗಿಯೂ , ಗುಂಡಾಗಿಯೂ , ನುಣುಪಾಗಿಯೂ 
ನೋಡಲು ಚೆನ್ನಾಗಿಯೂ ಇವೆ. ಈ ಕಲ್ಲುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ನದಿಯು ಎಲ್ಲಿಂದ 
ಹೊಡೆದುಕೊಂಡು ಬರುವುದೋ ಎಂದು ಆಶ್ಚರ್ಯವಾಗುವುದು. ನದಿಯಲ್ಲಿ, 


ನೀರು ಬಹಳ ವೇಗವಾಗಿ ಹರಿಯುವುದು, ನೀರಿನ ಕೊರೆತ ಇಲ್ಲಿಂದಲೇ ಆರಂಭ. 
ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ ನದಿಯ ದೃಶ್ಯ ನೋಡಲು ಬಹಳ ಆನಂದಕರವಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿಯ 
ಗಂಡು ಮಕ್ಕಳೂ , ಹೆಣ್ಣು ಮಕ್ಕಳೂ ಕೊಂಚ ಮಟ್ಟಿಗೆ ವಿದ್ಯಾವಂತ 
ರಾಗಿಯೂ , ನೋಡಲು ಸುಂದರವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. 

ಶ್ರೀನಗರದ ಮಹಾತ್ಮ ಯು ಸ್ಕಾಂದಪುರಾಣದ ಕೇದಾರ ಖಂಡದಲ್ಲಿ 
ವಿವರವಾಗಿ ತಿಳಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆಯಂತೆ. ವಿರಹಿಗಂಗಾ ಎಂಬ ನದಿಯ ಪ್ರವಾಹವೂ 
- ಒಂದು ಸಲ ಬಹಳವಾಗಿ ಬಂದು ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯೊಡನೆ ಸೇರಿ ಹಳೆಯ 
ಶ್ರೀನಗರ ಮುಳುಗಿ ಹೋಯಿತು. ಈಗ ಇರುವುದು ಹೊಸ ಊರು. ಈಗಲೂ 
ನದಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವಾಹ ಬಂದಾಗ ನೀರು ಊರಿನೊಳಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ನುಗ್ಗಿ ಬಂದು 
ಬಿಡುವುದಂತೆ, ಈ ಹಳೇ ಊರು ಮುಳುಗಿ ಹೋದಾಗ ನದಿಯ ಹತ್ತಿರವಿರುವ 
- ಕಮಲೇಶ್ವರ ದೇವಾಲಯ , ಲಕ್ಷ್ಮಿ - ವಿಷ್ಣು ದೇವಾಲಯ ಮಾತ್ರ ಉಳಿಯಿ 
ತೆಂದು ಊರಿನವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಹೆಸರು ಬರಲು ಕಾರಣಗಳು 
ಕಮಲೇಶ್ವರ : ಶ್ರೀರಾಮನು ಲಂಕಾ ವಿಜಯದ ನಂತರ ಉತ್ತರ 
ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಯಾತ್ರೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಶ್ರೀನಗರಕ್ಕೆ ಬಂದನು. ಇಲ್ಲಿಯ ಶಿವಲಿಂಗಕ್ಕೆ 
ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಸಹಸ್ರ ತಾವರೆ ಪುಷ್ಪದಿಂದ ಪೂಜಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. ಒಂದು ದಿನ 
ಈಶ್ವರನು ಶ್ರೀರಾಮನನ್ನು ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡಲು ಈ ಸಾವಿರ ಹೂಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಹೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿದನು. ಎಂದಿನಂತೆ ಶ್ರೀರಾಮನ ಪೂಜೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಮಾಡುತ್ತಾ ಒಂದು' ಹೂ ಕಮ್ಮಿಯಿರುವುದನ್ನು ನೋಡಿದನು. 
ಆಗ ಶ್ರೀರಾಮನು ಥಟ್ಟನೆ ಕಮಲನಯನವೆನಿಸಿರುವ ತನ್ನ ಕನ್ನೇ 
ಸಮರ್ಪಿಸಲು ಹೋದನು. ಕೂಡಲೇ ಶಂಕರನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾದನು ಈಶ್ವರನು 
ಶ್ರೀರಾಮನನ್ನು ಆಶೀರ್ವದಿಸಿದನು. ಈ ಜ್ಞಾಪಕಾರ್ಥವಾಗಿ ಈ ಶಿವಲಿಂಗಕ್ಕೆ 
ಕಮಲೇಶ್ವರ ಎಂಬ ಹೆಸರಾಯಿತು. ಅಂದಿನ ದಿನ ವೈಕುಂಠ ಚತುರ್ದಶಿ . 
ಶ್ರೀರಾಮನು ಶಿವದರ್ಶನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮುಂದೆ ಪ್ರಯಾಣ ಹೊರಟನಂತೆ. 
ಈಗಲೂ ವರ್ಷ ವರ್ಷವೂ ವೈಕುಂಠ ಚತುರ್ದಶಿ ದಿನ ಬಹಳ ದೊಡ 
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ಜಾತ್ರೆಯಾಗುವುದಂತೆ. ಆ ದಿನ ದೇವರಿಗೆ ತುಪ್ಪದ ದೀಪ ಹಚ್ಚಿದವರ 
ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳು ನೆರವೇರುವುವಂತೆ. 

ಶ್ರೀನಗರ : ಸತ್ಯಯುಗದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯಸಂಧನೆಂಬ ರಾಜನು ಬಹಳ ಧರದಿಂದ 
ರಾಜ್ಯವಾಳುತ್ತಿದ್ದನು . ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೋಲಾಸುರನೆಂಬ ರಾಕ್ಷಸನು ಬಹಳ 
ಜನ ಹಿಂಸಕನಾಗಿದ್ದನಂತೆ. ಅವನನ್ನು ವಧಿಸಲು ರಾಜನು ಭಗವತೀ । 
ದುರ್ಗಾದೇವಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಬಹಳ ಘೋರ ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿದನಂತೆ . 
ದೇವಿಯು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಳಾಗಿ ಕೋಲಾಸುರನನ್ನು ವಧಿಸಲು ರಾಜನಿಗೆ ವರವನ್ನಿ 
ತಳು. ಮತ್ತು ಮುಂದೆ ಈ ಊರಿಗೆ ಶ್ರೀನಗರವೆಂದು ಹೆಸರಾಗಬೇಕೆಂದು 
ವರವಿತ್ತಳು. ವರವನ್ನು ಪಡೆದ ರಾಜನು ರಣರಂಗದಲ್ಲಿ ಕೋಲಾಸುರನು 
ಕತ್ತನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿದನು. ರುಂಡ ಮುಂಡಗಳನ್ನು ಭೇಧಿಸಿ ದೂರಕ್ಕೆ ಎಸೆದನು.. 
ಅವುಗಳು ೬ ಯೋಜನ ಉದ್ದದಲ್ಲೂ , ೩ ಯೋಜನ ಅಗಲದಲ್ಲೂ ಬಿದುವು.. 
ಅಷ್ಟು ಜಾಗಕ್ಕೂ ಶ್ರೀನಗರವೆಂದು ಹೆಸರಾಯಿತು. ಶ್ರೀನಗರದ ಸುತ್ತು 
ಮುತ್ತಲೂ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ದೇವಾಲಯಗಳಿವೆ. ಮಹಿಷಮರ್ದಿನಿ, ಚಾಮುಂಡಿ, 
ಕೇಶಮರ್ದಿನಿ, ರಾಜರಾಜೇಶ್ವರಿ, ಅಹಿಚಂಡಿಕಾ, ಹನುರ್ಮಾ, ಶಂಕರ , 
ಮುಂತಾದ ದೇವಾಲಯಗಳಿವೆ. 
- ಶ್ರೀನಗರದ ಹತ್ತಿರದ ಪ್ರದೇಶಕ್ಕೆ ರಾಮಾಯಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾ | 
ನಗರವೆಂಬ ಹೆಸರಿತ್ತು . ಇಲ್ಲಿಯ ರಾಜನ ಮಗಳಾದ ವಿಶ್ವಮೋಹಿನಿ ಎಂಬ 
ಕನೈಯು ಬಹಳ ರೂಪವತಿಯಾಗಿದ್ದಳಂತೆ. ಇವಳ ರೂಪವನ್ನು ನೋಡಿ 
ದೇವರ್ಷಿ ನಾರದನು ಅವಳನ್ನು ವರಿಸಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ವಿಷ್ಣುವಿನ 
ಬಳಿಗೆ ಹೋದನು. ಮತ್ತು ವಿಷ್ಣು ವಂತೆಯೇ ತನಗೆ ಸುಂದರ ರೂಪವನ್ನು | 
ಕರುಣಿಸಬೇಕೆಂದು ಆತನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದನು. ಆಗ ವಿಷ್ಣು ವು ನಾರದನ 
ಮುಖವನ್ನು ಕೋತಿ ಮುಖದಂತೆ ಮಾಡಿದನು. ಅದೂ ಅಲ್ಲದೆ ರಾಜ 
ಕನೈಯ ಸ್ವಯಂವರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣುವೇ ಹೋಗಿ ವಿಶ್ವ ಮೋಹಿನಿಯನ್ನು 
ಮದುವೆಯಾದನು. ಆಗ ನಾರದನಿಗೆ ಕೋಪ ಬಂದು ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಕುರಿತು 
“ನೀನು ನನಗೆ ಮೋಸ ಮಾಡಿದುದರಿಂದ ನಿನಗೆ ಸ್ತ್ರೀ ವಿಯೋಗವಾಗಲಿ , 
ಅದನ್ನು ಸಹಿಸಲು ನಿನಗೆ ಶಕ್ತಿ ಬರುವಂತೆಯೂ ಆಗಲಿ ” ಎಂದು ಶಾಪಕೊಟ್ಟನು. 
ಪುನಃ ನಾರದನು ಸಮಾಧಾನ ಹೊಂದಿ “ ನನಗೆ ಮೋಸ ಮಾಡಬೇಕೆಂದ್ರ 
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ಕೋತಿ ಮುಖವನ್ನು ನನಗುಂಟುಮಾಡಿದೆ. ಆದರೂ ಪುನಃ ನಿನಗೆ ಆ 
ಕೋತಿಗಳಿಂದಲೇ ಸಹಾಯವಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗಲಿ ” ಎಂದನು. 
ಅದರಂತೆಯೇ ರಾಮಾಯಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ನಡೆಯಿತು. ಹೀಗೆಯೇ 
ಶ್ರೀನಗರದ ಪುರಾಣ. 
- ಶ್ರೀನಗರದಲ್ಲಿ ಮುಂದಿನ ಪ್ರಯಾಣಕ್ಕೆ ಮೊದಲೇ ಬಸ್‌ನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಳ 
ಕಾದಿರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಒಂದೇ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಹಲವಾರು ಯಾತ್ರಿಕರಿದ್ದರೆ 
ಎರಡು -ಮೂರು ಬಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಸ್ಥಳ ರಿಸರ್ವ್ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 
ಸುಮಾರು ಒಂದು ಸಲಕ್ಕೆ ಯಾತ್ರಿಕರ ಗುಂಪಿದ್ದಂತೆ ೪ - ೫ ಬಸ್ಸುಗಳು 
ಹೊರಡುವಂತೆ ಏರ್ಪಾಡು ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಬಸ್ಸುಗಳೆಲ್ಲಾ ಬೆಳಗಿನ 
ಝಾವ ೫ ಘಂಟೆಗೆ ಶ್ರೀನಗರ ಬಿಟ್ಟು ಮುಂದೆ ಹೊರಡುತ್ತವೆ. ಮೊದಲೇ 
ತಿಳಿಸಿದಂತೆ ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಬಸ್ಸಿನ ದಾರಿ ಚೆನ್ನಾಗಿದೆ ಎಂದೇ ಹೇಳಬಹುದು. 

ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಸುಮಾರು ೫ ಘಂಟೆಯಲ್ಲಿ ಹೊರಟ ಬಸ್ಸು ೨೧ ಮೈಲಿ ದೂರದಲ್ಲಿರುವ 
- ರುದ್ರ ಪ್ರಯಾಗವನ್ನು ೭- ೩೦ ಗಂಟೆ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಸೇರುವುದು. 

ರುದ್ರ ಪ್ರಯಾಗ 
ಸಮುದ್ರಮಟ್ಟದಿಂದ ಈ ಸ್ಥಳವು ೭೦೦೦ ಅಡಿ ಎತ್ತರದಲ್ಲಿದೆ. ಇದು 
ಬದರೀಯಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಗುವ ೪ನೇ ಪ್ರಯಾಗ, ಬಸ್ಸು ಅಂಗಡೀ ಬೀದಿಯಲ್ಲೇ 
ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಬಳಿ, ಕ್ಯಾನ್ವಾಸ್ ಹೂ , ಚಪ್ಪಲಿ, ಚೀಲ 
ಮುಂತಾದ ಸಾಮಾನುಗಳು ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. ಸಂಪೂರ್ಣ ಉತ್ತರ ಖಂಡ 
ಯಾತ್ರೆ ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಇಲ್ಲಿಳಿದು ಗುಪ್ತಕಾಶಿ, ತ್ರಿಜಗಿ ನಾರಾಯಣ್ 
ಮಾರ್ಗವಾಗಿ ಕೇದಾರನಾಥಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಕೇದಾರೇಶ್ವರ ದರ್ಶನಮಾಡಿ 
ವಾಪಸ್ಸು , ಊಂಖಿಮಠ, ತುಂಗನಾಥ ಮಾರ್ಗವಾಗಿ ಚಮೋಲಿಗೆ ಬಂದು 
ಅಲ್ಲಿ ಬಸ್ಸು ಹತ್ತುವುದು. ಅಂದರೆ ಈ ಸುತ್ತು ೧೦೦ ಮೈಲಿಗಳಾಗುತ್ತೆ . 
ನಡೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಬೇಕು, ಇಲ್ಲವೇ ದಂಡಿ, ಕಂಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೋಗಬೇಕು. 
ನಾವುಗಳು ಕೇದಾರನಾಥಕ್ಕೆ ಈ ಬಾರಿ ಹೋಗಲಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಆ ಯಾತ್ರೆ 
ತಿಳಿಸುವ ಭಾಗ್ಯ ದೊರಕಲಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು ಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೋದ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನೇ ತಿಳಿಸುತ್ತೇವೆ. 


ಈ ರುದ್ರ ಪ್ರಯಾಗ ಎಂಬ ಊರು ಬಹಳ ಸಣ್ಣದು. ಇಲ್ಲಿ 
ಪೋಸ್ಟಾಫೀಸ್, ಅಸ್ಪತ್ರೆ, ಸಂಸ್ಕೃತ ಪಾಠಶಾಲೆ, ಸ್ಕೂಲು, ಪೋಲೀಸ್ ಸ್ಟೇರ್ಷ 
ಎಲ್ಲಾ ಇವೆ. ಟೆಲಿಗ್ರಾಂ ಸೌಕರ್ಯಗಳೂ ಇವೆ. ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಅಲಕ 
ನಂದಾ ಮತ್ತು ಮಂದಾಕಿನೀ ನದಿಗಳ ಸಂಗಮವಿದೆ. ಈ ಮಂದಾಕಿನೀ 
ನದಿಯು ಕೇದಾರದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ಹರಿದು ಬರುತ್ತದೆ. ಸಂಗಮದ 
ತೀರದಲ್ಲಿ ರುದ್ರೇಶ್ವರನ ಮಂದಿರವಿದೆ, ನಾರದೇಶ್ವರ ದೇವಾಲಯವೂ ಇದೆ. 

ದೇವರ್ಷಿ ನಾರದನು ಸಂಗೀತ ಕಲಿಯಲು ಇಷ್ಟಪಟ್ಟು ಇಲ್ಲಿ ಶಂಕರನನ್ನು 
ಕುರಿತು ತಪಸ್ಸನ್ನಾಚರಿಸಿದನೆಂದೂ , ಶಂಕರನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ , ನಾರದನಿಗೆ 
ಸಂಗೀತದ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಉಪದೇಶ ಮಾಡಿ ವೀಣೆಯನ್ನು ನಾರದನಿಗೆ 
ಕೊಟ್ಟನೆಂದೂ ಕೇದಾರ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಾದಿಗಳನ್ನು 
ಮುಗಿಸಿ ಮುಂದೆ ಹೊರಡುತ್ತೇವೆ. ಬಸ್ಸು ಅರ್ಧಗಂಟೆ ಕಾಲ ಇಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. 
ಮುಂದೆ ನಮಗೆ ಕರ್ಣ ಪ್ರಯಾಗ ಮತ್ತು ನಂದ ಪ್ರಯಾಗ ಸಿಗುವುವು. ನೆಟ್ಟಗೆ 
ಬದರೀನಾಥಕ್ಕೆ ಹೋಗುವವರಿಗೆ ಈ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳು ಸಿಗುವುವು. ಆ ದ ರೆ 
ಕೇದಾರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವವರು ಬದರಿಯಿಂದ ವಾಪಸ್ ಬರುವಾಗ ಈ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಇಳಿಯಬೇಕು. ಮೊದಲು ಹೇಳಿದಂತೆ ಬಸ್ಸುಗಳು ೭೧ ಮೈಲಿ ದೂರದಲ್ಲಿರುವ 
ಕರ್ಣ ಪ್ರಯಾಗದಲ್ಲಿ ಬಂದು ನಿಲ್ಲುವುವು. | 


ಕರ್ಣ ಪ್ರಯಾಗ 
ಇದು ಸಮುದ್ರಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ೨೬೦೦ ಅಡಿ ಎತ್ತರದಲ್ಲಿದೆ. ಈ ಕರ್ಣ 
ಪ್ರಯಾಗವು ಬದರೀಕ್ಷೇತ್ರದ ಪ್ರಯಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರನೆಯದು. ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ಪಿಂಡಾರಿ ಗಂಗಾ ( ಕರ್ಣ ಗಂಗಾ) ಎನ್ನು ವ ನದಿಗೂ , ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಗೂ 
ಸಂಗಮವಾಗುತ್ತೆ , ಕರ್ಣಿ ಗಂಗಾ ನದಿಯ ತೀರದಲ್ಲಿ ಕರ್ಣೇಶ್ವರ ದೇವಾಲಯ 
ವಿದೆ. ಸಂಗಮದ ಹತ್ತಿರ ಕರ್ಣನ ಶಿಲೆ ಎಂಬ ಕಲ್ಪ ಇದೆ. 


ಈ ಹೆಸರು ಬರಲು ಕಾರಣ 
ದಾನಶೂರ ಕರ್ಣನು ನಂದ ಪರ್ವತದ ಹತ್ತಿರವಿರುವ ಈ ಬೆಟ್ಟದಲ್ಲಿ 
ಸೂರನಾರಾಯಣನನ್ನು ಕುರಿತು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿದನು ಮತ್ತು ಈಶ್ವರನನ್ನೂ 


ಗರುಡ ಗಂಗೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಿಕರು 


[ ತಾ ನಾ .] 


ಅಲಕನಂದಾ ಮತು ಬದರೀಪುರಿ 


( ತಾ . ನಾ .] 


ಬದರೀನಾಥ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಚಟ್ಟ (ಗ್ರಾಮ) . 

[ ತಾ . ನಾ . 
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ಕೂಡ ಆರಾಧಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. ಕರ್ಣನ ಭಕ್ತಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಿ ಸೂರ್ಯನು ಅಭೇದ್ಯವಾದ 
ಕವಚವನ್ನೂ , ಅಜೇಯವಾದ ಧನುಸ್ಸನ್ನೂ ಕರ್ಣನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟನು. ಈ 
ಕವಚದ ಕರ್ಣನು ಯಾರು ? ಸೂರ್ಯ ಈತನಿಗೆ ಕವಚ ಹೇಗೆ ಕೊಟ್ಟ ? 
ಎಂಬ ವಿವರವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದ ವಿಷಯ . ಕರ್ಣನು ಪೂಜೆ ಮಾಡಿದ ಈ 
ಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಕರ್ಣೇಶ್ವರ ಎಂಬ ಹೆಸರಾಯ್ತು . ಅವನು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿದ ಈ 
ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಕರ್ಣ ಪ್ರಯಾಗ ಎಂಬ ಹೆಸರು ಬಂತು. ಈ ಊರು ಬಹಳ 
ಸಣ್ಣದಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಪೋಸ್ಟಾಫೀಸ್ , ಪಾಠಶಾಲೆ, ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಎಲ್ಲಾ 
ಇವೆ. ಈ ನದೀ ಸಂಗಮದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ತರ್ಪಣಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಬಹಳ 
ಪುಣ್ಯ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವ ಫಂಡಾಗಳು ಬಸ್ಸು ಬಂದು 
ನಿಂತ ತಕ್ಷಣ ತಂಬಿಗೆಯಲ್ಲಿ ತೀರ್ಥವನ್ನೂ , ಗಂಧವನ್ನೂ ತಂದು ಬಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರು 
ನವರೆಗೆ ಮಂತ್ರ ಪುರಸ್ಸರವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟು ದುಡ್ಡು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ಅರ್ಧ 
ಘಂಟೆ ಕಾಲ ಬಸ್ಸು ನಿಂತ ನಂತರ ಇಲ್ಲಿಗೆ ೧೩ ಮೈಲಿ ದೂರದಲ್ಲಿರುವ ನಂದ 
ಪ್ರಯಾಗಕ್ಕೆ ಹೊರಡುವುದು . ನಂದ ಪ್ರಯಾಗವನ್ನು ಸುಮಾರು ೧೨ ಘಂಟೆ 
ಹೊತ್ತಿಗೆ ತಲಪುವೆವು. 

ನಂದ ಪ್ರಯಾಗ 
ನಂದ ಪ್ರಯಾಗ ಸಮುದ್ರ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಸುಮಾರು ೩೦೦೦ ಅಡಿ 
ಎತ್ತರದಲ್ಲಿದೆ. ನಂದ ಪ್ರಯಾಗವು ಪಂಚಪ್ರಯಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾದ ಎರಡನೆಯ 
ಪ್ರಯಾಗ ಇಲ್ಲಿ ತ್ರಿಶೂಲ ಪರ್ವತದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಹರಿದು ಬರುವ ಮಂದಾಕಿನೀ 
ನದಿಯು ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯೊಡನೆ ಸಂಗಮವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಸ್ಥಳದಿಂದ 
- ಬದರಿಕಾಶ್ರಮದವರೆಗೆ ನಾಲ್ಕು ರೂಪಗಳಂತೆ. ಅಂದರೆ ನಂದ ಪ್ರಯಾಗದಿಂದ 
- ಬದರಿಕಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಹರಿಯುವ ಋಷಿ ಗಂಗಾ ನದಿಯ ತನಕ ಸ್ಕೂಲ, 
ಸೂಕ್ಷ , ಅತಿಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮತ್ತು ವಿಶುದ್ದ ರೂಪಗಳಂತೆ - ಇವು ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ 
ಬರುವ ವಿಷಯ . 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಈ ಹೆಸರು ಬರಲು ಕಾರಣ 
ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ ಕಣ್ವ ಋಷಿಗಳು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ 
ಈ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಕಣ್ಣಾಶ್ರಮ ಎಂದು ಒಂದು ಹೆಸರು. ಇದು ರಾಜನಾದ ದುಷ್ಯಂತ 
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ಮತ್ತು ಶಕುಂತಲೆಯರ ವಿವಾಹವಾದ ಸ್ಥಳವಂತೆ. ನಂದರಾಜನು ಇಲ್ಲಿ 
ಭಾರಿ ಯಜ್ಞ ಮಾಡಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಸಂತೋಷಪಡಿಸಿದುದರಿಂದ ಈ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ 
ನಂದ ಪ್ರಯಾಗವೆಂದು ಹೆಸರಾಯಿತಂತೆ. ಇಲ್ಲಿಯೂ ಪೋಸ್ಟ್ ಆಫೀಸ್, 
ಆಸ್ಪತ್ರೆ , ಪೋಲೀಸ್ ಸ್ಟೇರ್ಷ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಇವೆ. ಇಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಟ 
ಬಸ್ಸುಗಳು ಚಮೋಲಿಯಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತವೆ. ಚಮೋಲಿಗೆ ನಂದ ಪ್ರಯಾಗದಿಂದ 
ಏಳು ಮೈಲಿಗಳ ದೂರವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಚಮೋಲಿ ( ೩೫೦೦ ಅಡಿ ಎತ್ತರ) 
ಮೊದಲೇ ತಿಳಿಸಿದಂತೆ ಕೇದಾರನಾಥ ಯಾತ್ರೆ ಮುಗಿಸಿ ಹಿಂದಿರುಗಿ 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದವರು ಬದರೀಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೋಗಲು ಈ ಬಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಹತ್ತುತ್ತಾರೆ. 
ಚೆಮೋಲಿಯನ್ನು ಲಾಲ್‌ಸಂಗಾ ಎಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಮೊದಲು ಇಲ್ಲಿರುವ 
ಅಲಕನಂದಾ ಸೇತುವೆಗೆ ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣವಿದ್ದುದರಿಂದ ಈ ಹೆಸರು ಬಂದಿತು. ಇಲ್ಲಿ 
ಮೊದಲು ಹೇಳಿದ ವಿರಹಿಗಂಗಾ ನೀರಿನಿಂದ ಹಳೆಯ ಚಮೋಲಿ ಊರು 
ಮುಳುಗಿ ಹೋಗಿ, ಈಗ ಇರುವುದು ಹೊಸಊರು. ಇಲ್ಲಿ ಡೆಪುಟ ಕಲೆಕ್ಷರು 
ಕಛೇರಿ, ಅಮಲ್ದಾರರ ಕಛೇರಿ, ಡಾಕ್‌ಬಂಗಲೆ, ಕಾಲೀಕಂಬಳಿವಾಲಾರವರ 
ಧರ್ಮಶಾಲೆ, ಪೋಸ್ಟ್ ಆಫೀಸ್ , ಆಸ್ಪತ್ರೆ, ಅಂಚೆ ಸೌಕಯ್ಯ , ಪೋಲೀಸ್ 
ಸ್ಟೇರ್ಷ, ಖಜಾನೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಿವೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲದ ಹಿಂದೆ ಬಸ್ಸುಗಳು 
ನಿಲ್ಲುತ್ತಿದ್ದ ಕೊನೆಯ ಊರು ಇದಾಗಿತ್ತು . ಬಸ್ಸುಗಳೆಲ್ಲಾ ವಿರಹಿಗಂಗಾ 
ಸೇತುವೆಯನ್ನು ದಾಟಿ ಮುಂದೆ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಇಲ್ಲಿ ವಿರಹಿಗಂಗಾ ಮತ್ತು 
ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಗಳ ಸಂಗಮವಾಗಿದೆ. 

ವಿರಹಿಗಂಗಾ ಇತಿಹಾಸ 
ಈ ನಂದ ಪ್ರಯಾಗದ ಹತ್ತಿರ ಒಂದು ಯೋಜನದ ದೂರದಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಸ್ಥಳವಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನು ಸತಿ ನಿಯೋಗವಾದ ನಂತರ ಘೋರ ತಪಸ್ಸು 
ಮಾಡಿದನಂತೆ. ಇವನ ತಪಸ್ಸಿಗೆ ಚಂಡಿಕಾದೇವಿಯು ಪ್ರಸನ್ನಳಾಗಿ ತಾನು 
ಹಿಮವತ್ಪರ್ವತದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಗಿರಿಜೆ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಶಿವನ ಅರ್ಧಾಂಗಿ 
ಯಾಗುವದಾಗಿ ವಚನವಿತ್ತಳಂತೆ. ಶಿವನು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
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ಒಂದು ಶಿವಲಿಂಗವೂ ಇದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರದಲ್ಲಿ ವಿರಹಿಗಂಗಾ ನದಿ 
ಹುಟ್ಟುವ ಸ್ಥಳವು ಇದೆಯಂತೆ. ಈ ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ಕೂಡಕೇದಾರ ಖಂಡದಲ್ಲಿ 
ಬರೆದಿದೆ. ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ಬಸ್ಸುಗಳು ಹತ್ತು ಮೈಲಿ ದೂರದಲ್ಲಿರುವ 
ಪಿಪ್ಪಲ್ನೋಟೆಯಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತವೆ. ನಮ್ಮ ದಾರಿಯಲ್ಲೇ ಬಂದ ಅಲಕ ನಂದಾ 
ನದಿಯು ಈ ಊರಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರವಾಗುತ್ತದೆ. ಯಾತ್ರಿಕರು ಮಧ್ಯಾಹ್ನ 
೨ ಘಂಟೆಗೆ ಪಿಪ್ಪಲ್ನೋಟಿಯನ್ನು ತಲಪುವರು . 


ಪಿಪ್ಪಟೆ ( ೪೩೫೦ ಅಡಿ ಎತ್ತರ) 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಸ್ಸು ಪ್ರಯಾಣ ಮುಗಿಯುತ್ತದೆ. ಬರುವ ವರ್ಷದ 
- ಹೊತ್ತಿಗೆ ಇನ್ನೂ ಹತ್ತು ಮೈಲಿ ದೂರ ಬಸ್ಸುಗಳನ್ನು ನಡೆಸಲು ಅನುಕೂಲ 

ಮಾಡಿಸುತ್ತಾರಂತೆ. ಇಲ್ಲಿಂದ ಬದರೀನಾಥಕ್ಕೆ ೩೮ ಮೈಲಿಗಳ ದೂರ. 
ಕಾಲ್ಪ ಡಗೆಯಲ್ಲಾಗಲೀ , ಕುದುರೆಯ ಮೇಲಾಗಲೀ , ಕಂಡೀ ಅ ಥ ವಾ 
ದಂಡಿಗಳಲ್ಲಾಗಲೀ ಹೋಗಬಹುದು. ಪಿಪ್ಪಟೆಯಲ್ಲಿ ಇಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು 
ಸರಿಯಾದ ಮತ್ತು ಸಾಕಾದಷ್ಟು ಸ್ಥಳ ಸಿಗುವುದು ಕಷ್ಟ , ಬದರಿಯಿಂದ 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬರುವ ಮತ್ತು ಹೋಗುವ ಜನಗಳು ಇಲ್ಲಿ ತಂಗಬೇಕಾಗುವುದು. 
ಬದರಿಯಿಂದ ಹಿಂದಿರುಗುವ ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಒಡನೆಯೆ ಬಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಳ 
ದೊರೆಯುವುದು ಕಷ್ಟ . ಧರ್ಮ ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲೂ ಯಾತ್ರಿಕರು ತುಂಬಿರುತ್ತಾರೆ. 
ನಮ್ಮಗಳಿಗೆ ಬಹಳ ಶ್ರಮಪಟ್ಟು ಹುಡುಕಿದ ಮೇಲೆ ಒಂದು ಮಹಡಿಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ಥಳ ದೊರೆಯಿತು. ಅದೂ ಮಾರನೆಯ ದಿನ ಬೆಳಗಿನವರೆಗೂ ಇರಲು. ಅದಕ್ಕೆ 
೯ ರೂ . ಬಾಡಿಗೆ ಕೊಡಬೇಕಾಯಿತು. 

ಇಲ್ಲಿ ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಬೇಕಾದ ನೀರಿನ ವಸತಿಯೂ ಕಮ್ಮಿ , ಸುಮಾರು 
೩ - ೪ ನಲ್ಲಿಗಳು ಮಾತ್ರ ಇವೆ. ಇಷ್ಟು ಜನ ಗಲಾಟೆಯಿರುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ಸರಿಯಾದ ಅನುಕೂಲಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ ಅಂಗಡೀ ಬೀದಿಯು 
ಸುಮಾರಾಗಿದೆ. ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಚಾಮರಗಳೂ , ಕೃಷ್ಟಾಂಜನ, ಧಾವಣಿಗಳು 
ಮತ್ತು ಆಯುರ್ವೇದೀಯ ಔಷಧಿಗಳೂ , ಮತ್ತು ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಅವಶ್ಯಕವಾದ 
ಸಾಮಾನುಗಳೆಲ್ಲವೂ ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. ! 
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ನಮ್ಮ ಸಾಮಾನುಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಇದ್ದುದರಿಂದ ಮೊದಲೇ ಬಂದಿದ್ದ 
ಇಬ್ಬರು ಕೂಲಿಗಳಲ್ಲದೆ ಇನ್ನೂ ಮೂರು ಜನ ಕೂಲಿಗಳನ್ನು ಗೊತ್ತುಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಯಿತು. ಮುಂದೆ ನಡೆಯುವಾಗ ಯಾವ ಸಾಮಾನನ್ನೇ ಆಗಲೀ 
ನಮ್ಮ ಕೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದು ನಡೆಯುವುದು ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಖ್ಯವಾದ 
ಸಾಮಾನುಗಳು ಕೊಂಚ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಇರಲೇಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಹಾಲು, ಮೊಸರು , 
ತುಪ್ಪ , ಲ್ಯಾರ್ಟೀ, ನೀರಿನ ಪಾತ್ರೆ , ಮತ್ತು ದ್ರಾಕ್ಷಿ ಕಲ್ಲುಸಕ್ಕರೆ ಬೆರಸಿ 
ಕುಟ್ಟದ ಚಿಕ್ಕ ಚಿಕ್ಕ ಗೋಲಿಗಳು ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಇರಲೇಬೇಕಾದ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು, ಆದ್ದರಿಂದ ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ತೂಗಿಸುವಾಗ ನಮ್ಮಗಳ ಬಟ್ಟೆ , 
ಹಾಸಿಗೆ, ಎಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ತೂಕಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸಬೇಕು. 


ಕಂಡೀ ಅಥವಾ ದಂಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೋಗುವವರು ೫ ಸೇರಿನ ತೂಕದ 
ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಮೊದಲೇ ತೆಗೆದು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು 
ತೂಗಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಈ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಆ ತೂಕವನ್ನು ಅವರು 
ಲೆಕ್ಕದಿಂದ ತೆಗೆದು ಹಾಕುವುದಿಲ್ಲ. ಕ ೦ ಡಿ ( ಬುಟ್ಟಿ ) ಗಳಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು 
ಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಈ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಮಡಿಸಿಹಾಕಿಕೊಂಡು ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಕೂಲಿಗಳು ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಬೆನ್ನಿನ ಮೇಲೆ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ 
ಜೋಡಿಸಿಕೊಂಡು ಹಗ್ಗಗಳಿಂದ ಕಟ್ಟಿ ಆ ಹಗ್ಗವನ್ನು ನೆತ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ತಗಲು 
ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 

- ಕೂಲಿಯಾಳುಗಳು ನಡೆಯುವಾಗ ಕೈಗೋಲುಗಳನ್ನು ನೆಲದ ಮೇಲೆ 
ಊರಿಕೊಂಡು ನಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇವರುಗಳಿಗೆ ಕೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ತರುವ 
ಯಾವ ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನೂ ಕೊಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಕೂಲಿಗಳಿಗೆ ಯಾತ್ರಿಕರು 
ಬದರೀನಾಥದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಊಟಕ್ಕೆ ಹಣ ಕೊಡಬೇಕು. ಬಾಕಿ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ 
ಚಹಾ ಕುಡಿಯಲು ಕಾಸು ಕೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇವರುಗಳು ನಾವು ತಂಗುವ ಕಡೆಗೆ 
ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ತಂದು ಬಿ ಚ್ಚಿ ಕೊಟ್ಟು ವಾಪಸ್ಸು ಹೊರಡುವಾಗ 
ಅವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಹೊರಡುತ್ತಾರೆ. ಇಳಿದ ಕಡೆ ಅಂಗಡಿಯಿಂದ 
ಬೇಕಾಗುವ ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ತಂದುಕೊಟ್ಟು ನಮಗೆ ಬೇಕಾಗುವ 
ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 
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ಬದರೀನಾಥಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಯಾತ್ರಿಕರು ಪಿಪ್ಪಲ್ನೋಟೆಯಿಂದ ಬೆಳಗಿನ 
ಜಾವ ೪ ಘಂಟೆಯಿಂದಲೇ ಹೊರಡಲು ಆರಂಭಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ 
ನಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ನಾವು ಹಿಂದೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿರುವ ಕ್ಯಾನ್ವಾಸ್ ಹೂಗಳೂ , 
ನಾವು ಕೊಂಡಿರುವ ಹಿಡಿಯುವ ಕೋಲೂ ಎರಡೂ ಖಂಡಿತ ಬೇಕೇಬೇಕು. 
ಬೆಟ್ಟಗಳನ್ನು ಹತ್ತಿ ಇಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಈ ಕೈಕೋಲುಗಳಿಂದ ಬಹಳ 
ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ನಮ್ಮ ಯಾತ್ರೆಯು ೧೬ ಜನ ಯಾತ್ರಿಕರು ಮತ್ತು 
೫ ಜನ ಕೂಲಿಗಳಿಂದ ಸೇರಿ ಆರಂಭವಾಗುವುದು. ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಮೇ ೪ನೇ 
ತಾರೀಖು ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ೭ ಘಂಟೆಗೆ ಬದರೀನಾಥದ ಪ್ರಯಾಣಕ್ಕೆ ಹೊರಟೆವು. 
- ಪಿಪ್ಪಿ ಟೆಯಿಂದ ಕೆಲವರು ಕಂಡೀ , ದಂಡೀಗಳಲ್ಲ , ಕುದುರೆಗಳ 
ಮೇಲೂ ಹೋಗುತ್ತಾರೆಂದು ಈ ಮೊದಲೇ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಯಾತ್ರಿಕರ ಸಾಮಾನು 
ಗಳನ್ನು ಕುರಿಗಳ ಮೇಲೂ ಕೂಡ ಹೊರೆಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ದಾರಿಯ 
ಉದ್ದಕ್ಕೂ ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಬೇಕಾಗುವ ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ಚೀಲಗಳಲ್ಲಿ 
ತುಂಬಿಕೊಂಡು ಕುರಿಗಳೂ , ಕುದುರೆಗಳೂ ಹೊತ್ತುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತವೆ. 
ಮತ್ತು ದಾರಿಯ ಉದ್ದಕ್ಕೂ ಇರುವ ಅಂಗಡಿಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಒದಗಿಸುತ್ತವೆ. 
ಈ ಕುರಿಗಳು ಒತ್ತಾಗಿ ಬೆಳೆದ ತುಪ್ಪಟದಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತವೆ. ಈ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿರುವ ಕೆಲವು ಜನರು ಈ ತುಪ್ಪಟದಿಂದ ರತ್ನ ಗಂಬಳಿಗಳೂ , 
ಹೊದಿಯುವ ಕಂಬಳಿಗಳೂ , ಕಂಬಳಾಸನ ಇವುಗಳನ್ನು ನೇಯುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ 
ಬೆಲೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚು . ಇಲ್ಲಿಯ ಜನರಿಗೆ ಕಂಬಳಿಯ ಅಂಗಿ ಇಲ್ಲದೆ ಒಂದು 
ಕ್ಷಣವೂ ಇರುವುದಕ್ಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಸಾಮಾನುಗಳು ಹೊತ್ತುಕೊಂಡ 
ಕುರಿಗಳೂ , ಕುದುರೆಗಳೂ ತಮ್ಮ ಪಾಡಿಗೇ ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 

ಗುಡ್ಡಗಾಡಿನ ಜನರ ಜೀವನ ಚಿತ್ರ 
ಈ ಬೆಟ್ಟದ ಜನಗಳು ಗಂಡಸರೂ , ಹೆಂಗಸರೂ ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳೂ 
ಶ್ರಮ ಜೀವಿಗಳಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ದಾರಿಯ ಉದ್ದಕ್ಕೂ ನದಿಯ ದಡದಲ್ಲಿ 
ಗದ್ದೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಗೋಧಿ, ಭತ್ತ ಇವುಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಸಾಧ್ಯವಾದ 
ಕಡೆ ಹಣ್ಣಿನ ಮರ, ಹೂಗಿಡ, ತರಕಾರಿ ಇವುಗಳನ್ನೂ ಬೆಳೆಯುವುದುಂಟು. 
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ನಾವು ಹೋದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೂಗಳೂ , ಹಣ್ಣುಗಳೂ ಬಿಡಲು ಇನ್ನೂ 
ಆರಂಭವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಗುಮಾನಿಯಾ ಎಂಬ ಹಣ್ಣುಗಳು ಮಾತ್ರ ಕೆಲವು ಕಡೆ 
ಸಿಗುತ್ತಿದ್ದವು. ಅವುಗಳು ಪನ್ನೇರಳೆ ಹಣ್ಣುಗಳಂತಿವೆ. ಆದರೆ ಹುಳಿಸಿಹಿಗಳ 
ಬೆರಕೆ. ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತಿಂದರೆ ಗಂಟಲು ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿಯ ಜನರಿಗೆ 
ಭಯವೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿಯ ಬೆಟ್ಟಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲೆಂದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಹತ್ತಿ 
ಇಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಬಹಳ ಶಕ್ತಿವಂತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. 

ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳೂ ಸಹ ನಿರ್ಭಯರಾಗಿ ಓಡಾಡುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿಯ | 
ಮಕ್ಕಳೆಲ್ಲಾ ನೋಡಲು ಬಹಳ ಮುದ್ದಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ದುಂಡು ದುಂಡಾಗಿಯೂ , 
ಒಳ್ಳೆಯ ಬಿಳುಪಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಅವುಗಳಿಗೆ ಪಾಯಜಾನಾ, ಕಂಬಳಿ 
ಅಂಗಿ ಮತ್ತು ಟೋಪಿಗಳನ್ನು ಸಹಾ ಹಾಕಿರುತ್ತಾರೆ. ನಮ್ಮ ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಗ್ಲಾಸ್ಕೋ , ಹಾರ್ಲಿಕ್ಸ್ , ಟಾನಿಕ್ಕುಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ದಿನ ಬಿಟ್ಟು 
ದಿನ ಎಣ್ಣೆ ನೀರು ಹಾಕಿ ಉಪಚಾರ ಮಾಡಿದರೂ ಇಷ್ಟು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಬೆಳೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿಯ ಹೆಂಗಸರೆಲ್ಲಾ ಬಹಳ ಎತ್ತರವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಒಳ್ಳೆ ಬಿಳುಪಿನಿಂದಲೂ , ಸೌಂದರ್ಯದಿಂದಲೂ ಕೂಡಿದವರೂ 
ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಇವರು ಧರಿಸುವ ಆಭರಣಗಳು ಮಾತ್ರ ಬಹಳವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರ ತಲೆಯ ಕೂದಲೂ ಮೂರು- ನಾಲ್ಕು ಜಡೆಗಳಾಗಿ ಹೆಣೆಯಲ್ಪಟ್ಟ 
ರುತ್ತದೆ. ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ೩ - ೪ ಬೆಳ್ಳಿ ಸರಪಣಿಗಳೂ ಮತ್ತು ಕಿವಿಯ 
ತುಂಬಾ ಬೆಳ್ಳಿಯ ಆಭರಣಗಳೂ , ಮೂಗಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಚಿನ್ನದಮೂಗುಬಟ್ಟು , 
ದೊಡ್ಡ ಮುಖುರ, ದೊಡ್ಡ ಬುಲಾಕು, ಕತ್ತಿಗೆ ವಿಧ ವಿಧ ಬೆಳ್ಳಿಯ 
ಹಾರಗಳು, ಹವಳ ಮತ್ತು ಮಣಿಗಳ ಹಾರಗಳು, ಕಾಲಿಗೆ ದಪ್ಪ ದಪ್ಪ ಕಂಡೆ 
ಮತ್ತು ಬೆಳ್ಳಿಯ ಬಳೆಗಳು, ಕಾಲು ಮತ್ತು ಕೈ ಬೆರಳುಗಳಿಗೆ ಬೆಳ್ಳಿಯ 
ಉಂಗುರಗಳು, ಇವುಗಳು ಅಲ್ಲಿಯ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಆಭರಣಗಳು, ಉಡುವುದು 
ಒಂದು ಲಂಗ, ಮೇಲುಗಡೆಗೆ ಕಂಬಳಿ ಸುತ್ತಿಕೊಂಡು ತಲೆಗೆ ಮುಸುಕು 
ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಇಲ್ಲಿಯ ವಾಡಿಕೆ. ಕೆಲವರು ಕಂಬಳಿ ಬಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಗೌನುಗಳಂತೆ ಪುಡುಪುಗಳನ್ನು ಹೊಲಿದು ಹಾಕಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಗಂಡಸರು 
ಪಾಯಜಾಮಾ, ಮೇಲಂಗಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ಕಂಬಳಿಯ ಅಂಗಿ, ತಲೆಯ ಮೇಲೆ 
ಟೋಪಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಧರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕೈನಲ್ಲಿ ಹಿಡಿಯಲು ಕೋಲಂತೂ 
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ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ ಬೇಕೇಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿಯ ಜನಗಳಿಗೆ ಬಟ್ಟೆ ಹರಿದು ಹೋದರೆ 
ಹೊಲಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಸೂಜಿ ದಾರ ಸಿಗುವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ , ಛಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ 
ಅವರಿಗೆ ಹೊರಗೆ ಹೋಗಿ ಇವುಗಳನ್ನು ತರುವುದು ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಇವರುಗಳು ಯಾತ್ರೆಗೆ ಬರುವವರ ಹತ್ತಿರ ಸೂಜಿ ದಾರವನ್ನು 
ಕೇಳುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ “ರಾಣೀ ಸೂಯೀ , ಟಾಕಾ ದೇವ್ ” ಎಂದು 
ಬೇಡುತ್ತಾರೆ. ಚಿಕ್ಕ ಹುಡುಗರು, “ ಮಾಜೀ ಪಾಯೆಪೈಸಿ ದೇವ್ ” ಎಂದು 
ಕಾಡುತ್ತಾರೆ. ಸೂಜಿ ದಾರವನ್ನು ಮತ್ತು ಮೂರು ಕಾಸನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ 
ಅವರಿಗೆ ತುಂಬಾ ಸಂತೋಷ. ಈ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಸೂಜಿ ದಾರ ದಾನಮಾಡುವುದು 
ಬಹಳ ಪುಣ್ಯವೆಂದು ಯಾತ್ರೆಗೆ ಬರುವವರೆಲ್ಲಾ ಇವುಗಳನ್ನು ತಂದು 
ಹಂಚುತ್ತಾರೆ. ಈ ಜನಗಳಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ಯಾರೂ ಸೂಜಿಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿಯ ಹೆಂಗಸರು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಬುಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕೂರಿಸಿಕೊಂಡು 
ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ಸಾಮಾನನ್ನೂ ಹೊರುತ್ತಾರೆ. ಹುಲ್ಲು ಹೊರೆಗಳನ್ನೂ 
ಹೊತ್ತುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಬೇಕಾಗುವ ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಮಾರುತ್ತಾರೆ. ೧೫ - ೧೬ 
ವರ್ಷದ ಹುಡುಗರೂ ಕೂಡ 1 - ಮಣದ ಭಾರವನ್ನು ಹೊರುತ್ತಾರೆ. 
ಈ ಕಡೆ ಕೂಲಿಗಳು ಯಾತ್ರಿಕರು ಕೊಡುವ ಅನ್ನವನ್ನು ತಿನ್ನುವುದಿಲ್ಲ. 
ಪರಾನ್ನವನ್ನು ತಿನ್ನಬಾರದೆಂಬ ಮನಸ್ಸು ಎಲ್ಲರಲ್ಲೂ ಇದೆ. 


ಚೆಟ್ಟಗಳು ( ಹಳ್ಳಿಗಳು) 
ಬದರೀನಾಥಕ್ಕೆ ನಡೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವ ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ ಯಾತ್ರಿಕರ 
ಅನುಕೂಲಕ್ಕೊಸ್ಕರ ೨ ಅಥವಾ ೪ ಮೈಲಿ ದೂರದಲ್ಲಿ ಅವರು ತಂಗುವುದಕ್ಕೆ 
ಚಿಕ್ಕ ಚಿಕ್ಕ ಹಳ್ಳಿಗಳಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಇವಕ್ಕೆ ಚೆಟ್ಟಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಈ ಬೆಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಕಡೆ ಜಾಸ್ತಿ ಮನೆಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ಕಡೆ ಕೆಲವೇ 
ಮನೆಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಣ್ಣ ಚೆಟ್ಟಯಲ್ಲೂ ಟೀ , ಹಾಲು, 
ಮಿಠಾಯಿಗಳ ಅಂಗಡಿಗಳೂ , ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಬೇಕಾಗುವ ಆಹಾರ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳ 
ಅಂಗಡಿಗಳೂ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಇಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸಾಸಿವೆ ಎಣ್ಣೆಯಿಂದ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಹಾಲು ಕೆಲವು ಕಡೆ ಸ್ವಲ್ಪ ತಗ್ಗಾಗಿಯೂ , ಕೆಲವು ಕಡೆ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಅಗ್ಗವಾಗಿಯೂ ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. 
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ನೈರ್ಮಲ್ಯ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಚೆಟ್ಟಿಯ ಹೊರಗಡೆ ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುವ 
ಹಾಗೆಶೌಚಕ್ಕೆ ಸ್ಥಳವನ್ನೇರ್ಪಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಒಂದು ಅಂಕಣದಷ್ಟು ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ಬಿದಿರಿನ ಬೊಂಬುಗಳಿಂದ ಕೊಠಡಿಯಂತೆ ಕಟ್ಟಿ , ಅವುಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಗೋಣೀ 
ಚೀಲದ ಹೊದಿಕೆ ಹೊದಿಸಿ, ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಬಾಗಿಲುಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿಸಿ, 
ಅವುಗಳಿಗೂ ಗೋಣಿಚೀಲದ ಪರದೆ ಹಾಕಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಬಾಗಿಲುಗಳ ಹಿಂದೆ 
ಶೌಚಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಒಂದೊಂದು ಜಾಯಿಕಾಯಿ ಮರದ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಇಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಸದಾಕಾಲವೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಶುಚಿ ಮಾಡಲು ಆಳುಗಳನ್ನು ನೇಮಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಆ ಆಳುಗಳು ಯಾತ್ರಿಕರು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿ ಬಂದ ಕೂಡಲೇ ಆ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಗಳನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ದೂರದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಮಲವನ್ನು ಸುರಿದು ಶುದ್ದಿ ಮಾಡಿ 
ಔಷಧಿ ಹಾಕಿ ತಂದಿಡುತ್ತಾರೆ. ಇವರಿಗೆ ಜಮೆದಾರ್‌ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 
ತಿಂಗಳಿಗೆ ಒಬ್ಬನಿಗೆ ೩೦ - ೩೫ ರೂಪಾಯಿ ಸಂಬಳ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಅದೂ 
೬ ತಿಂಗಳು ಮಾತ್ರ . ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಯಾ ತ್ರಿ ಕ ರ ನ್ನು ಬೇಡುತ್ತಾರೆ. 
ಅವರೇನಾದರೂ ಕನಿಕರದಿಂದ ಕಾಸು ಕೊಟ್ಟರೆ ಅಷ್ಟೇ ಅವರಿಗೆ ಸಂತೋಷ. 
ಈ ಹಳ್ಳಿಗಳ ರಸ್ತೆಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಲವಾಗಿ ಇಡುವುದಕ್ಕೆ ಜನರನ್ನು ನೇಮಿಸಿರು 
ತ್ತಾರೆ. ಇವರುಗಳು ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ ಕಸ ಸೇರದಂತೆ ಆಗಾಗ ಗುಡಿಸುತ್ತಲೇ 
ಇರುತ್ತಾರೆ. ಇವರೂ ಕೂಡ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಯಾತ್ರಿಕನನ್ನೂ ಕಾಸಿಗಾಗಿ 
ಬೇಡುತ್ತಾರೆ. ಯಾತ್ರಿಕರೂ ಕೂಡ ತಮ್ಮ ಕೈಲಾದಷ್ಟು ಹಣ ಕೊಟ್ಟು 
ಮುಂದೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಈ ಹಳ್ಳಿಗಳು ನಿರ್ಮಲವಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಯಾತ್ರಿಕರು ಖಾಯಿಲೆ ಬೀಳಲು ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ಸರ್ಕಾರು 
ಒಳ್ಳೆಯ ಏರ್ನಾಟು ಮಾಡಿದೆ. 

ಈ ಚೆಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ತಂಗಲು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಅಂಗಡಿಗಳವರ ಮನೆಗಳು 
ಅಣಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ಕಡೆ ಮನೆಗಳ ಮೇಲೂ ಮಣ್ಣಿನ ಮಹಡಿ, 
ಕಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾತ್ರಿಕರು ಇಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಕೆಲವು 
ಮನೆಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಿಯವರು ಸ್ವಂತವಾಗಿ ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು 
ಮನೆಗಳು ದೇವಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವು. ಆಯಾಯ ಚೆಟ್ಟಿಯವರು ಈ 
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ಮನೆಗಳನ್ನು ೬ ತಿಂಗಳಿಗೆ ಇಷ್ಟು ಬಾಡಿಗೆ ಎಂದು ಗೊತ್ತುಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಮನೆಯನ್ನು ತಮ್ಮ ವಶಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 
* ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮನೆಯಲ್ಲೂ ೫ -೬ ಚಿಕ್ಕ ಮಣ್ಣಿನ ಒಲೆಗಳನ್ನು 
ಹಾಕಿಸಿ ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಸೌಕರ್ಯ ಮಾಡಿಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ಸ್ಥಳವು ಎಷ್ಟು 
ವಿಶಾಲವಾಗಿದ್ದರೆ ಅಷ್ಟು ಒಲೆಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಒಲೆಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ನೆಲವನ್ನೂ 
ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟಾಗಿ ಸಾರಿಸಿಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಯಾತ್ರಿಕರು ತಂಗಿದರೆ 
ಅವರಿಗೆ ಬೇಕಾಗುವ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಆ ಸ್ಥಳವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುವವರ 
ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಕೊಂಡುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ಅವರಲ್ಲಿಯೇ 
ಕೊಂಡರೆ ಯಾತ್ರಿಕರು ಇಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಬಾಡಿಗೆ ಕೊಡಬೇಕಾದುದು 
ಇಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದೆ ಇಲ್ಲಿ ಜಾತಿ ಭೇದವಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲಾ ಮತದವರೂ ಸಾಧಾರಣ 
ವಾಗಿ ಒಂದೇ ಕಡೆಯೇ ಇಳಿದುಕೊಳ್ಳುವರು ಮತ್ತು ಹೇಗಿದ್ದರೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಒಲೆಗಳಿರುವುದರಿಂದ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಡೆ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಅಡಿಗೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವರು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಗುಂಪು ಹೆಚ್ಚು . ನಮಗೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಸ್ಥಳ ಬೇಕು. ಆಗ ನಾವುಗಳು ನಾವಿಳಿದಿರುವವರ ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲೇ ಸಾಮಾನು 
ಕೊಂಡುಕೊಳ್ಳಲೂ ಬೇಕು. ಸ್ವಲ್ಪ ಬಾಡಿಗೇನೂ ಕೊಡಬೇಕಾಗುತ್ತೆ . 
ಅಂತೆಯೇ ನಮ್ಮ ಬದರೀ ಯಾತ್ರೆಯ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಕೂಲಿಗಳಲ್ಲದೆ ೧೬ ಮಂದಿ 
ಇದ್ದುದರಿಂದ ನಮಗೆ ವಿಶಾಲವಾದ ಸ್ಥಳವೂ ಬೇಕಾಗಿದ್ದುದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಕಡೆಯಲ್ಲೂ ನಾವು ಬಾಡಿಗೆ ಕೊಟ್ಟುಕೊಂಡೇ ಹೋದೆವು. 

ಈ ಮನೆಯ ಯಜಮಾನರು ಎಷ್ಟು ಚುರುಕಾಗಿರುತ್ತಾರೆ ಅಂದರೆ 
ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಯಾತ್ರಾರ್ಥಿಗಳು ಇಳಿದು ಅಡಿಗೆ ಊಟ ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು 
ಆ ಸ್ಥಳವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಗೆ ಹೊರಟ ಕೂಡಲೇ ಯಾತ್ರಿಕರು ಇಳಿದಿದ್ದ 
ಸ್ಥಳಗಳನ್ನು ಗುಡಿಸಿ, ಸಾರಿಸಿ, ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟಾಗಿ ಮಾಡಿ ಮುಂದೆ ಅಲ್ಲಿ 
ಇನ್ನೊಂದು ತಂಡದ ಯಾತ್ರಿಕರನ್ನು ಇದಿರು ನೋಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ 
ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಮನೆಯವರೇ ಅಡಿಗೆ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ತಪ್ಪಲೆಗಳೇ ಜಾಸ್ತಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ಅನ್ನಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ 
ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಮಿಕ್ಕ ಅಡಿಗೆಗೆ ನಾವು ತಂದ ಅಲ್ಯೂಮಿನಿಯಂ 
ಪಾತ್ರೆಗಳು ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತವೆ. ಈ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಕಳ್ಳತನದ ಹೆಸರೇ 
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ಇಲ್ಲ. ಚೆಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿರುವ ಮನೆಗಳು ಮೂರು ಕಡೆ ಮಾತ್ರ ಗೋಡೆ ಹೊಂದಿದ್ದು, 
ರಸ್ತೆ ಕಡೆ ಗೋಡೆಯೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ, ಮಧ್ಯೆ ಮಧ್ಯೆ ಕಂಭಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ 
ಮೇಲೆ ಛಾವಣಿ ಹಾಕಿರುತ್ತಾರೆ. ಛಾವಣಿಗೆ ಹೆಂಚುಗಳನ್ನೊ , ಬೊಂಬು 
ಗಳನ್ನೋ ಹೊದ್ದಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಯಾ ತ್ರಿ ಕ ರು ನಿರ್ಭಯವಾಗಿ ರಾತ್ರಿ 
ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲೇ ಅಲ್ಲಿರಬಹುದು. ರಾತ್ರಿ ಹೊತ್ತಿಗೆ ನಾವು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗುವ ಲಾರ್ಟೀ, ಟಾರ್ಚ್, ಮೋಂಬತ್ತಿ ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ 
ಬರುವುವು. 


ಹಸುಗಳು 
ಈ ಕಡೆಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಹಸುಗಳು ಗಿಡ್ಡಾಗಿಯೂ , ಕಪ್ಪು ವರ್ಣದವು 
ಗಳಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳು ಹಾಲು ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿಯೇ ಕೊಟ್ಟರೂ , 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿಯೂ , ರುಚಿಯಾಗಿಯೂ , ಸುವಾಸನೆಯಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಬೆಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ಮೊಸರು ಬೆಲೆಗೆ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಬಹಳ ಬೆಲೆ 
ಜಾಸ್ತಿ . ಆಲೂಗೆಡ್ಡೆ ವಿನಃ ಯಾವ ತ ರ ಕಾ ರಿ ಯೂ ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲ. 
ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ವರ್ಷಕ್ಕೊಮ್ಮೆ ಇತರ ಬೇರೆ ತರಕಾರಿಗಳು ದೊರೆಯು 
ವುದೆಂದು ಅಲ್ಲಿಯ ಜನರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಗುವ ಆಲೂಗೆಡ್ಡೆ - 
ಬಹಳ ರುಚಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಜೈ ಬದರೀ ವಿಶಾಲ್ 
ಪಿಪ್ಪಲ್ನೋಟೆ ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಡುವಾಗಲೇ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಯಾತ್ರಿಕರ 
ಬಾಯಿಯಲ್ಲೂ “ ಜೈ ಬದರೀ ವಿಶಾಲ್ ”, “ ಬದರೀನಾಥ್ ಕೀ ಜಮ್ ” ಎಂಬ 
ಘೋಷಣೆಗಳು ಕೇಳಿಬರುತ್ತವೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಬದರಿಗೆ ಹೋಗುವವರು 
ಬರುವವರನ್ನು ಸಂಧಿಸಿದರೆ “ ಜೈ ಬದರೀ ವಿಶಾಲ್ ” ಎಂದು ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು 
ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಸಂಪ್ರದಾಯವಾಗಿದೆ. ಹಾಗೆ ಹೇಳುವಾಗ ಇಬ್ಬರ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲೂ ಒಂದು ವಿಧವಾದ ಆನಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ದಂಡೀ , ಕಂಡೀ 
ಹೊರುವವರೂ , ಸಾಮಾನು ಹೊರುವ ಕೂಲಿಗಳೂ ಕೂಡ ತಮ್ಮ ಮೇಲಿರುವ 
ಭಾರ ಗಮನಿಸದೆ ಬದರೀನಾರಾಯಣನ ನಾಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಎಷ್ಟೇ 
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ಕೈಲಾಗದವನಾಗಲೀ , ವೃ ದ್ದ ರಾ ಗ ಲೀ , ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನ ಸ್ಮರಣೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ದೇವರೇ ಅವರಿಗೆ ಶಕ್ತಿಕೊಟ್ಟು ಮುಂದೆ 
ಕರೆದೊಯ್ಯುತ್ತಾನೆ. ಇದು ಅನುಭವದ ವಿಷಯ . 

ನಾವುಗಳು ೪ನೇ ತಾ|| ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ೭ - ೩೦ ಘಂಟೆಗೆ ಪಿಪ್ಪಲ್ನೋಟಿಯಿಂದ 
ಹೊರಟು ೪ ಮೈಲಿ ನಡೆದು ಗರುಡಗಂಗಾ ಚೆಟ್ಟ ಎಂಬಲ್ಲಿಗೆ ೯ ಘಂಟೆಗೆ 
ತಲಪಿದೆವು. ಪಿಪ್ಪಲ್ನೋಟೆಯಲ್ಲಿ ದೂರವಾಗಿದ್ದ ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯು 
ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ನಮ್ಮ ಜೊತೆಯಲ್ಲೇ ಹರಿದು ಬರುತ್ತದೆ. 

( ಗರುಡಗಂಗಾ?? 
* ಈ ಚೆಟ್ಟಿಯು ದೊಡ್ಡದಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ ಗರುಡಗಂಗಾ ನದಿ ಹರಿಯುತ್ತದೆ. 
ನದಿ ದಡದಲ್ಲೇ ಇಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಸ್ಥಳಗಳಿವೆ. ಈ ನದಿಯ ನೀರು 
ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿಯೂ , ತಿಳಿಯಾಗಿಯೂ ಇದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ, ದಾನಗಳು ಬಹಳ 
ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ನದಿಯ ಸೇತುವೆಯನ್ನು ದಾಟಿ ಹೋದರೆ 
ಗರುಡನ ದೇವಸ್ಥಾನವಿದೆ. ಗಣೇಶ, ವಿಷ್ಣು ದೇವರ ಪ್ರತಿಮೆಗಳೂ ಇವೆ. 
ನದಿಯಿಂದ ದೇವಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಸುಮಾರು ೨೫ ಮೆಟ್ಟಲುಗಳಿವೆ. ದೇವಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ 
ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳನ್ನು ಹತ್ತಿ ಹೋಗುವ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕುಂಡವಿದೆ. ಆ ಕುಂಡ 
( ಒಂದು ನೀರಿನ ಭಾಗ) ಕ್ಕೆ ಗರುಡ ತೀರ್ಥವನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ, 
ಕುಂಡದೊಳಗಿರುವ ಕಲ್ಲುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಗರುಡನ ಮೂರ್ತಿಯ 
ಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಪೂಜೆ ಮಾಡಿಸಿ ಆ ಕಲ್ಲುಗಳನ್ನು ತಂದು ಮನೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡರೆ ಸರ್ಪ ಭಯವಿರುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಒಂದು 
ಇತಿಹಾಸವಿದೆ. 

ಹಿಂದೆ ಗರುಡನು ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಕುರಿತು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿದನಂತೆ, 
ವಿಷ್ಣು ವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ಏನು ಬೇಕೆಂದು ಕೇಳಲು ಆಗ ಗರುಡನು ತಾನು 
ನಿರತವೂ ವಿಷ್ಣುವಿನ ವಾಹನವಾಗಬೇಕೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದನು. ಅದರಂತೆಯೇ 
ವಿಷ್ಣು ವು ಒಪ್ಪಿ ಗರುಡನನ್ನು ತನ್ನ ವಾಹನವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡನು. ಅವನ 
ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿಯೇ ಈ ನದಿಯು ಇಲ್ಲಿ ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ಈ ನದಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಿದವರಿಗೆ ವಿಷ್ಣುಲೋಕ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದೆಂದು ಇತಿಹಾಸವಿದೆ. 
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ಇಲ್ಲಿ ನಾವುಗಳು ಸ್ನಾನ, ದೇವರ ದರ್ಶನ, ಊಟ ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡೆವು. 
ಈ ಸ್ಥಳಗಳು ಹಿಮಾಲಯದ ತಪ್ಪಲುಗಳಾದರೂ , ಇಲ್ಲಿ ಬಿಸಿಲಿನ ಬೇಗೆ 
ಮಧ್ಯಾಹ್ನದ ಹೊತ್ತು ಬಹಳ ಜಾಸ್ತಿ . ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವುದು ಬಹಳ 
ಕಷ್ಟ , ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ೪ ಘಂಟೆಯ ಮೇಲೆ ನಡೆಯಲು ಹೊರಟರೆ ಅಷ್ಟು 
ಪ್ರಯಾಸವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಆ ದಿನ ಸ್ವಲ್ಪ ಮೋಡ ಕವಿದುಕೊಂಡಿತ್ತು . 
ನಾವು ಹೊರಟ ದಿನ ಹೆದರಿಕೊಂಡು ೩ ಘಂಟೆಗೇ ಗರುಡಗಂಗೆ ಬಿಟ್ಟು 
ಹೊರಟೆವು. ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರ ನಡೆಯುವ ಹೊತ್ತಿಗೆ ತುಂಬಾ ಬಿಸಿಲು ಬಂದು 
ನಡೆಯಲು ಬಹಳ ಕಷ್ಟವಾಯಿತು. ಗರುಡಗಂಗೆಯಿಂದ ಹತ್ತುವುದೂ , 
ಇಳಿಯುವುದೂ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ಅವರವರ 
ಶಕ್ತಾನುಸಾರ ನಡೆಯಬಹುದು. ಗರುಡಗಂಗೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ 23 ಮೈಲಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಟಂಗನೀ ಚೆಟ್ಟ ಎಂಬ ಒಂದು ಹಳ್ಳಿ ಇದೆ. ಟಂಗನೀ ಚೆಟ್ಟಿಗೆ ಹೋಗುವ 
ದಾರಿಯ ಒಂದು ಪಾರ್ಶ್ವದಲ್ಲಿ ಉದ್ದಕ್ಕೂ ವೃಕಗಳು ನೋಡಲು ಬಹಳ 
ರಮ್ಯವಾಗಿವೆ. ಈ ಎರಡು ಬೆಟ್ಟಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಒಂದು ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಮೇದರವರು 
೩ - ೪ ಗುಡಿಸಲು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಬುಟ್ಟಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಮಾರುತ್ತಾರೆ. 
ಬದರಿಗೆ ಹೋಗಿ ಬರುವವರೆಲ್ಲಾ ಇದನ್ನು ಕೊಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಟಂಗನೀ 
ಚೆಟ್ಟಿಯಿಂದ ಪಾತಾಳಗಂಗೆಗೆ ಹೋಗಲು ಬೆಟ್ಟದ ಮೇಲಿಂದ ಹೋಗುವ 
ಇನ್ನೊಂದು ಮಾರ್ಗವಿದೆ. ಸುಮಾರು ೭ ಮೈಲಿ ಇರುವ ರಸ್ತೆಯನ್ನು 
ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಜನರು ಓಡಾಡುತ್ತಾರೆ. 
ಟಂಗನೀ ಚೆಟ್ಟಯಿಂದ ಪಾತಾಳಗಂಗೆಗೆ ಹೋಗುವ ದಾರಿಯು ಬಹಳ ಕಠಿಣ 
ಮತ್ತು ಚಿಕ್ಕದು. ರಸ್ತೆಯು ಬಹಳ ಇಳಿಜಾರಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು ಅದರ ಮಣು | 
ಬಹಳ ಮೆದುವು, ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿಲ್ಲ. ಒಂದು ಕಡೆ ಪಾತಾಳದಲ್ಲಿ ಅಲಕನಂದಾ 
ನದಿಯು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣದಂತೆ ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆಗೆ ಬೆಟ್ಟ . 
ಬೆಟ್ಟದ ತುದಿಯು ಮುಂದಕ್ಕೆ ಚಾಚಿಕೊಂಡು ಮುಂದೆ ರಸ್ತೆಯು ಕಾಣದೆ, 
ರಸ್ತೆಯೇ ಇಲ್ಲವೇನೋ ಎಂಬ ಗಾಬರಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಒಂದೊಂದು ಕಡೆ 
ರಸ್ತೆಯು 2 - 24 ಅಡಿಗಳಷ್ಟು ಮಾತ್ರ ಅಗಲವಿರುತ್ತದೆ. ತಲೆಯನ್ನು ನದಿಯ 
ಕಡೆ ತಿರುಗಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ ತಲೆ ತಿರುಗು ಬಂದು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಬೀಳುವಂತೆ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಈ ಇಕ್ಕಟ್ಟಾದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಹೋಗುವಾಗ ಎದುರಿನಿಂದ 
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ಬರುವ ದಂಡಿಯವರು , ಕೂಲಿಗಳು ಮತ್ತು ಆಡುಗಳು ಇವುಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ 

ಜಾಗವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾಗುವುದು . ಹೋಗುವವರು ಸ್ವಲ್ಪ ಅಗಲವಾಗಿರುವ 
- ಕಡೆ ಬೆಟ್ಟದ ಬದಿಗೆ ನಿಂತುಕೊಂಡು ಬರುವವರಿಗೆ ಜಾಗ ಕೊಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಬದರಿಗೆ ಹೋಗಿ ಬರುವವರಿಗೆ ಒಂದು ವಿಷಯ ಜ್ಞಾಪಕದಲ್ಲಿರಬೇಕು. 
ಅದೇನೆಂದರೆ ಯಾತ್ರಿಕರು ಹೋಗುವಾಗಾಗಲೀ , ಬರುವಾಗ ಆಗಲೀ 
ನಡೆಯುವಾಗ ಬೆಟ್ಟದ ಒತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೇ ಹೋಗಬೇಕು. ಏನೇ ಕಷ್ಟವಾದರೂ 
ರಸ್ತೆಯ ಕೊನೆಗೆ ಬರಬಾರದು . ಎದುರಿಗೆ ಬರುವವರಿಗೆ ಜಾಗವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, 
ಕೊಡಬೇಕು. ಈ ವಿಷಯವು . ನನಗೂ ಹಿರಿಯರಿಂದ ತಿಳಿದುಬಂದಿತ್ತು . 
- ಈ ರೀತಿ ಇಳಿಯುತ್ತಾ ಕೊನೆಗೆ ಪಾತಾಳಗಂಗೆ ಎಂಬ ಚೆಟ್ಟಗೆ ೬ ಘಂಟೆ 
ಹೊತ್ತಿಗೆ ತಲಪಿದೆವು. ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ನದಿಯ ಆಚೆಗಿರುವ ಬೆಟ್ಟಕ್ಕೆ ಗಂಧಮಾಧನ 
ಪರ್ವತವೆಂದು ಹೆಸರು . ಆ ಬೆಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲೇ ದೇವತೆಗಳ ವಿಗ್ರಹಗಳ 
ಗುರುತುಗಳಿರುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಬದರೀ ಯಾತ್ರೆಯಲ್ಲೆಲ್ಲಾ 
ಈ ಪಾತಾಳಗಂಗೆಗೆ ಹೋಗುವ ದಾರಿಯು ಬಹಳ ಅಪಾಯಕರವಾದುದೆಂದು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. 


ಪಾತಾಳಗಂಗಾ ಚೆಟ್ಟ 
ಈ ಚೆಟ್ಟಿಯು ಬಹಳ ಸಣ್ಣದು. ನದಿಯ ಹತ್ತಿರವೇ ಸ್ಥಳವಿದ್ದುದರಿಂದ 
ನಾವು ಅಲ್ಲಿ ಇಳಿದುಕೊಂಡೆವು. ಇಲ್ಲಿ ಗಣೇಶ ಗಂಗಾ ಮತ್ತು ಪಾತಾಳಗಂಗಾ 
ಎಂಬ ಎರಡು ನದಿಗಳು ಸಂಗಮವಾಗುತ್ತದೆ. ನದಿಗಳು ಬಹಳ ರಭಸದಿಂದ 
ಹರಿಯುತ್ತವೆ. ನದಿಯ ಪಾತ್ರವು ಬಹಳ ವಿಶಾಲವಾಗಿದ್ದು ಬರೀ ಕಲ್ಲುಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದೆ. ಈ ನದಿಗೆ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಲ್ಲಾ ದುರ್ಷ್ಟಗಂಗಾ ಎಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ವರ್ಷಕ್ಕೊಂದು ಸಲ ಕೊನೇ ಪಕ್ಷ ೭ - ೮ 
ಜನಗಳಾದರೂ ಪಾತಾಳಗಂಗೆಗೆ ಉರುಳದೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲವಂತೆ. ದಾರಿಯಲ್ಲಿ 
ಯಾರಾದರೂ ಅಕಸ್ಮಾತ್ ಬಿದ್ದು ಬಿಟ್ಟರೆ, “ ಜೈ ಬದರೀ ವಿಶಾಲ್ ” ಎಂದು 
ಹೇಳಿ ಮುಂದೆ ಹೊರಟು ಬಿಡುತ್ತಾರಂತೆ . ಏಕೆಂದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದವರನ್ನು 
ನೋಡುವುದಕ್ಕೂ ಕೂಡ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅದು ಏನೇ ಆಗಲೀ ನಾವು ಹೋದಾಗ 
ಒಳ್ಳೆಯ ಬೆಳದಿಂಗಳ ಕಾಲವಾದ್ದರಿಂದ ಆ ಸ್ಥಳ ನೋ ಡ ಲು ಬಹಳ 
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ರಮಣೀಯವಾಗಿತ್ತು . ಕಲ್ಲುಗಳೆಲ್ಲಾ ಒಳ್ಳೆಯ ಅಮೃತ ಶಿಲೆಗಳಂತಿವೆ. ಇಲ್ಲಿ 
ಗಣೇಶನ ದೇವಸ್ಥಾನವಿದೆ. ನದಿಯಿರುವ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಫಂಡಾಗಳು ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ 
ಸಂಕಲ್ಪ ಮಂತ್ರ ಹೇಳಲು ಸಿದ್ಧರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ನಾವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಅಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಿ ಅಲ್ಲೇ ತಂಗಿದ್ದು, ಯಥಾ ಪ್ರಕಾರ ೫ನೇ ತಾರೀಖು ಬೆಳಗ್ಗೆ ೬ ಘಂಟೆಗೆ 
ಪಾತಾಳಗಂಗೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮುಂದೆ ಹೊರಟೆವು. ಇಲ್ಲಿಗೆ ೯ ಮೈಲಿಗಳಾ 
ಗುತ್ತವೆ. ಇಲ್ಲಿಯ ಎತ್ತರ ಸಮುದ್ರಮಟ್ಟದಿಂದ ೫೩೦೦ ಅಡಿಗಳು. 

ಗುಲಾಬ್ ಕೋಟೆ 
ಪಾತಾಳಗಂಗೆಯಿಂದ ಬೆಟ್ಟವನ್ನು ಹತ್ತಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಹೋದರೆ 
ಪಾತಾಳಗಂಗೆಯಿಂದ ಗುಲಾಬ್ ಕೋಟೆಗೆ ಎರಡು ಮೈಲಿಗಳ ದೂರವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಗುಲಾಬ್ ಸಿಂಹನೆಂಬ ರಾಜ ಇಲ್ಲಿದ್ದು ದರಿಂದ ಈ ಜಾಗಕ್ಕೆ 
ಗುಲಾಬ್ ಕೋಟೆಎಂಬ ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ. ಸಿಪ್ಪಟೆಯಿಂದ ಗುಲಾಬ್ 
ಕೋಟೆವರೆಗೆ ಮೋಟಾರು ರಸ್ತೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಬರುವ ವರ್ಷದ ಹೊತ್ತಿಗೆ 
ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಬಸ್ಸು ಬರಲು ಅವಕಾಶವಾಗುವುದೆಂದು ಅಲ್ಲಿಯ ಜನರು 
ಹೇಳಿದರು. ನಾವುಗಳು ನಡೆಯುವಾಗ ಕೆಲವು ಕಡೆ ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯು 
ನಮ್ಮ ಎಡ ಬಲ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ಮಧ್ಯೆ ಮಧ್ಯೆ ಸೇತುವೆಗಳನ್ನು 
ದಾಟುತ್ತಾ ಇರುತ್ತೇವೆ. ಈ ಗುಲಾಬ್ ಕೋಟೆಯಿಂದ 24 ಮೈಲಿಗಳ 
ದೂರದಲ್ಲಿ ಕುಮಾರಚೆಟ್ಟ ಎನ್ನು ವ ಹಳ್ಳಿ ಇದೆ. ಈ ಊರಿಗೆ ' ಹೇಲಂಗ್ ? 
ಎಂಬ ಒಂದು ಹೆಸರೂ ಇದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಕುಂಬಾರರು ಬಹಳವಾಗಿ 
ವಾಸಿಸುತ್ತಿದ್ದುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಕುಂಬಾರ ಚೆಟ್ಟಿಯೆಂಬ ಹೆಸರಿದ್ದು ಅದು | 
ಕ್ರಮೇಣ ಕುಮಾರ ಶೆಟ್ಟಿ ಎಂದಾಯಿತು. 

ಇಲ್ಲಿ ಕಾಲೇ ಕಂಬಳಿವಾಲಾರವರ ಧರ್ಮಶಾಲೆ ಮತ್ತು ಇನ್ನೂ 
ಅನೇಕ ಧರ್ಮಶಾಲೆಗಳಿವೆ. ಊರು ಸು ಮಾ ರಾ ಗಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿದೆ. 
ಯಾವಾಗಲೂ ನೀರು ಸುರಿಸುವ ಎರಡು ನಲ್ಲಿಗಳಿವೆ. ಇಲ್ಲಿ ಯಾತ್ರಿಕರು 
ಜಾಸ್ತಿಯಾಗಿ ಇಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಸಾಮಾನುಗಳೆಲ್ಲಾ ಇಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. 
'ಹೀಗೆ ರಸ್ತೆ ಉದ್ದಕ್ಕೂ ಚೆಟ್ಟಿಯ ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಬೇಳೆಗಳು , ಅಕ್ಕಿ , 
ಸಕ್ಕರೆ, ಪೂರಿ ಮಾಡುವ ತುಪ್ಪ ಮುಂತಾದಊಟಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗುವ ಸಾಮಾನು 
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ಗಳೆಲ್ಲಾ ಸಿಕ್ಕುತ್ತವೆ. ಪೋಸ್ಟ್ ಆಫೀಸ್, ಔಷಧಾಲಯ ಇವುಗಳೂ ಇವೆ. 
ಪಾತಾಳಗಂಗೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ನಾವು ಈ ಸ್ಥಳವನ್ನು ಬೆಳಗಿನ ೧೦ ಘಂಟೆ 
ಹೊತ್ತಿಗೆ ಹೋಗಿ ಸೇರಿದೆವು. ಅಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿಗೆ ಯಾತ್ರಿಕರು ಬಹಳವಾಗಿ 
ಅಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ್ದರು. ನಲ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ನೀರು ಸಿಗುವುದೇ ಬಹಳ ಕಷ್ಟ . ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ಇನ್ನೂ ೧ - ೨ ನಲ್ಲಿಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಇಟ್ಟರೆ ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಬಹಳ ಅನುಕೂಲ 
ವಾಗುವುದು. ಕುಮಾರ ಶೆಟ್ಟಿಯು ಸಮುದ್ರ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ೫೦೦೦ ಅಡಿಗಳ 
ಎತ್ತರದಲ್ಲಿದೆ. ಇನ್ನೊಂದು ವಿಷಯ . ಯಾತ್ರಿಕರು ಸಾರು ಮಾಡಲು 
ಇಲ್ಲಿಯ ವರೆಗೂ ತೊಗರಿಬೇಳೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದಾಗಿತ್ತು . ಆದರೆ ಇನ್ನು 
ಮುಂದೆ ಆ ಬೇಳೆ ಬೇಯುವುದಿಲ್ಲವಂತೆ , ಮತ್ತು ಮೈಗೂ ಒಳ್ಳೆಯದಲ್ಲವಂತೆ . 
ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಹೆಸರು ಬೇಳೆಯನ್ನೇ ಸಾರಿಗೂ ಮತ್ತು ಹುಳಿಗೂ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 

ಈ ಚೆಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆಯ ಗುಲಾಬಿ ಗಿಡಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ 
ಗುಮಾನಿ ಹಣ್ಣಿನ ಗಿಡಗಳನ್ನು ನೋಡಿದೆವು. ಗುಲಾಬಿ ಹೂವುಗಳು ದೊಡ್ಡ 
ಸೂರ್ಯಕಾಂತಿ ಹೂವಿನ ಅಗಲದಷ್ಟು ಬಿಟ್ಟಿದ್ದು ವು . 

ಐದು ಬದರಿಗಳು 
ಹಿಮಾಲಯದಲ್ಲಿ ಪಂಚ ಬದರಿಗಳಲ್ಲೊಂದಾದ ಧ್ಯಾನ ಬದರಿಯು 6 
ಈ ಕುಮಾರ ಶೆಟ್ಟಿಗೆ ನೈರುತ್ಯದಲ್ಲಿದೆ. ಆರು ಮೈಲಿ ದೂರದಲ್ಲಿ ಉರ್ಗನ 
ಎನ್ನುವ ಗ್ರಾಮವಿದೆ. ಪಂಚ ಪ್ರಯಾಗಗಳು ಹೇಗೋ ಹಾಗೆಯೇ ಪಂಚ 
ಬದರೀ , ಪಂಚ ಕೇದಾರ ಎನ್ನುವ ಸ್ಥಳಗಳು ಈ ಹಿಮಾಲಯದಲ್ಲಿವೆ. ಈ 
ಧ್ಯಾನ ಬದರಿಯಲ್ಲಿ ದೇವೇಂದ್ರನು ಈಶ್ವರನನ್ನು ಕುರಿತು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿ, 
ಈಶ್ವರನಿಂದ ಕಲ್ಪತರುವನ್ನು ಪಡೆದನಂತೆ. ಇಲ್ಲಿಯ ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಕಲ್ಲೇಶ್ವರ 
ಮಹಾದೇವನೆಂಬ ಹೆಸರು. 

೧. ವಿಶಾಲ ಬದರಿ ( ಬದರಿಪುರ). ೨. ಯೋಗ ಧ್ಯಾ ನ ಬದರಿ 
( ಪಾಂಡಕೇಶ್ವರ). ೩ . ಭವಿಷ್ಯ ಬದರಿ (ಜೋಷಿಮಠದಿಂದ ನೀತಿಮಾರ್ಗ) . 

೪. ವೃದ್ಧ ಬದರಿ (ಕುಮಾರ ಚೆಟ್ಟಿಯಿಂದ ಮೌನೀಚೆಟ್ಟ ಹತ್ತಿರ) . 
| ೫. ಧ್ಯಾನ ಬದರಿ (ಉರ್ಗನ ಗ್ರಾಮ ). ಈ ರೀತಿ ಬದರಿಗಳು ಐದು. 
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ನಾವುಗಳು ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ೪ ಘಂಟೆಗೆ ಕುಮಾರ ಚೆಟ್ಟಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಮುಂದೆ ಹೊರಟೆವು. ಈ ಚೆಟ್ಟಿಯಿಂದ ಒಂದು ಮೈಲಿ ದೂರ ಹೋದರೆ 
'ಒಂದು ಸಣ್ಣ ನದಿಯ ಸೇತುವೆಯನ್ನು ದಾಟುತ್ತೇವೆ. ಇಲ್ಲಿಗೆ ಎದುರು 
ಬೆಟ್ಟದ ಒಂದು ಗುಡಿಯ ಬಾವುಟವು ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಹತ್ತಿ 
ಹೋಗುವುದು ಸ್ವಲ್ಪ ಕಷ್ಟವಾಗುವುದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿಯ ಇತಿಹಾಸ ಮಾತ್ರ ಕೇಳಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡೆವು. 

ರಾಜರಾಜೇಶ್ವರಿಯು ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ತೋರಿಸಲೋಸುಗ ಇಲ್ಲೇ 
ಇದ್ದ ಒಂದು ಮರದ ಎಲೆಗಳನ್ನೂ ಗಾಳಿಯನ್ನೂ ಮಾತ್ರ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಇಲ್ಲಿ ಘೋರವಾದ ತಪಸ್ಸನ್ನು ಮಾಡಿದಳು. ತಪಸ್ಸಿನ ತೀವ್ರತೆ ತಾಳಲಾರದೆ 
ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲಾ ಬಂದು ದೇವಿಯನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರ ಮಾಡಿ ಪರಾಶಕ್ತಿ ಎಂದು 
ಸ್ತುತಿಸಿ, ಅವಳ ತಪಸ್ಸನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿದರು . ನಂತರ ದೇವಿಯು ಶಿವನನ್ನು 
ಪತಿಯಾಗಿ ವರಿಸಿದಳು. ಈ ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ದೇವಿಯ ಮಂದಿರವಿದೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರದಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ನದಿ ಇದೆ. ಆ ನದಿಯ ಹೆಸರು 
ಶರಣ್ಯವತಿ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆಂಜನೇಯನು ಸಂಜೀವಿನೀ ಪರೈತವನ್ನು 
ತರಲೋಸುಗ ಹಿಮಾಲಯದ ಕಡೆ ಬರುತ್ತಿರುವಾಗ ಚರ್ಮಣಿ ಎಂಬ 
ರಾಕಸಿಯು ಆಂಜನೇಯನನ್ನು ಮುಂದೆ ಹೋಗದಂತೆ ತಡೆದಳಂತೆ. 
ಶ್ರೀ ಆಂಜನೇಯನು ಅವಳೊಡನೆ ಯುದ್ಧ ಮಾಡಿ ಅವಳನ್ನು ಕೊಂದನಂತೆ. 
ಅವಳು ಪ್ರಾಣ ಬಿಡುವಾಗ ಅವಳ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಂತೆ ಈ ನದಿಗೆ ಅವಳ ಹೆಸರು 
ಇಡಲಾಗಿದೆಯಂತೆ. ಮುಂದೆ ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ ಷ್ಠಿ ಮೈಲಿಯಲ್ಲಿ ಎಡಗಡೆ 
ಒಂದು ರಸ್ತೆ ಮುಂದೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಆ ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ ಹೋದರೆ ವೃದ್ದ. 
ಬದರಿಯು ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಈ ದೇವಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಹೋಗಲು 1 ಅಥವಾ ಸ್ಥಿ 
ಮೈಲಿಯಷ್ಟು ಕೆಳಿಗಿಳಿಯಬೇಕು. ಮಂದಿರದ ಹತ್ತಿರ ಮನೆಗಳು ಯಾವುದೂ 
ಇಲ್ಲ. ಈ ದೇವಸ್ಥಾನದ ಪೂಜಾರಿಯು ಪ್ರತಿದಿನ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಬಂದು ದೇವರ 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬಂದು ಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ರಾಜರಾಜೇಶ್ವರಿಯ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಈ ಪೂಜಾರಿಯೇ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಇವೆರಡು 
ದೇವರಿಗೂ ಒಂದು ವೇಳೆ ಮಾತ್ರ ಪೂಜೆ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. 

ವೃದ್ಧ ಬದರಿಯಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮಿನಾರಾಯಣ ಮಂದಿರವೂ , ನಾರದ 


ಅಲಕನಂದಾ ಹಿಮಾಲಯದಿಂದ ಇಳಿಯುತ್ತಿರುವುದು 

[ ೨ ] 


ಬದರೀ ಮಂದಿರದ ಗೋಪುರ 


( ತಾ . ನಾ .] 


ದಂಡಿಯಲ್ಲಿ 
ಒಯ್ಯುವುದು 


[ 
“ 
ಹಿಂದೂ 
” 
ಕೃಪೆ 
] 
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ಕುಂಡವೂ ಇವೆ. ಇಲ್ಲಿ ನಾರದನಿಗೆ ವೀಣಾವಾದನ ಶಕ್ತಿಯು ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಯಿ 
ತಂತೆ, ಬದರಿಗೆ ಹೋಗುವವರು ಮೊದಲು ಇಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿ ವಾಪಸ್ಸು ಹೊರಟು 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರಂತೆ. ಈಗ ಅಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಜನ ಯಾರೂ ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿಂದ 
ಮುಂದೆ ಮೌನಿಚೆಟ್ಟ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಸೌನಿಚೆಟ್ಟಿಯಿಂದ ಖನೋಟಿ, ಅಲ್ಲಿಂದ 
ಜಡಕುಲ ಚೆಟ್ಟ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಜಡಕುಲ ಚೆಟ್ಟಿಯು ಮಿಕ್ಕೆರಡು ಬೆಟ್ಟಗಳಿಗಿಂತ 
ದೊಡ್ಡದಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ನಲ್ಲಿಯ ನೀರು, ಇಳಿಯಲು ಅನುಕೂಲವಾದ ಸ್ಥಳ 
ಎಲ್ಲವೂ ಇವೆ. ನಾವುಗಳು ಜಡಕುಲದಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿ ತಂಗಿದ್ದು ೬ನೇ ತಾರೀಖು 
ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಹೊರಟು ಬರುವಾಗ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಟ್ಟದಿಂದ ಹರಿದು ಬರುವ 
ಸುಂದರವಾದ ರುರಿಗಳು ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಇರುವುದನ್ನು ನೋಡಿದೆವು. 

ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯು ಕೆಲವು ಕಡೆ ಆಳದಲ್ಲಿಯೂ , ಕೆಲವು 
ಕಡೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಮೇಲುಗಡೆಯೂ ಹರಿಯುತ್ತಾ ಬರುವುದು. ಹೀಗೆಯೇ ಸ್ವಲ್ಪ 
ದೂರ ನಡೆದು ಸಿಂಹಧಾರಾ ಎಂಬ ಚೆಟ್ಟಗೆ ಬಂದೆವು. ಈ ಹಳ್ಳಿಯ 
ವಿಶಾಲವಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ನಾವುಗಳು ದೊಡ್ಡ ಕಿತ್ತಲೆ ಹಣ್ಣು , ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ 
- ಬಾದಾಮಿ , ಗಜನಿಂಬೆ ಹಣ್ಣು , ಗುಮಾನ ಹಣ್ಣು ಮುಂತಾದುವುಗಳು 
ನೋಡಿದೆವು. ಮು೦ದೆ ಅರ್ಧ ಮೈಲಿ ದೂರದಲ್ಲಿರುವ ಜೋಷಿಮಠ 
(ಜ್ಯೋತಿರ್ಮಠ) ಕ್ಕೆ ಸುಮಾರು ೯ ಘಂಟೆಗೆ ತಲಪಿದೆವು. 
| ಈ ದಾರಿಯಲ್ಲೇ ಕಾಂಗ್ರೆಸ್ ಆಫೀಸ್ , ಅಂಗಡಿಗಳು, ಆಸ್ಪತ್ರೆ 
ಮುಂತಾದವುಗಳು ಸಿಗುವುವು. ಸಿಂಹ ಧಾರದಿಂದ ಜೋಷಿಮಠಕ್ಕೆ ಹೋಗಲು 
ಒಂದು ರಸ್ತೆ ಇದೆ. ಜೋಷಿಮಠಕ್ಕೆ ಹೋಗದೆಯೇ ಬದರೀನಾರಾಯಣಕ್ಕೆ 
ಬೇರೆ ರಸ್ತೆ ಇದೆ. ಜೋಷಿಮಠದಲ್ಲಿ ನರಸಿಂಹದೇವರ ದೇವಸ್ಥಾನವಿದೆ. 
ಸಿಂಹಧಾರ ತೀರ್ಥ ( ದೇವಸ್ಥಾನದ ಹತ್ತಿರ ಒಂದು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ತಂಗಿದೆವು. 
ಈ ಜೋಷಿಮಠದ ವಿಶೇಷವು ಇತಿಹಾಸಯುಕ್ತವಾಗಿಯೂ , ಪುರಾಣ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿಯೂ ಇದೆ. 

ಜೋಶೀಮಠದ ಮಾಹಾತ್ಮ 
ಆದಿಶಂಕರರು ಭಾಷ್ಯಗಳನ್ನು ಬರೆದ ಸ್ಥಳ 
ಜೋಶೀಮಠ (ಎತ್ತರ ಸುಮಾರು ೬೫೦೦ ಅಡಿಗಳು) : - ಈ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಆದಿಶಂಕರರಿಗೆ ದಿವ್ಯ ಜ್ಯೋತಿಯ ದರ್ಶನ ಲಭಿಸಿತು. ಆದ 
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ಕಾರಣ ಈ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಜ್ಯೋತಿರ್ಮಠವೆಂದು ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ. ಆದರೆ ಕಾ ?! 
ಕ್ರಮೇಣಜೋತಿರ್ಮಠ ಎಂಬ ಹೆಸರು ಹೋಗಿ ಈ ಸ್ಥಳವು ಜೋಶಿಮಠವೆಂದು 
ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಈ ಸ್ಥಳವು ಬಹಳ ಪವಿತ್ರವಾದ ಮತ್ತು ಪುಣ್ಯಕರವಾದ 
ಸ್ಥಳ, ಊರು ಸುಮಾರಾಗಿ ದೊಡ್ಡದಾಗಿದೆ. ಪ್ರೌಢಶಾಲಾ ಶಿಕ್ಷಣ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಇದೆ. ಆಸ್ಪತ್ರೆಯ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯೆಲ್ಲಾ ಬಹಳ ಚನ್ನಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿಗೆ 
ಬರುವ ಡಾಕ್ಟರುಗಳು ಎಂ . ಬಿ. ಬಿ.ಎಸ್ . ಪದವೀಧರರು ಮತ್ತು ಒಳ್ಳೆಯ 
ಬುದ್ದಿವಂತರು, ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆ ಬಲ್ಲವರಾದ ವೈದ್ಯರು 
ಇರುತ್ತಾರೆ; ಆಸ್ಪತ್ರೆಗೆ ಒಬ್ಬ ಡಾಕ್ಟರು ಅಲ್ಲದೆ ಕಾಂಪೌಂಡರ್ , ನರ್ಸ್ 
ವಾರ್ಡ್ ಬಾಯ್ ಇವರುಗಳು ಸಹ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಕಾಂಪೌಂಡರ್‌ ಕೂಡ 
ಡಾಕೃರಿಲ್ಲದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಇಂಜರ್ಕ್ಷ ಮತ್ತು ಔಷಧಿ ಕೊಡಬಲ್ಲವರಾಗಿ 
ರುತ್ತಾರೆ. ೮ - ೧೦ ರೋಗಿಗಳನ್ನು ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಲು 
ಅವಕಾಶ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ಆಪರೇರ್ಷ ಆದವರೂ , ಟೈಫಾಮ್ 
ಮುಂತಾದ ಖಾಯಿಲೆಯವರೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಯಾತಿ 
ಕರಿಗೆಲ್ಲಾ ಮುಫತ್ತಾಗಿ ಔಷಧಿಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಪೆನಿಸಿಲೀನ್ ಮುಂತಾದ 
ಇಂಜರ್ಕಗಳನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ಅರಣ್ಯ ಶಾಖಾಧಿಕಾರಿಗಳೂ 
ಇಂಜನಿಯರುಗಳೂ , ಮಿಲಿಟರಿ ಅಧಿಕಾರಿಗಳೂ , ರಿಸರ್ವ್ ಪೋಲೀಸಿನವರ ] 
ಮುಂತಾದವರುಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. ರಿಸರ್ವ್ ಪೋಲೀಸಿನವರು 
ಈ ಆರು ತಿಂಗಳ ಕಾಲ ಇಲ್ಲಿಂದ ಬದರಿಗೆ ಹೋಗಿ ಬರುವ ಯಾತ್ರಿಕರಿ7 
ತೊಂದರೆಯುಂಟಾಗದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಪೋಸ್ಟ್ , ತಂತಿ ಸೌಕರ 
ಗಳು ಇವೆ. ಈ ಊರಿನಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಲು ನದಿಯ ನೀರು ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲ 
ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ೩ - ೪ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಯಥಾಪ್ರಕಾರ ನಲ್ಲಿಗಳಲ್ಲಿ ನೀರು ಸುರಿಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ 
( ಇಲ್ಲಿಯ ದೇವಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಷಾಕಾಲವೂ ಪೂಜೆಗಳು ನಡೆಯ 
ತಿರುತ್ತವೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಬದರೀನಾಥದಲ್ಲಿ ದೇವಸ್ಥಾನದ ಬಾಗಿಲು ಹಾಕಿದ 
ಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಿಯ ಉತ್ಸವ ವಿಗ್ರಹ, ಜವಾಹಿರಿಗಳು ಮತ್ತು ಹಣಕಾಸುಗಳು! 
ರಿಕಾರ್ಡುಗಳು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಇಲ್ಲಿಗೆ ತಂದಿಡುತ್ತಾರೆ. ಈ ವರ್ಷಾದ್ಯಂತವೂ 
ಬದರೀನಾಥದ ದೇವಾಲಯದ ಕಾರ್ಯಕಾರಿ ಸಮಿತಿಯವರು ಇಲ್ಲಿಯ 
ದೇವಸ್ಥಾನಗಳಿಗೆ ಪೂಜೆ, ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಾರೆ! 


ಬದರೀಯಾತ್ರೆಯ ಕಾಲ ಮುಗಿದ ಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವ ಜನರೆಲ್ಲಾ ಇಲ್ಲಿಗೆ 
ಬಂದು ನೆಲೆಸುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ಜನಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾಗುವ ಸಾಮಾನಿನ ಅಂಗಡಿ 
ಗಳೆಲ್ಲಾ ಇವೆ. ದರ್ಜಿಗಳೂ ಮತ್ತು ಇತರ ಕೆಲಸಗಾರರೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. 
ಜೋಶೀಮಠದ ಪ್ರದೇಶ ಬಹಳ ಫಲವತ್ತಾದ ಭೂಮಿಯಾಗಿದೆ. ಹೂವಿನ 
ಗಿಡಗಳೂ , ಹಣ್ಣಿನ ಮರಗಳೂ ಅಲ್ಲಲ್ಲೇ ಇವೆ. ಇಲ್ಲಿ ಒಂದೆರಡು ಸೌಗಂಧಿಕಾ 
ಪುಷ್ಪದ ಮರಗಳೂ ಇವೆ. ಅಲ್ಲಿಯ ದೇವರಿಗೆ ಈ ಹೂಗಳನ್ನು ಪೂಜೆ 
ಮಾಡಿದ್ದರು. 


Y 


ದೇವಸ್ಥಾನಗಳು 
ಜೋಶೀಮಠದಲ್ಲಿ ನರಸಿಂಹಸ್ವಾಮಿ , ವಾಸುದೇವ, ಗರುಡ ಮುಂತಾದ 
- ದೇವರ ಗುಡಿಗಳೂ ಮತ್ತು ಜ್ಯೋತೀಶ್ವರ ಮಹಾದೇವನ ಗುಡಿಯೂ ಇವೆ. 
ಒಂದು ಕಲ್ಲುಮಂಟಪದಲ್ಲಿ ದಂಡಧಾರಾ, ಸಿಂಹಧಾರಾ ( ಸಿಂಹದ ಬಾಯಿ ) 
ಗಳೆಂದು ಎರಡು ಧಾರೆಗಳಲ್ಲಿ ನೀರು ಯಾವಾಗಲೂ ಸುರಿಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
ಈ ದೇವಸ್ಥಾನಗಳು ನಾವು ಇಳಿದ ಕಡೆಗೆ ಹತ್ತಿರವಾಗಿಯೇ ಇದ್ದುವು. 
ಈ ಧಾರೆಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ ಮತ್ತು ನರಸಿಂಹಸ್ವಾಮಿ ದರ್ಶನ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ ಹೋಗಬೇಕಾದರೆ ೧೦ - ೧೫ ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳನ್ನು ಇಳಿದು 
ಮುಂದೆ ಹೋಗಬೇಕು. ಎಡಗಡೆಯಲ್ಲೇ ಈ ತೀರ್ಥಗಳಿರುವ ಮಂಟಪವಿದೆ. 
ಈ ತೀರ್ಥದಿಂದಲೇ ನೀರನ್ನು ತಂದುಕೊಂಡು ಅಲ್ಲಿ ಹತ್ತಿರವಿರುವ ಮನೆ 
ಗಳವರೂ ಮತ್ತು ಯಾತ್ರಿಕರೂ ಅಡಿಗೆ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿ 
ಬೇಕು. ಈ ತೀರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ ಹೋದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಫಂಡಾಗಳು ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಧಾರೆ ಕೆಳಗೆ ಬೀಳುತ್ತದೆ. 
ಅದರ ಕೆಳಗೆ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಒಗೆಯುತ್ತಾರೆ. ಮುಂದುಗಡೆ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ 
ಪ್ರಾಕಾರವಿದೆ. ಅದನ್ನು ಯಾತ್ರಿಕರು ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಲೂ ಮತ್ತು ಮಲಗಿ 
ಕೊಳ್ಳಲೂ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ಪ್ರಾಕಾರವು ನರಸಿಂಹಸ್ವಾಮಿಯ 
ಗುಡಿಗೆ ಸೇರಿದ್ದು . ಇಲ್ಲಿಂದ ದೇವಸ್ಥಾನದ ಒಳಗೆ ಹೋದರೆ ಒಂದು 
ಸಣ್ಣ ನಡುವೆಯಿದೆ. ಅದರ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ಬದರೀನಾಥ ದೇವಸ್ಥಾನದ 
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ಖಜಾನೆಯನ್ನಿಡಲು ಒಂದು ಕೊಠಡಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ನಡುವೆಯಲ್ಲಿ 
ಯಾತ್ರಿಕರು ಕುಳಿತು ವಿಷ್ಣು ಸಹಸ್ರನಾಮ ಮುಂತಾದ ಪಾರಾಯಣ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಮಧ್ಯದ ಅ೦ ಗ ಳ ದಲ್ಲಿ ಸುದರ್ಶನ ಚಕ್ರವನ್ನು 
ಆದಿಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ನಂತರ ಬಲಗಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಎತ್ತರವಿಲ್ಲದ ಬಾಗಿಲನ್ನು ದಾಟಿದರೆ , ೫ ಅಡಿ ಅಗಲ ೧೫ - ೧೬ 
ಅಡಿ ಉದ್ದದ ಒಂದು ನಡುವೆಯೂ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಅದರ ಒಂದು ಕೊನೆಯ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪುರಾಣ ಪ್ರಸಿದ್ದವಾದ ನರಸಿಂಹಸ್ವಾಮಿಯ ಗರ್ಭಗುಡಿಯಿದೆ. 
ಗರ್ಭಗುಡಿಯು ಚಿಕ್ಕದಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ಕತ್ತಲಾಗಿಯೂ ಇದೆ. ಈ 
ಗರ್ಭಗುಡಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀರಾಮ , ಲಕ್ಷಣ, ಜಾನಕಿ, ಕುಬೇರ, ಗರುಡ ಮತ್ತು 
ಬದರೀನಾಥ, ನರಸಿಂಹಸ್ವಾಮಿಗಳ ವಿ ಗ ಹ ಗ ಳಿ ವೆ. ನರಸಿಂಹಸ್ವಾಮಿ 
ಮೂರ್ತಿಯು ಸಾಲಿಗ್ರಾಮ ಶಿಲೆಯದು. ಈ ನರಸಿಂಹಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು 
ಪುರಾಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಹ್ಲಾದನು ಆರಾಧಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. ಅನಂತರ ಆದಿಶಂಕರರು 
ಅದನ್ನು ಬಹಳ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಆರಾಧಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು 
ಶಂಕರರು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಅವರಿಗೆ ದಿವ್ಯ ಜ್ಯೋತಿಯ ದರ್ಶನವಾಗಿ 
ಅವರಿಗೆ ಗುರು ಭಾವನೆಯು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಯಿತಂತೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಸ್ಥಳವು 
ಬಹಳ ಪುಣ್ಯಕರವಾದ ಸ್ಥಳ ಮತ್ತು ಈ ದೇವರ ದರ್ಶನದಿಂದ ಸಕಲ ವಿಧವಾದ 
ಪಾಪಗಳೂ ನಾಶವಾಗಿ ಮುಕ್ತಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆಂದೂ ತಿಳಿಯಬರುತ್ತದೆ. 
ಇಂತಹ ಪುರಾಣಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿರುವ ಈ ದೇವಾಲಯವು ಏತಕ್ಕೆ 
ಇಷ್ಟು ಸಂಕುಚಿತವಾಗಿದೆಯೋ ತಿಳಿಯದು. ದೇವರ ದರ್ಶನವನ್ನು ೩ - ೪ 
ಮಂದಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನಿಂತುಕೊಂಡು ಮಾಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಮಂಗಳಾರತಿಯ 
ಬೆಳಕಿನಿಂದ ಈ ದೇವರುಗಳ ದರ್ಶನ ಮಾಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ ದೇವರಿಗೆ ಪ್ರತಿ 
ದಿನವೂ ಅಭಿಷೇಕ, ಅಷ್ಟೋತ್ತರ, ಸಹಸ್ರನಾಮ ಮುಂತಾದುವುಗಳೂ 
ನೈವೇದ್ಯವೂ , ಸಾಯಂಕಾಲದ ಪೂಜೆ, ಮಂಗಳಾರತಿಯೂ ಬಹಳ ವಿತರಣೆ 
ಯಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತವೆ. ಯಾತ್ರಿಕರುಗಳು ಕೂಡ ಇಲ್ಲಿ ಪೂಜೆ, ನೈವೇದ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಬಹುದು. ಪೂಜಾ ಪಾತ್ರೆಗಳೆಲ್ಲಾ ಬೆಳ್ಳಿಯವು. ಅಲ್ಲಿಂದ 
ಮುಂದೆ ನಡುವೆಯನ್ನು ದಾಟಿದರೆ ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಕೊಠಡಿಯ ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿ 
ಲಕ್ಷ್ಮೀ ವಿಗ್ರಹವನ್ನು ಇಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಆ ದೇವರಿಗೆ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ನೈವೇದ್ಯವು 
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ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಆ ಕೊಠಡಿಯಲ್ಲಿ ದೇವರಿಗೆ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ ಬೇಕಾಗುವ 
ನೈವೇದ್ಯದ ಅಡಿಗೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 

ನರಸಿಂಹಸ್ವಾಮಿಯ ವಿಗ್ರಹವನ್ನು ಬಹಳ ಚೆನ್ನಾಗಿ ದೃಷ್ಟಿಸಿನೋಡಿದರೆ , 
ಆ ಮೂರ್ತಿಯ ಪ್ರಕಾಶದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಭಕ್ತಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬದರೀ 
ಯಾತ್ರೆಯ ಅರ್ಧ ಭಾಗವನ್ನು ಕಳೆದು ಈ ದಿವ್ಯ ದರ್ಶನವು ದೊರಕಿದ್ದಕ್ಕಾಗಿ 
ಬಹಳ ಆನಂದವಾಗುತ್ತದೆ. 

* ನರಸಿಂಹಸ್ವಾಮಿಯ ಒಂದು ಹಸ್ತವು ದಿನದಿನಕ್ಕೆ ಕ್ಷೀಣವಾಗಿ ಈಗ 
ಒಂದು ಕೂದಲೆಳೆಯಷ್ಟು ಇದೆಯೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಹಸ್ತವು ಎಂದಿಗೆ 
ಶಿಥಿಲವಾಗಿ ಬೀಳುವುದೋ ಅಂದು ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಸಿಕ್ಕುವ ಹಿಮಾಲಯದ 
ಎರಡು ಪರ್ವತಗಳೂ ಒಂದು ಗೂಡುವುವೆಂದೂ , ಮುಂದೆ ಈಗ ಯಾತ್ರಿಕರು 
ದರ್ಶನಕ್ಕಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಿರುವ ಬದರೀನಾಥವು ಮುಚ್ಚಿ ಹೋಗುವುದೆಂದೂ 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ಇಲ್ಲಿಗೆ ೬ - ೭ ಮೈಲಿಗಳ ದೂರದಲ್ಲಿರುವ ಪಂಚ 
ಬದರಿಗಳಲ್ಲೊಂದಾದ ಭವಿಷ್ಯ ಬದರೀ ಎಂಬ ಕ್ಷೇತ್ರವೇ ಮುಂದೆ ಬದರಿಕಾಶ್ರಮ 
ವಾಗುವುದೆಂದೂ ಹೇಳಿದರು. ( ಅಂದರೆ ಎಷ್ಟು ಕಾಲವೋ ತಿಳಿಯದು). 
ಇದಾದನಂತರ ಈಗಿರುವ ವಿಶಾಲ ಬದರೀ ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ದರ್ಶನ ಮಾಡುವುದು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವಂತೆ. 
ಈ ದೇವಸ್ಥಾನದ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಂದು 
ಪ್ರಾಕಾರವನ್ನು ದಾಟಿದರೆ ರಸ್ತೆಗೆ ಬರುತ್ತೇವೆ. ಈ ರಸ್ತೆಯ ಎದುರಿನಲ್ಲೇ 
ವಾಸುದೇವ ಮೂರ್ತಿಯು ದೇವಸ್ಥಾನವಿದೆ. ದೇವಸ್ಥಾನದ ಎದುರುಗಡೆ 
ಒಂದು ಜಗುಲಿಯ ಮೇಲೆ ಹಿತ್ತಾಳೆ ಕವಚವನ್ನು ಧರಿಸಿದ ಒಂದು ಗರುಡನ 
ಮೂರ್ತಿಯಿದೆ. ವಾಸುದೇವನ ದೇವಸ್ಥಾನದ ಪ್ರಾಕಾರದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು 
ಒಂದು ಕೊಠಡಿಯಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟಭುಜದ ಗಣೇಶನ ಮೂರ್ತಿಯಿದೆ. ಹಾಗೆಯೇ 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಬಂದರೆ ವಾಸುದೇವನ ಮಂದಿರದ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ನವದುರ್ಗ ಎಂದರೆ ಒಂಭತ್ತು ಶಕ್ತಿಯ ವಿಗ್ರಹಗಳಿರುವ ಕೊಠಡಿಯೂ ಮತ್ತು 
ಶಿವ ಪಾರ್ವತಿಯರ ಕೊಠಡಿಯೂ ಇರುವುದು. ಈ ನವದುರ್ಗ ಮೂರ್ತಿಗಳಿಗೆ 
ಯಾತ್ರಿಕರು ತುಪ್ಪವನ್ನು ತಂದು ಲೇಪಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ತುಪ್ಪವು ಎಷ್ಟೇ 
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ಬಿಸಿಲಿದ್ದರೂ ಕರಗುವುದಿಲ್ಲವಂತೆ. ಅರ್ಚಕರು ಆ ತುಪ್ಪದಿಂದ ದೇವರಿಗೆ 
ಸದಾಕಾಲವೂ ದೀಪವನ್ನು ಹಚ್ಚಿಸುತ್ತಾರೆ. 

ವಾಸುದೇವ ವಿಗ್ರಹವು ಬಹಳ ವಿಶಾಲವಾಗಿಯೂ ನೋಡಲು ಬಹಳ 
ಸುಂದರವಾಗಿಯೂ ಇದೆ. ಇಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಪೂಜೆ ನೈವೇದ್ಯಗಳೆಲ್ಲಾ 
ಸಾಂಗವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತವೆ. ಪಾಂಡವರು ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸ್ವರಾರೋಹಣ 
ಕ್ಕಾಗಿ ಹಿಮಾಲಯಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿ ಇಲ್ಲಿ 
ಆತನ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಪ್ರತಿಷ್ಠಿಸಿ ಮುಂದೆ ನಡೆದು ಹೋದರಂತೆ. ಈ 
ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಜನಗಳಿಗೆ ಕೃಷ್ಣ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ದರ್ಶನವೂ 
ಲಭಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಇದೇ ಮೊದಲನೆಯ ಉದಾಹರಣೆ. 

ಜ್ಯೋತಿರ್ಮಠ ಎಂಬ ಹೆಸರು ಬರಲು ಇನ್ನೊಂದು ಮಹಿಮೆಯನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಶ್ರೀ ಆದಿಶಂಕರಾಚಾರರು ತಮ್ಮ ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ದೇಶವನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಸುತ್ತುತ್ತಾ ಹಿಮಾಲಯದ ಕಡೆ ಬಂದರು. ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ಬಂದ ಮೇಲೆ 
ಮುಂದೆ ಬಹಳ ಹಿಮ ಕವಿದಿದ್ದರಿಂದ ಮುಂದೆ ಹೋಗಲು ಅವರಿಗೆ ದಾರಿಯೇ 
ತೋರಲಿಲ್ಲ. ಸೂರರಶ್ಮಿಯ ಗುರುತೇ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಆಗ ಆಚಾರ್ಯರು 
ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಕುರಿತು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿದರು . ಹಿಮವು ಕಮ್ಮಿಯಾದ 
ಹೊರತು ಸೂರರಶ್ಮಿಯು ಕಣ್ಣಿಗೆಕಾಣುವುದು ಕಷ್ಟವಾದುದರಿಂದ ಹಿಮವನ್ನು 
ಕುರಿತು ಮುಂದಕ್ಕೆ ಹೋಗಲು ದಾರಿ ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕೆಂದು ಕೇಳಿದರಂತೆ. 
ಆಗ ಹಿಮವು೬ ತಿಂಗಳ ಕಾಲ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಹೋಗಲು ದಾರಿ ಕೊಡುತ್ತೇನೆಂದೂ 
ಮತ್ತಾರು ತಿಂಗಳ ಕಾಲ ದಾರಿಯನ್ನು ಮುಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆಂದೂ ಹೇಳಿ 
ಆಚಾರ್ಯರಿಗೆ ಬದರಿಕಾಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಹೋಗಲು ದಾರಿ ಬಿಟ್ಟಿತು. ನಂತರ 
ಸೂರ್ಯನ ಬೆಳಕಿನಿಂದ, ಅಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ದಾರಿಯು ಬೆಳಗಿತು. ಅದ 
ಕ್ಕೋಸ್ಕರವೇ ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಬೆಳಕು ಉತ್ಪನ್ನವಾದುದರಿಂದ ಜ್ಯೋತಿರ್ಮಠ 
ವೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಯಿತಂತೆ. 


- ಶಂಕರಮಠ 
ಶಂಕರಮಠಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕಾದರೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ದೇವಸ್ಥಾನದ ಹತ್ತಿರ 
ದಿಂದ ಮೇಲೆ ಹತ್ತಿ ಹೋಗಿ ಅಂಗಡಿ ಸಾಲನ್ನು ದಾಟಿ ಅರ್ಧ - ಮುಕ್ಕಾಲು 
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ಮೈಲಿ ಮೇಲೆ ಹತ್ತಬೇಕು. ಆ ದಾರಿಯಲ್ಲೇ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ 
ಬಂಗಲೆಗಳೂ ಮತ್ತು ಹಣ್ಣಿನ ಮರಗಳೂ ಇವೆ. ನಂತರ 'ಗದ್ದೆಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಯ 
ಬೇಕು. ನಾವು ಹೋದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಪೈರು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೆಳೆದಿತ್ತು . ಇನ್ನೂ 
ಮುಂದೆ ಹೋಗಿ ಮೆಟ್ಟಲುಗಳನ್ನು ಹತ್ತಿದರೆ ಬಯಲಲ್ಲಿ ಒಂದು ಈಶ್ವರನ 
ಲಿಂಗವಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಕೇದಾರೇಶ್ವರ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇನ್ನೂ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಮೇಲೆ ಹೋದರೆ ಶಂಕರಮಠದ ದೊಡ್ಡ ವಿಶಾಲವಾದ ಮೈದಾನಕ್ಕೆ ಹೋಗು 
ತೇವೆ. ಆ ಮೈದಾನದ ಒಳಗಡೆ ಅನ್ನ ಪೂರ್ಣಾ, ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ಮುಂತಾದ 
ಚಿಕ್ಕ ಚಿಕ್ಕ ಮಂದಿರಗಳಿವೆ. ಮತ್ತು ಜ್ಯೋತೀಶ್ವರ ಮಹಾದೇವನ 
ದೇವಸ್ಥಾನವೂ , ಅಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷ ಎಂಬ ದೊಡ್ಡ ಮರವೂ ಇವೆ. 
ಈ ಜ್ಯೋತೀಶ್ವರ ಲಿಂಗವನ್ನು ಆದಿಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 
ತಮಗೆ ದಿವ್ಯ ಜ್ಯೋತಿಯ ದರ್ಶನವಾದ ಜ್ಞಾಪಕಾರ್ಥ ಈ ಹೆಸರನ್ನು ಲಿಂಗಕ್ಕೆ 
ಇಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ದೇವಾಲಯವು ಬಹಳ ಪುರಾತನವಾಗಿದೆ. ಹಾಗೆಯೇ 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಬಂದರೆ ಆ ಕಲ್ಪವೃಕವೆಂಬ ಮರದ ಕೆಳಗೆ ದೊಡ್ಡ ಪೊಟರೆ ಕಾಣಿ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಶಂಕರರು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡುತ್ತಲೂ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು 
ಬರೆಯುತ್ತಲೂ ಇದ್ದರಂತೆ. ಶಂಕರರನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಲೋಸುಗ ಒಂದು ದಿನ 
ಅವರು ಅಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿದ್ದಾಗ ದೊಡ್ಡದಾಗಿ ಗುಡುಗೂ , ಮಿಂಚೂ ಬಹಳವಾಗಿ 
ಮಳೆಯೂ , ಬರಲಾರಂಭಿಸಿತು. ಆಗ ಆ ಮರವು ಶಂಕರರಿಗೆ ಒಂದು ತೊಟ್ಟು 
ನೀರೂ ಬೀಳದಂತೆ ಸ್ಥಳವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟಿತಂತೆ. ಇದೇ ಈ ಪೊಟರೆಯ 
ಇತಿಹಾಸ, ಇಲ್ಲಿಯವರು ಈ ಮರದ ಎಲೆಗಳನ್ನೂ , ಬುಡದ ಮಣ್ಣನ್ನೂ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪೂಜೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಶಂಕರರನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರ ಮಾಡಿ ಈ ಮೃತ್ತಿಕೆಯನ್ನು ಕಾಯಿಲೆಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟರೆ 
ಯಾವ ಕಾಯಿಲೆಯೇ ಆಗಲಿ ವಾಸಿಯಾಗುವುದೆಂಬ ನಂಬಿಕೆಯು ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ 
ಇದೆ. 

ಇಲ್ಲಿ ಈಗಲೂ ಸನ್ಯಾಸಿಗಳು ಅಲ್ಲಲ್ಲೇ ಸ್ಥಳ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. 
ಅವರಲ್ಲಿ ನಾವುಗಳು ಇಬ್ಬರು ವೃದ್ಧ ಸನ್ಯಾಸಿಗಳನ್ನು ನೋಡಿದೆವು. ಅವರಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬರಿಗೆ ೧೦೦ - ೧೨೦ ವರ್ಷಗಳ ವಯಸ್ಸಾಗಿದೆ ಎಂದು ಅಲ್ಲಿಯವರು 
ಹೇಳಿದರು. ಈ ಸನ್ಯಾಸಿಗಳ ದರ್ಶನ ಮಾಡಲು ಯಾತ್ರಿಕರು ಬರುತ್ತಾರೆ. 
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• ನಾವುಗಳು ಕೂಡ ಅವರ ದರ್ಶನ ಮಾಡಲು ಹೋದೆವು. ಅವರು ಒಂದು 
ಕತ್ತಲೆಯ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿದ್ದರು. ಅವರ ಗಡ್ಡದ ಬಿಳಿಯ ಕೂದಲು 
ನೆಲದವರೆಗೆ ತಾಕುತ್ತಿತ್ತು . ಅವರನ್ನು ನಾವು “ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಶಾಂತವಾಗಿಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳಲು ಏನು ಮಾಡಬೇಕು ? ” ಎಂದು ಕೇಳಿದೆವು. ಅವರು, “ರಾಮನಾವು 
ನುಡಿಯುವುದು ಶಾಂತಿದಾಯಕವೆಂದೂ , ಎಷ್ಟೇ ಕಷ್ಟ ನಷ್ಟಗಳುಂಟಾದರು 
ರಾಮನಾಮ ನುಡಿಯುವುದರಿಂದ ಶ್ರೀರಾಮನ ದಯೆಯಿಂದಾಗಿ ಸಕ 
ತೊಂದರೆಗಳೂ ಪರಿಹಾರವಾಗಿ ನಂತರ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಶಾಂತಿಯು ಉಂಟಾಗುವುದು 
ಎಂದು ಹೇಳಿದರು . ಇನ್ನೊಬ್ಬ ವೃದ್ಧ ಸನ್ಯಾಸಿಗಳು, ಅವರ ಒಬ್ಬರ 
ಶಿಷ್ಯರು, ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಕೊಠಡಿಯಲ್ಲಿದ್ದಾರೆ. ಹಸ್ತಲಿಖಿತವಾದ ಪುರಾಣ 
ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಶೇಖರಿಸಿಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಅವರು ಗೀತೆಯ ವಿಷಯವಾಗಿಯೂ 
ದೇವರ ವಿಷಯವಾಗಿಯೂ , ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಉಪನ್ಯಾಸ ಮಾಡಿದರು 
ಇದನ್ನೆಲ್ಲಾ ನೋಡಿಕೊಂಡು ಮುಂದೆ ಹೋದರೆ ಶಂಕರ ಮಠದ ಬಳಿ 
ಸೇರುತ್ತೇವೆ. ಈ ಶಂಕರ ಮಠವಿರುವ ಪ್ರದೇಶವೆಲ್ಲಾ ಒಂದು ಸುಂದ 
ವನದಂತಿದೆ. ಇದು ದೇವರ ಧ್ಯಾನಕ್ಕೂ ಮತ್ತು ತಪಸ್ಸಿಗೂ ಒಳ್ಳೆಯ 
ಸ್ಥಳವಾಗಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಆಚಾರ್ಯರು ಇಂತಹ ಒಳ್ಳೆಯ ಶಾಂತಿಯುತವಾರಿ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಶಂಕರ ಮಠವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಆವರಣದಲ್ಲಿ ಸೇಬು 
ದಾಳಿಂಬೆ ಮುಂತಾದ ಒಳ್ಳೆಯ ಫಲ ವೃಹಗಳೂ , ರೋಜಾ ಜಾಜಿ 
ಮುಂತಾದ ಸುವಾಸನೆಯ ಪುಷ್ಪಗಳ ಗಿಡಗಳೂ ಬೇಕಾದಷ್ಟಿವೆ. ಈ ಗಿರಕ 
ಮರಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಫಲ ಪುಷ್ಪಗಳು ತುಂಬಿದ್ದುವು. ಶಂಕರ ಮಠವು ಒಂದು 
ಅಂತಸ್ತಿನ ಮಹಡಿ ಮನೆ. ಮಹಡಿಗೆ ಹೋದರೆ ಮೊದಲು ವರಾಂರಿಗೆ 
ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿಂದ ಒಳಗಿನ ಹಜಾರಕ್ಕೆ ಹೋದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಆದಿ 
ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ ಪೀಠವೂ ಅಂದರೆ ಸಿಂಹಾಸನವೂ ಒಂದು ತಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಅವರ ಪಾದುಕೆಗಳೂ ಇಡಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ 
ಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ನಿಂತರೆ ಅವರ ಚರಿತ್ರೆಯೆಲ್ಲಾ 
ನಮ್ಮ ಜ್ಞಾಪಕಕ್ಕೆ ಬಂದು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಒಂದು ವಿಧವಾದ ಶಾಂತಿಯುಂಟಾಗಿ 
ಭಕ್ತಿಯು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಹೊರಗಿನ ವರಾಂಡದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರು ಸ್ವಾಮಿಗಳ 
ಕುಳಿತಿದ್ದರು. ಅವರ ಬಳಿ ಧರ್ಮ ಗ್ರಂಥಗಳೂ , ಪುರಾಣ ಗ್ರಂಥಗಳ 


ಇದ್ದುವು. ನಾವುಗಳು ಹೋದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಿನ ಶಂಕರ ಮಠದ ಗುರುಗಳು 
ದೇಶಾಟನೆಗಾಗಿ ಹೋಗಿದ್ದರು. ಇಲ್ಲಿಯ ಮಠವನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ನೇಮಿಸಿದ್ದ ಶಿಷ್ಯರಿಬ್ಬರೇ ಇವರೆಂದು ಗೊತ್ತಾಯಿತು. ನಮ್ಮಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಆಶೀರ್ವಾದ ಮಾಡಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಿ ಎಂದರು . ನನಗೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಆ ಸ್ಥಳದ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬ ಅಭಿಲಾಷೆ ಇದ್ದುದರಿಂದ 
ಅವರನ್ನು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದೆವು. ಅವರೂ ಕೂಡ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ 
ನಮಗೆ ತಿಳಿಸಿದರು . 


ಶಂಕರ ಮಠದ ಇತಿಹಾಸ 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಧರ್ಮವು ನಶಿಸಿ ಅಧರ್ಮವು ಹೆಚ್ಚಾಯಿತು. ಅದರಿಂದ 
ಕೈಲಾಸವಾಸಿಯಾದ ಶಂಕರನು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮವನ್ನು ಉದ್ದಾರ ಮಾಡ 
ಲೋಸುಗ ತಾನೇ ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕಾಲಟಿಯಲ್ಲಿ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ 
ಅವತಾರವೆತ್ತಿದನು. ಆದಿಶಂಕರರು ಪ್ರತ್ಯಕ ಈಶ್ವರನ ಅವತಾರವೆಂಬುದು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದ ವಿಷಯ . ಶಂಕರರು ಚಿಕ್ಕ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲೇ ಸನ್ಯಾಸಾಶ್ರಮ 
ಸ್ವೀಕಾರ ಮಾಡಿ ದೇಶಾಟನೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಈ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಬಂದು ಇಲ್ಲಿನ ರಮ್ಯತೆ 
ನೋಡಿ ಇದೇ ಶಾಂತಿಯಿಂದ ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಲು ಯೋಗ್ಯ ಸ್ಥಳವೆಂದು ತಿಳಿದು 
ಕೆಲವು ಕಾಲ ಇಲ್ಲಿ ತಪಸ್ಸು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಇಲ್ಲಿಯೇ ರಚಿಸಿದರಂತೆ. ಇಲ್ಲಿಯ ಅಧರ್ಮಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ನಾಶಮಾಡಿ ದೇಶದ 
ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಾಲ್ಕು ಮಠಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದರಂತೆ. ಪೂರ್ವಕ್ಕೆ 
ಜಗನ್ನಾಥಪುರಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪೀಠವೂ , ಪಶ್ಚಿಮಕ್ಕೆ ದ್ವಾರಕಾಪೀಠವೂ , 
ದಕ್ಷಿಣಕ್ಕೆ ಶೃಂಗೇರೀ ಪೀಠವೂ , ಉತ್ತರಕ್ಕೆ ಹಿಮಾಲಯದಲ್ಲಿ ಜೋಶೀಮಠ 
ವೆಂಬ ಜ್ಯೋತಿಪೀಠವೂ ಅವರು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ ೪ ಮಠಗಳು. ಹೀಗೆ ಮಠ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಅಲ್ಲಿಗೆಲ್ಲಾ ತಮ್ಮ ಶಿಷ್ಯರನ್ನು ನೇಮಿಸಿ ನಂತರ ಬದರಿ 
ಕಾಶ್ರಮಕ್ಕೆ ತೆರಳಿದರೆಂದೂ ಹೇಳಿದರು. ಆದಿಶಂಕರರ ಚರಿತ್ರೆಯನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ವಿವರಿಸಿ ಈ ಬದರಿಕಾಶ್ರಮದ ನಿರ್ಮಾಣವು ಆದಿಶಂಕರರಿಂದಲೇ ಆರಂಭ 
ವಾದುದೆಂದು ತಿಳಿಸಿದರು. ನಂತರ “ ಪಂಚಪಾಂಡವರು ತಮ್ಮ ಪಾರ್ಥಿವ 
ಶರೀರವನ್ನು ಎಲ್ಲಿ ಕಳೆದರು ” ಎಂದು ನಾವು ಕೇಳಿದೆವು. ಅದಕ್ಕೆ ಅವರು, 


ಪಾಂಡವರು ತಮ್ಮ ರಾಜ್ಯಕೋಶಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಬಿಟ್ಟು ತಾವು ಸ್ವರ್ಗಾರೋಹಣ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಹಿಮಾಲಯದ ಕಡೆ ಹೊರಟರು. ಆದರೆ ಅವರು 
ಜೀವವನ್ನು ಬಿಡುವುದು ಸುಲಭವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಬಲವಂತವಾಗಿ ಪ್ರಾಣ ಬಿಟ್ಟರೆ 
ಆತ್ಮಹತ್ಯಾ ದೋಷವು ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು ನಡೆದೂ ನಡೆದೂ , 
ಮುಂದೆ ಹೋಗುತ್ತಾ ದೌಪದಿ ಮೊದಲಾಗಿ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರೇ ಬಿದ್ದು ಹೋದರು . 
ಧರ್ಮರಾಯ ಮತ್ತು ಅವನ ಹಿಂದೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದ ಒಂದು ನಾಯಿಯು ಮಾತ್ರ 
ಜೀವಂತವಾಗಿ ಇದ್ದರು. ಅವರು ಹೋದ ಸ್ಥಳಗಳು ಮುಂದೆ ಬದರಿಕಾಶ್ರಮದ 
ಬಳಿ ಇದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದರು. ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ಧರ್ಮ ವಿಷಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ತಿಳಿಸಿದರು. ಈ ಮಠದ ಹೆಸರು ಅನಂತ ಶ್ರೀ ವಿಭೂಷಿತ ಆದಿಶಂಕರಾ 
ಚಾರ್ಯ ಮಠ ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದರು. ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನೋಡಿದ ಮೇಲೆ ಆ ಸ್ಥಳ 
ವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬರಲು ಮನಸ್ಸೇ ಆಗಲಿಲ್ಲ. ಎಂತಹವರೇ ಆಗಲಿ ಆ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ 
ಹೋದರೆ ಅವರ ಹೃದಯವು ನಿರ್ಮಲವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಭವಿಷ್ಯ ಬದರಿ, ವಿಷ್ಟು ಪ್ರಯಾಗ 

ಮತ್ತು ಪಾಂಡುಕೇಶ್ವರ 
ಭವಿಷ್ಯ ಬದರಿ : ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಸ್ಥಳಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ನೋಡಿಕೊಂಡು 
ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬರುವಾಗ ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿ ಭವಿಷ್ಯ ಬದರಿಗೆ ದಾರಿ ಎಂದು 
ಸೂಚಿಸುವ ಒಂದು ಬೋರ್ಡು ಇದೆ. ಇಲ್ಲಿಂದ ಭವಿಷ್ಯ ಬದರಿಗೆ ಸುಮಾರು 
೬ - ೭ ಮೈಲಿಗಳಾಗಬಹುದು ಮತ್ತು ಅದರ ಹತ್ತಿರದಲ್ಲೇ ತಪೋವನ ಎಂಬ 
ಸ್ಥಳವಿದೆಯಂತೆ. ಈ ಸ್ಥಳದ ವರ್ಣನೆಗಳೆಲ್ಲಾ ಮಹಾಭಾರತದ ಶಾಂತಿ 
ಪರ್ವದಲ್ಲಿ ವಿವರವಾಗಿ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆಯಂತೆ. ವ್ಯಾಸ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಈ 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಚಾರ ಮಾಡುತ್ತಾ ಈ ತಪೋವನ ಎಂಬ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಬಂದರು. 
ಇಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಶಿಷ್ಯರಿಗೆಲ್ಲಾ ವೇದ ಪುರಾಣಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕಲಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಇನ್ನು 
ಸ್ವಲ್ಪ ಮುಂದೆ ಹೋದರೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲದ ನಂತರ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಲಿರುವ ಶ್ರೀ 
ಬದರೀನಾಥನ ಮಂದಿರವಿದೆಯಂತೆ . ಇದರ ವಿಚಾರವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸಾಂದ 
ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ವಿವರವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬಹುದು. 
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ಗಂಧಮಾದನ ಪರ್ವತದಿಂದ ಹರಿದು ಬರುವ ಧವಳ ನದೀ ತೀರದಲ್ಲಿ 
ಈ ಭವಿಷ್ಯ ಬದರಿ ಇದೆ. ಈ ಬದರಿಯು ಪಂಚ ಬದರಿಗಳಲ್ಲೊಂದು. 
ಪುರಾಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಗಸ್ಯ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾ 
ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಕುರಿತು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿದರು. ಆಗಿನಿಂದ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ವು ಭವಿಷ್ಯ 
ಬದರಿಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ ತಣ್ಣೀರಿನ 
ಮತ್ತು ಬಿಸಿ ನೀರಿನ ಎರಡು ಜಲಪಾತಗಳು ಇವೆಯಂತೆ. ನಾವುಗಳು ಮುಂದೆ 
ತಿಳಿಸುವ ವಿಷ್ಣು ಪ್ರಯಾಗ ಮತ್ತು ಘಾಟ್‌ಚೆಟ್ಟಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಇರುವ 
ನರನಾರಾಯಣ ಪರ್ವತವು ಯಾವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿ ಸೇರುವುದೋ 
( ಆ ಕಾಲವು ತಿಳಿಸಿಲ್ಲ) ಆಗ ನಾವು ಈಗ ದರ್ಶನಕ್ಕಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಿರುವ 
ಬದರೀನಾಥ ಪುರಿಯು ಇಲ್ಲದಾಗಿ ಈಗ ನಾವು ತಿಳಿಸಿದ ಭವಿಷ್ಯ ಬದರಿಯು 
ಮುಂದೆ ಬದರಿಕಾಶ್ರಮವಾಗುವುದು. ಈ ಸ್ಥಳವನ್ನು ನಾವು ನೋಡಲು 
ಅವಕಾಶವಾಗಲಿಲ್ಲ. ನೋಡಿ ಬಂದವರು ತಿಳಿಸಿದ ವಿಷಯವನ್ನು ಇತರರ 
ಅವಗಾಹನೆಗೆ ತರಲಾಗಿದೆ. 


ಜೋಶೀಮಠವು ಬಹಳ ಪವಿತ್ರ ಕ್ಷೇತ್ರ ನೋ ಡ ಬೆಕಾ ದ 
ಸ್ಥಳಗಳು ಬಹಳವಾಗಿದ್ದುವು. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಎಂದಿನಂತೆ ನಾವು ಆ ದಿನ 
ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಪ್ರಯಾಣ ಮುಂದುವರಿಸಲಾಗಲಿಲ್ಲ. ಇಷ್ಟಾದರೂ ನಮಗೆ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸ್ಥಳವನ್ನೂ ನೋಡಲಾಗಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಹಳ 
ವ್ಯಸನವಾಯಿತು. ಮರುದಿನ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಜೋಶೀಮಠವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮುಂದೆ 
ಹೊರಟೆವು. ಜೋಶೀಮಠದಿಂದ ಬೇರೊಂದು ರಸ್ತೆಯು ೨ - ೩ ಫರ್ಲಾಂಗಿ 
ನಷ್ಟು ಹೋಗಿ ಬದರೀ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಸೇರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ವಿಷ್ಣು 
ಪ್ರಯಾಗಕ್ಕೆ ಎರಡು ಮೈಲಿಯನ್ನು ಕೆಳಗಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ಮಾರ್ಗವು 
ಬಹಳ ಇಳಿಜಾರು. ರಸ್ತೆಗಳ ಅಗಲವೂ ಕಿರಿದು. ಪುನಃ ನಾವು ಅಲಕನಂದಾ 
ತೀರದಲ್ಲೇ ಬರುತ್ತೇವೆ. ಎರಡು ಕಡೆ ಬೆಟ್ಟಗಳು , ಬಹಳ ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ 
ನಡೆಯಬೇಕು. ಮಧ್ಯೆ ಅಲಕನಂದಾ ಸೇತುವೆಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾ ಕೊನೆಗೆ 
ಧವಳ ಗಂಗಾ ಸೇತುವೆಯ ಹತ್ತಿರ ಬರುತ್ತೇವೆ. ಧವಳ ಗಂಗಾ ಎಂದೂ 
ವಿಷ್ಣು ಗಂಗಾ ಎಂದೂ ಈ ನದಿಗೆ ಹೆಸರುಗಳು. ಬದರಿಗೆ ಹೋಗುವಾಗ ಈ 
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ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಇಳಿಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ನಾಪು ಬರುವಾಗ ಈ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಹತ್ತಬೇಕು. 
ಸ್ವಲ್ಪ ಕಷ್ಟವೇ ಆಗುತ್ತದೆ. 

ಈ ಧವಳ ಗಂಗಾ ಸೇತುವೆಯನ್ನು ದಾಟಿದರೆ ಎರಡು ಕಡೆಯ ಎರಡು 
ಪರ್ವತಗಳು ವೈಕುಂಠದ ಬಾಗಿಲಿನಂತೆ ಎತ್ತರವಾಗಿ ನಿಂತಿವೆ. ಈ ಪರ್ವತಕ್ಕೆ 
ನರನಾರಾಯಣ ಪರ್ವತವೆಂದೂ ಜಯವಿಜಯ ಪರ್ವತವೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ.. 
ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ನರಸಿಂಹಸ್ವಾಮಿಯ ಹಸ್ತವು ಬಿಟ್ಟು ಹೋದರೆ ಈ ಎರಡು 
ಪರ್ವತಗಳೂ ಒಂದಾಗಿ ವಿಶಾಲ ಬದರಿಕ್ಷೇತ್ರದ ದರ್ಶನವು ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ 
ಲಭಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ನಂತರ ಈಗ ನಾವು ಹೇಳಿದ ಭವಿಷ್ಯ ಬದರಿಯ ದರ್ಶನವೇ 
ಮುಂದೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಲಭಿಸುವುದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟು | 
ಪ್ರಯಾಗ ಎಂದು ಹೆಸರು. 


ವಿಷ್ಟು ಪ್ರಯಾಗ 
ಇದು ಸುಮಾರು ೪೫೦೦ ಅಡಿಗಳ ಎತ್ತರದಲ್ಲಿದೆ. ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ಅಲಕನಂದಾ ಮತ್ತು ವಿಷ್ಣು ಗಂಗಾ ನದಿಗಳ ಸಂಗಮವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ 
ನದಿಯು ಬಹಳ ರಭಸದಿಂದ ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರ ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳನ್ನಿಳಿದರೆ. 
ನದಿಯ ದಡಕ್ಕೆ ಹೋಗಬಹುದು. ಆದರೆ ನದಿಯಲ್ಲಿಳಿದು ಸ್ನಾನ ಮಾಡುವುದು, 
ಬಹಳ ಕಷ್ಟ , ಸ್ನಾನ ಮಾಡಲು ಸರಪಳಿಗಳನ್ನು ಹಾಕಿದ್ದಾರೆ. ಧೈರ್ಯವಿರುವ 
ವರು ಇಳಿದು ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬಹುದು. ನದಿಯಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣು ಕುಂಡವಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದವರಿಗೆ ವಿಷ್ಣು ಲೋಕ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯು ದೊರಕುವುದೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ನಮಗೆ ಈ ನೀರಿನ ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ ಮಾತ್ರ ಸಿಕ್ಕಿತು, 

ಶ್ರೀ ಬದರೀ ಕ್ಷೇತ್ರವುವೈಕುಂಠವೆಂದೂ ವಿಷ್ಣು ಪ್ರಯಾಗವು ವೈಕುಂಠದ 
ಬಾಗಿಲೆಂದೂ ಈ ಪರ್ವತಗಳೆರಡೂ ವೈಕುಂಠದ ಕಾವಲುಗಾರರಾದ ಜಯ 
ವಿಜಯರೆಂದೂ , ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಯಾತ್ರಿಕರು ವಿಷ್ಣು ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ 
ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಾರೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಬದರೀ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿರುವ 
ಪ್ರಯಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಈ ವಿಷ್ಟು ಪ್ರಯಾಗವು ಮೊದಲನೆಯ ಪ್ರಯಾಗ ಕ್ಷೇತ್ರ . 
ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಣ್ಣ ವಿಷ್ಣು ಮಂದಿರವಿದೆ. ನಾರದ ಮಹರ್ಷಿಯು 
ಮಹಾವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಅಷ್ಟಾಕ್ಷರೀ ಓಂ ನಮೋ ನಾರಾಯಣಾಯ ' ಎಂಬ 


ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆರಾಧಿಸಿದನೆಂದೂ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವು ನಾರದನ ಭಕ್ತಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಿ 
ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿದನೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಕಾರಣಕ್ಕೋಸ್ಕರವೇ 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣು ಪ್ರಯಾಗವೆಂದು ಹೆಸರಾಯಿತು. 

ದೇವಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿರುವ ವಿಷ್ಣುಮೂರ್ತಿಯು ಬಹಳ ಚಿಕ್ಕದಾಗಿದೆ. ಈ 
ಹಳ್ಳಿಯೂ ಬಹಳ ಚಿಕ್ಕದು. ಇಲ್ಲಿ ಇಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ ವಸತಿ ಸಾಲದು. ಇಲ್ಲಿಂದ 
ಮುಂದೆ ಪುನಃ ಬೆಟ್ಟವನ್ನು ಹತ್ತುತ್ತೇವೆ. ಒಂದು ಮೈಲಿಯಲ್ಲಿ ಬಲದವಾಡ 
ಎಂಬ ಚೆಟ್ಟಿಯಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಧರ್ಮಶಾಲೆ ಇದೆ. ಇಲ್ಲಿ ತಂಗಬಹುದು. 
ನಾವುಗಳು ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಹೋಗಿಘಾಟ್ ಚೆಟ್ಟಿಯೆಂಬ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಬಂದೆವು. 
ಘಾಟ್ ಚೆಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಳ ವಸತಿ ಬಹಳ ಚೆನ್ನಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಅಲಕನಂದಾ 
ನದಿಯು ಹರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೂ ಸಹ ನೀರು ತರುವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ . ಆದ್ದರಿಂದ 
ಇನ್ನೂ ಎರಡು ಫರ್ಲಾಂಗ್ ನಡೆದು ಘಾಟ್ , ಚೆಟ್ಟ ಎಕ್ಸ್ರ್ಟಷ್ರ 
ಎನ್ನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ನಾವುಗಳು ಇಳಿದುಕೊಂಡೆವು. ಇಲ್ಲಿ ಅಲಕನಂದಾ 
ನದಿಯು ಕಲ್ಲು ಬಂಡೆಗಳ ಮೇಲೆ ವಿಶಾಲವಾಗಿ ಜೋರಿನಿಂದ ಹರಿಯುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಹೊತ್ತು ನೀರನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟುವುದೂ ಕೂಡ 
ಕಷ್ಟವಾಗಿತ್ತು . ನೀರುಬಹಳ ತಣ್ಣಗೆ ಕೊರೆಯುತ್ತಿತ್ತು . ಇನ್ನೊಂದು ವಿಷಯ . 
ಜೋಶೀಮಠವನ್ನು ದಾಟಿದ ಮೇಲೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಛಳಿಯು ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದುವರೆಗೂ ನಾವು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿದ್ದ ಬಟ್ಟೆಗಳು ಒ೦ ದೂ 
ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಬರಲಿಲ್ಲ. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಕಂಬಳಿಗಳೂ , ರಗ್ಗುಗಳೂ ಇಲ್ಲದೆ 
ಮಲಗಲು ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಬೆಳಗ್ಗೆ ೯ - ೧೦ ಘಂಟೆಯಾದರೂ ಛಳಿಯು ಇದೆ 
ಇರುತ್ತೆ . ನಂತರ ಬಿಸಿಲೂ ಜಾಸ್ತಿ . ಅದರಂತೆ ಇಲ್ಲಿ ಛಳಿ, ಗಾಳಿ 
ಬಹಳವಾಗಿತ್ತು . 

ನಾವುಗಳೇನೋ ಧೈರ್ಯದಿಂದ ಆ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದೆವು. 
ವಯಸ್ಸಾದವರು ಮಾತ್ರ ನೀರನ್ನು ಕಾಯಿಸಿಕೊಂಡು ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದರು. 
ಇಷ್ಟು ಛಳಿಯಲ್ಲ ಇಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಮೊಸರು ಸಿಕ್ಕಿತು. 
ಘಟ್ಟಿಯಾಗಿಯೂ , ಚೆನ್ನಾಗಿಯೂ ಇತ್ತು . ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ಮೊಸರು 
ಎಲ್ಲಿಯೂ ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲ. ಘಾಟ್ ಚೆಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ನಾವುಗಳು ಎಂದೂ 
ನೋಡದ ಒಂದು ವಿಧವಾದ ಹಿಟ್ಟು ಬೀಸುವ ಯಂತ್ರವನ್ನು ನೋಡಿದೆವು. 
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ಅದಕ್ಕೆ ಎಲೆಕ್ಷಿಕ್ ಪವರ್ ಇಲ್ಲ. ಮೇಲಿನಿಂದ ರಭಸವಾಗಿ ಬರುವ ನೀರನ್ನು 
ತಡೆದು ಅದರ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಒಂದು ರೂಮಿನೊಳಕ್ಕೆ ಬರುವಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು, 
ಆ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಬೀಸುವ ಕಲ್ಲುಗಳು ತಿರುಗುವಂತೆ ಮಾಡಿದ್ದರು. 
ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಫಸಲಿನಲ್ಲಿ ಧಾನ್ಯಗಳನ್ನು ಸುರಿದು ಆ ಬೀಸುವ ಕಲ್ಲಿನ 
ರಂಧಕ್ಕೆ ಧಾನ್ಯವು ತಾನೇ ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ ಬೀಳುವಂತೆ ಮಾಡಿದ್ದರು . ಈ ತರಕ 
ಯಂತ್ರದಿಂದ ಹಿಟ್ಟನ್ನು ಬೀಸಿ ಹಳ್ಳಿಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಒದಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇಂತಹ 
ಯಂತ್ರಗಳನ್ನು ಮುಂದೆ ಒಂದೆರಡು ಕಡೆ ನೋಡಿದೆವು. ನಾವುಗಳು ೭ನೆ 
ತಾರೀಖು ೩ ಘಂಟೆಗೆ ಹೊರಟು ಪಾಂಡುಕೇಶ್ವರಕ್ಕೆ ೬ ಘಂಟೆಯ ಹೊತ್ತಿಗೆ 
ಬಂದು ಸೇರಿದೆವು. ಆ ದಿನ ಬಹಳ ಕತ್ತಲಾದ್ದರಿಂದ ಮುಂದೆ ನಡೆಯಲಾಗಲಿಲ್ಲ. 
ಪಾಂಡುಕೇಶ್ವರದಿಂದ ಬದರೀನಾಥಕ್ಕೆ ೧ ಮೈಲಿ ಬಾಕಿ ಇರುವುದು. 


ಪಾಂಡುಕೇಶ್ವರ 
ಜೋಶೀಮಠದಿಂದ ಹತ್ತುವುದು, ಇಳಿಯುವುದೂ ಮಾಡುತ್ತಾ 
ಸುಮಾರು ೬೫೦೦ ಅಡಿ ಎತ್ತರವಿರುವ ಈ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತೇವೆ. ಪಾಂಡುಕೇಶ್ವ 
ಎಂಬ ಈ ಸ್ಥಳವು ಸುಮಾರಾಗಿ ದೊಡ್ಡದಾಗಿದೆ. ಊರಿನಲ್ಲಿ ಅಂಗಡಿಗಳೂ 
ಪೋಸ್ಟ್ ಆಫೀಸು, ದೇವಸ್ಥಾನ ಮತ್ತು ಧರ್ಮಶಾಲೆಗಳು ಮುಂತಾದುವು 
ಗಳೆಲ್ಲಾ ಇವೆ. ಆದರೆ ಈ ಊರಿನಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲೇ ದನಕರುಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಹಾಕುವ 
ಸ್ಥಳ, ಕುರಿ ಮಂದೆ ಇರುವ ಜಾಗಗಳು , ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಇರುವುದರಿಂದ ಊರ 
ಬಹಳ ಕಲ್ಮಲವಾಗಿದೆ. 

ಎಲ್ಲೆಲ್ಲ ನೊಣಗಳು ಧಾರಾಳವಾಗಿ ತುಂಬಿರುತ್ತವೆ. ಎಲ್ಲಾ 
ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ರಸ್ತೆಗಳನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛ ಮಾಡುವಂತೆ ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾಗಿ 
ಸ್ವಚ್ಛ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ನಲ್ಲಿಗಳು ಎರಡು, ಮೂರು ಇವೆ , ಈ ಊರಿನ 
ಜನಸಂದಣಿ ಹೆಚ್ಚು . ಊರಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರದಲ್ಲಿ ನದಿಯು ಹರಿಯುತ್ತದೆ 
ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಲ್ಲೇ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ನೀರು ಹರಿಯುವ ಸ್ಥಳಗಳು ಇವೆ. ಇಲ್ಲಿ 
ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯು ಹರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೂ ಸ್ನಾನ ಮಾಡುವುದು ಕಷ್ಟ 
ಘಾಟ್ ಚೆಟ್ಟಿಯಿಂದ ಸುಮಾರು ಒಂದು ಮೈಲಿಯಷ್ಟು ನಡೆದ ಮೇಲೆಒಂದು 
ಸೇತುವೆಯ ಹತ್ತಿ , ಬೋರ್ಡು ಇದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಹೇಮಕುಂಡ (ಲೋಕಪಾಲ್ 
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ಎನ್ನು ವ ತೀರ್ಥಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ರಸ್ತೆ ಎಂದು ಬರೆದಿದೆ. ಈ ಸ್ಥಳವು ಸಿಬ್ಬರ 
ಯಾತ್ರಾ ಸ್ಥಳ ಅಂದರೆ ಗುರುದ್ವಾರ. ಬಹಳ ಜನ ಯಾತ್ರಿಕರು ಆ ಕಡೆ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರು. 

ಇದರ ವಿಷಯವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸಿಖ್ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ವಿವರವಾಗಿ ಬರೆದಿದ್ದಾರಂತೆ. 
ಇಲ್ಲೇ ತಂಗಲು ಒಂದು ಧರ್ಮಶಾಲೆಯೂ ಇದೆ. ಲಕ್ಷಣ ಗಂಗಾ ನದಿಯು 
ಈ ಸ್ಥಳದ ಹತ್ತಿರ ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯನ್ನು ಸೇರುತ್ತದೆ. ಲೋಕಪಾಲ್‌ಗೆ 
ಹೋಗಬೇಕಾದರೆ ಲಕ್ಷಣಗಂಗಾ ದಡದಲ್ಲಿಯೇ ಹೋಗಬೇಕಂತೆ. ಈ 
ಲೋಕಪಾಲ್ ಎನ್ನುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲೇ ಲಕ್ಷಣ ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿದ ಸ್ಥಳವಿರುವುದು. 
ಅಲ್ಲಿಂದಲೇ ಲಕ್ಷಣಗಂಗಾ ನದಿಯು ಹುಟ್ಟಿ ಹರಿದು ಬರುತ್ತದೆ. ಈ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುವ ದಾರಿಯಿಂದಲೇ ಸುವಾಸನೆ ಮತ್ತು ಸೌಂದರ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ 
ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಹೂವಿನ ಗಿಡಗಳು ಇರುವ ಒಂದು ವನ ವಿಭಾಗವು ಸಿಕ್ಕುವುದಂತೆ, 
ಆ ಸ್ಥಳವು ನೋಡಲು ಬಹು ರಮ್ಯವಾಗಿದೆಯಂತೆ ಮತ್ತು ಇಲ್ಲಿ ಬಿಡುವ 
ಹೂವಿನ ಸುವಾಸನೆಯನ್ನು ತಾಳಲಾರದೆ ಜನರು ಹಾಗೆಯೇ ಮಲಗಿ . 
ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಾರಂತೆ. ಆದರೆ ಆ ಸ್ಥಳವನ್ನು ನಾವು ನೋಡಲಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ 
ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದ ಕೂಲಿಯವರು ಈ ವಿಷಯವನ್ನೆಲ್ಲಾ ತಿಳಿಸಿದರು. 


ದೇವಸ್ಥಾನ | 
ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಪಾಂಡುಕೇಶ್ವರದಲ್ಲಿ ಬದರೀನಾರಾಯಣನ ನಾಲ್ಕು 
ಹಸ್ತದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮೂರ್ತಿಯ ದೇವಸ್ಥಾನವಿದೆ. ಈ ವಿಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಲೋಹದಿಂದ 
ಮಾಡಿದ ಕವಚ ತೊಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಈ ದೇವರಿಗೆ ಯೋಗಧ್ಯಾನ ಬದರೀ 
ನಾರಾಯಣ ಎಂದೂ ( ಇದು ಪಂಚ ಬದರಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು) ಪಾಂಡುಕೇಶ್ವರ 
ಎಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಈ ಮೂರ್ತಿಯು ಪದ್ಮಾಸನವನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು 
ಕರಗಳಲ್ಲಿ ಶಂಖ ಚಕ್ರವನ್ನು ಧರಿಸಿ ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಸುಂದರವಾಗಿಯೂ 
ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿ ಹುಟ್ಟಿಸುವಂತಹುದಾಗಿಯೂ ಇದೆ. ದೇವರಿಗೆ ನಮ್ಮ ದೇಶದಂತೆ 
ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಉ ಡಿ ಸಿ, ಕಿರೀಟ ಆಭರಣಗಳನ್ನು ತೊಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಈ 
ದೇವಸ್ಥಾನದ ಪ್ರಾಕಾರದಲ್ಲಿಯೇ ಶ್ರೀ ವಾಸುದೇವಮೂರ್ತಿಯ ಮಂದಿರವೂ 
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ಇದೆ. ಆ ವಿಗ್ರಹವೂ ಸಹ ನೋಡಲು ಬಹು ಸುಂದರವಾಗಿದೆ. ಈ ಪ್ರಾಕಾರದಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಕಡೆ ಶಿವಲಿಂಗವನ್ನು ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 

ಈ ದೇವಸ್ಥಾನದ ಅರ್ಚಕರು ದಕ್ಷಿಣ ದೇಶದವರು. ಬಹಳ ದಿವಸಗಳಿಗೆ 
ಮುಂಚೆಯೇ ಅಂದರೆ ತಮ್ಮ ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಥಳ ಬಿಟ್ಟು ಓಡಾಡುತ್ತಾ 
ಕೊನೆಗೆ ಇಲ್ಲಿ ಬಂದು ಸೇರಿದರಂತೆ. ಅವರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿಯೇ ನೆಲೆಸಬೇಕೆಂದು 
ತೋರಿದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲ ಮತ್ತು ಬದರೀನಾಥದಲ್ಲಿಯೂ ದೇವರ ಸೇವೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಇದ್ದುಬಿಟ್ಟರು. ಮತ್ತು ಈ ದೇಶದ ಜನರಲ್ಲೇ ವಿವಾಹ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸಂಸಾರಸ್ಥರಾಗಿ ಕೊನೆಗೆ ಆ ಪಾಂಡುಕೇಶ್ವರನ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿಯೇ 
ನಿರತರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಆದ ಕಾರಣ ಈ ದೇವರ ಪೂಜೆ, ಪುನಸ್ಕಾರಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವಂತೆಯೇ ನಡೆಯುತ್ತಿವೆ. ಅದೂ ಅಲ್ಲದೆ 
ಬದರೀನಾಥ್ ದೇವಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿರುವ ಉ ತ ವ ಉತ್ಸವಮೂರ್ತಿಯನ್ನು 
ಛಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ೬ ತಿಂಗಳು ಇಲ್ಲಿ ತಂದಿರಿಸಿ ಆ ದೇವರಿಗೆ ಪೂಜಾದಿಗಳನ್ನು 
ಸಾಂಗವಾಗಿ ನಡೆಸುತ್ತಾರೆ. 

- ಮೂರ್ತಿ ಸ್ಥಾಪನೆ 
ಈಗ ಇಲ್ಲಿರುವ ಯೋಗಧ್ಯಾನ ಬದರಿ ನಾರಾಯಣ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು 
ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಮಾಡಿದವನು ಅರ್ಜುನನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಒಂದಾನೊಂದು 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು ಇಂದ್ರಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋದನು. ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಜಯ 
ವಾಗುವಂತೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದನು. ಅಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಟು ಬರುವಾಗ ಇಂದ್ರನು 
ಅರ್ಜುನನನ್ನು ಕುರಿತು ಇಲ್ಲಿಂದ ನಿನಗೆ ಏನು ಬೇಕೋ ಅದನ್ನು ತೆಗೆದುಕೋ 
ಎಂದು ಹೇಳಿದನಂತೆ. ಆಗ ಅರ್ಜುನನು ಇಂದ್ರನ ಬಳಿಯಿದ್ದ ಈ ನಾರಾಯಣ 
ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಕೇಳಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬಂದು ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಮಾಡಿ ಪೂಜಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನೆಂದು ಇನ್ನೊಬ್ಬರು ಹೇಳಿದರು. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಈ 
ಸ್ಥಳವು ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದ ಸ್ಥಳ, ಪಾಂಡು ಮಹಾರಾಜನು 
ತನ್ನ ಪತ್ನಿಯರಾದ ಕುಂತಿ, ಮಾದ್ರಿ ಸಮೇತ ವನವಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಈ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ 
ಬಂದು, ಸಂತೋಷದಿಂದ ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಿದ್ದನು. ಒಂದು ದಿನ 
ಪಾಂಡು ಮಹಾರಾಜನು ಬೇಟೆಯಾಡುತ್ತಿದ್ದಾಗ, ಅವನು ಬಿಟ್ಟು ಒಂದು 


ಬ್ರಹ್ಮಕಪಾಲ 


[ ಶ್ರೀ ] 


ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯ ಮೇಲಿನ ಸೇತುವೆ ( ತಾ . ನಾ .] 


ಬದರೀಯಾತ್ರಿಕರತಂಡ 


[“ಹಿಂದೂಕೃಪೆ'] 
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ಬಾಣವು ಮೃಗಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಿದ್ದ ಋಷಿದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ತಗಲಿತು. ಆ ಯಾತನೆ 
ತಾಳಲಾರದೆ ಋಷಿವರ್ಯರು ಪಾಂಡುರಾಜನಿಗೆ ಶಾಪವನ್ನಿತ್ತು ಪ್ರಾಣವನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸಿದರು . ಆ ಋಷಿಗಳು, (ನೀನು ಸ್ತ್ರೀ ಸಹವಾಸದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ, ನಿನಗೆ 
ಮೃತ್ಯು ಸಂಭವಿಸಲಿ ” ಎಂದು ಹೇಳಿದರು. ಆಗ ಪಾಂಡು ಮಹಾರಾಜನಿಗೆ 
ಬಹಳ ದುಃಖ ಉಂಟಾಯಿತು. ನಂತರ ಹಿಮಾಲಯ ಪರ್ವತದಲ್ಲಿ ತನ್ನ 
ಪತ್ನಿ ಸಮೇತ ತಪಸ್ಸು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಆಗ ದೇವರು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ 
ಕುಂತೀದೇವಿಗೆ ಮಂತ್ರೋಪದೇಶ ಮಾಡಿದನು. ಈ ಮಂತ್ರದ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ 
ಪಂಚಪಾಂಡವರು ಜನಿಸಿದರು . ಕಾಲಕ್ರಮೇಣ ಪಾಂಡು ಮಹಾರಾಜನಿಗೆ 
ಬೇಜಾರಾಗಿ ಮಾದಿದೇವಿ ಸಹಿತ ಇರುವಾಗ ಋಷಿ ಶಾಪವು ತಗುಲಿತೋ 
ಎಂಬಂತೆ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದನು. ಕೊನೆಗೆ ಮಾಗ್ರಿದೇವಿಯೂ ತನ್ನ 
ಪತಿಯೊಡನೆ ಸಹಗಮನ ಮಾಡಿದಳು. ಈ ದೇವರಿಗೆ ಪಾಂಡುಕೇಶ್ವರ ಎಂದು 
ಹೆಸರು ಬರಲು ಪಾಂಡು ಮಹಾರಾಜನೇ ಕಾರಣ. ಅದು ಏನೇ ಇರಲಿ, 
ಈ ಸ್ಥಾನ ಪಂಚಪಾಂಡವರ ಜನ್ಮ ಸ್ಥಾನ ಮತ್ತು ಪಾಂಡುವಿನ ತಪಃ ಸ್ಥಾನ. 
ಇಲ್ಲಿಯ ಜನರು ಅಲ್ಲಲ್ಲೇ ಒಂದೊಂದು ಸ್ಥಳವನ್ನು ತೋರಿಸಿ, ಪಾಂಡುವು 
ಬೇಟೆಯಾಡಿದ ಸ್ಥಳವೆಂದೂ ಮತ್ತು ಪಾಂಡುವು ತನ್ನ ಜೀವಿತವನ್ನು 
ಕೊನೆಗಾಣಿಸಿದ ಸ್ಥಳವೆಂದೂ ಪರ್ವತಗಳ ಮೇಲೆತೋರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮಹಾ 
ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಈ ಸ್ಥಳದ ವಿವರವು ಚೆನ್ನಾಗಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆಯೆಂದು ಅಲ್ಲಿಯ 
ಜನರು ತಿಳಿಸಿದರು . 

ನಾವುಗಳು ೭ನೇ ತಾರೀಖು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು ೮ನೇ ತಾ | ಬೆಳಗ್ಗೆ ಮುಂದೆ 
ಹೊರಟೆವು. ಪಾಂಡುಕೇಶ್ವರದಿಂದ ೧೧ ಮೈಲಿ ನಡೆದು ಹೋದರೆ ಬದರೀ 
ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ತಲಪುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ಅಷ್ಟೂ ಒಂದೇ ದಿವಸ ನಡೆಯುವುದು 
ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತೆ . ಈ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಟ್ಟವನ್ನು ಹತ್ತುವುದು ಹೆಚ್ಚೇ ಹೊರತು 
ಇಳಿಯುವುದು ಕಮ್ಮಿ . ದಾರಿಯ ಎರಡು ಕಡೆಗಳಲ್ಲೂ ಬಣ್ಣ ಬಣ್ಣದ 
ಹೂ ಗಿಡಗಳು ಬಹಳವಾಗಿವೆ. ನದೀ ದಡದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಸಾಲಾಗಿ ಮರ 
ಗಿಡಗಳಿವೆ. ಆ ಮರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಒಂದು ಸುತ್ತಿನ ಹಳದಿ ಮುಂತಾದ 
ರೋಜಾ ಹೂಗಳು ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಬಿಟ್ಟಿದ್ದವು. ಹೂಗಳು ಬಹಳ ಸುವಾಸನೆ 
ಯಿಂದ ಕೂಡಿವೆ. ಈ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ' ಏರ್‌ 
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ಕಂಡಿರ್ಷ' ರೈಲಿನಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತಿರುವಂತೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಷ್ಟೇ ತಣ್ಣಗಿರ 
ಬೆಟ್ಟವನ್ನು ಹತ್ತುತ್ತಾ ಹೋಗುವಾಗ ಗಂಟಲು ಒಣಗಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 

ಪಾಂಡುಕೇಶ್ವರದಿಂದ ಸುಮಾರು ೧ ಮೈಲಿ ದೂರ ಹೋದರೆ ಶೇಷಧ 
ಎನ್ನು ವ ಸ್ಥಳ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಆದಿಶೇಷನು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿದನಂ 
ನದಿಯ ಹತ್ತಿರ ಈ ಸ್ಥಳವು ಇರುವುದರಿಂದ ಪ್ರವಾಹ ಬಂದಾಗ ಇಲ್ಲಿರ 
ಮನೆಗಳೆಲ್ಲಾ ಮುಳುಗಿ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಈಗ ಅಲ್ಲಿದ್ದ ಹಳೆಯ ಮನೆ 
ಕಟ್ಟಡಗಳೆಲ್ಲಾ ಹೋಗಿಹೊಸಮನೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಅಲ್ಲಿ ಆದಿಶೇಷ 
ಮಂದಿರವನ್ನು ಕಟ್ಟುವುದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬರುವ ಯಾತ್ರಿಕರು 
ಕಟ್ಟಡಕ್ಕೆ ತಮ್ಮ ಕೈಲಾದ ಸಹಾಯ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಬರೆದಿರುವ ಒಂ 
ಬೋರ್ಡು ಇದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಹೂವು ಮತ್ತು ತುಳಸಿ ಗಿಡಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸಿ ಗಿಡಗಳ 
ಬಿಡುವ ಹೂಗಳನ್ನು ಶ್ರೀ ಬದರೀನಾರಾಯಣ ದೇವಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸುತ 
ರಂತೆ. ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆ ಕ್ಷೀರ ಗಂಗಾ ಎಂಬ ನದಿಯು ಬೆಟ್ಟದ ಮೇಲಿ 
ಹರಿದು ಬಂದು ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಗೆ ಸೇರುತ್ತದೆ. ಆ ನದಿಯನ್ನು ನೋಡಿ 
ಬೆಟ್ಟದ ಮೇಲಿನಿಂದ ಯಾರೋ ಹಾಲನ್ನು ಸುರಿದು ಅದು ಹರಿದು ಬರು 
ಹಾಗೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಒಳ್ಳೆಯ ಕರೆದ ಹಾಲಿನ ನೊರೆ ಸುರಿದರೆ ಹೆ 
ಕಾಣುವುದೋ ಅದೇ ರೀತಿ ಈ ನದಿಯ ನೀರಿನ ಬಣ್ಣವೂ ಇದೆ. ಈ ಶಿ 
ಗಂಗಾ ಹುಟ್ಟುವ ಕಡೆ ವೈಖಾನಸ ಋಷಿಯು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿದ ಸ್ಥಳವೆಂ। 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇನ್ನೊಂದು ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ನೀಲ ಗಂಗಾ ಎಂಬ ನದಿ 
ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯನ್ನು ಸೇರುತ್ತದೆ. ಮುಂದೆ ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ ವಿನಾಯಿ 
ಚೆಟ್ಟ ಯು ಸಿಕ್ಕುವುದು. ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಲೂ ನೋಡಿದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಂt 
ಬೆಟ್ಟವೂ ವಿನಾಯಕನಂತೆಯೇ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಇದು ಒಂದು ಅತಿಶಂ 
ಪಾಂಡುಕೇಶ್ವರದಿಂದ ಹನುಮಾನ್ ಚೆಟ್ಟಿಯವರೆಗಿನ ದಾರಿಯ ಪ್ರಯಾಣ 
ಎಷ್ಟೇ ಕಷ್ಟವಾದರೂ ಎಡ ಬಲ ಪಾರ್ಶ್ವಗಳಲ್ಲಿರುವ ಹೂ ಗಿಡಗಳನ್ನೂ ಮ 
ಸುತ್ತಲಿನ ಬೆಟ್ಟಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ನದಿಯನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತಾ ಅಲ್ಲಲ್ಲೇ ಸಿ 
ಸೇತುವೆಗಳನ್ನು ದಾಟ, ಈ ಬೆಟ್ಟದಿಂದ ಆ ಬೆಟ್ಟಕ್ಕೂ ಆ ಬೆಟ್ಟದ 
ಈ ಬೆಟ್ಟಕ್ಕೂ ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ ಬೆಟ್ಟದ ಶಿಖರದ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗುತ್ತಿದೆ 
ಎನ್ನು ವುದರೊಳಗೆ ಪುನಃ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಇಳಿಯುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಒc 
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ರೀತಿಯ ಸಂತೋಷವೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಮಧ್ಯೆ ಮಧ್ಯೆ ತೂಗುಸೇತುವೆಗಳೂ , 
ಬರೀ ಸೌದೆಯಿಂದ ಜೋಡಿಸಿ ಕಟ್ಟಿಸಿರುವ ಸೇತುವೆಗಳೂ , ತೋಲೆಗಳಿಂದ 
ಮಾಡಿರುವ ಸೇತುವೆಗಳೂ ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಸಿಕ್ಕುತ್ತವೆ. ಇನ್ನೊಂದು ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ನೃತಗಂಗಾ ನದಿಯು ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಗೆ ಸೇರುತ್ತದೆ. ಮರುತ್ ದೇವನು 
ಬಹಳ ದೊಡ್ಡ ಯಜ್ಞ ಮಾಡಿದನು. ಆಗ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಅಗ್ನಿ ದೇವನಿಗೆ ಹೋಮ 
ಮಾಡಿ ಉಳಿದ ತುಪ್ಪವು ನದಿಯಾಗಿ ಈ ರೀತಿ ಹರಿಯುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಈ ಹೋಮದ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಅಗ್ನಿ ಭಕ್ಷಿಸಿದ ಕಾರಣಕ್ಕೋಸ್ಕರವೇ ಅಜೀರ್ಣ 
ಉಂಟಾಗಿ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನರ ಅಪ್ಪಣೆಯಂತೆ ಅಗ್ನಿ ಯು ಖಾಂಡವ ವನವನ್ನು 
ದಹಿಸಿ ತನ್ನ ಅಜೀರ್ಣವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದು. . 

ನಾವುಗಳು ಸುಮಾರು ೧೦ ಘಂಟೆ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಹನುಮಾನ್ ಚೆಟ್ಟಿಯನ್ನು 
ಸೇರಿದೆವು. ಆ ದಿನ ನಡೆಯಲು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸ್ವಲ್ಪ ನಿಧಾನವೇ ಆಯಿತು. 
ಈ ಚೆಟ್ಟಗೆ ಬರುವಾಗ ಹನುಮಾನ್ ಗಂಗಾ ಅಥವಾ ಕೀರ್ತಿ ಗಂಗಾ ಎನ್ನುವ 
ನದಿಯ ಸೇತುವೆಯನ್ನು ದಾಟುತ್ತೇವೆ. 
- ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಹನುರ್ಮಾ ಗಂಗೆಯು ಬಹಳ ರಭಸದಿಂದ ಹರಿದು 
ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯನ್ನು ಸೇರುತ್ತದೆ. ನೀರನ್ನು ಮುಟ್ಟಿದರೆ ಕೈ ಕೊರೆದು 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಕೂಡಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 

ನದಿಯ ರಭಸವು ಎಷ್ಟು ಅನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣ ಮುಂದೆ ಒಂದು 
ಪ್ರಸಂಗ ನಡೆಯಿತು. ಆ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಯಾತ್ರೆಗಾಗಿ ಬಂದಿದ್ದ ಒಂದು ತಂಡದಲ್ಲಿದ್ದ 
ಒಬ್ಬ ಸ್ತ್ರೀ ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಸೀರೆಯನ್ನು ಒಗೆಯುತ್ತಿದ್ದರು. ಆ ಸ್ತ್ರೀಗೆ 
ಸುಮಾರು ೫೦ - ೫೫ ವಯಸ್ಸು ಇರಬಹುದು. ಆ ನೀರಿನ ರಭಸಕ್ಕೆ ಆಕೆಯ 
ಸೀರೆ ಕೊಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಹೋಗಲಾರಂಭಿಸಿತು. ಅದನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳಲು 
ಹೋಗಿ ಆ ಸ್ತ್ರೀ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕೊಚ್ಚಿ ಹೋದರು. ಅಷ್ಟು ಹೊ ತಿ ಗೆ 
ನಮಗೆಲ್ಲಾ ಗಾಬರಿಯಾಗಿ ಕೂಗಿಕೊಳ್ಳಲು ಹತ್ತಾರು ಜನ ಹೆಂಗಸರೂ , 
ಗಂಡಸರೂ ಅಲ್ಲಿ ಬಂದು ಸೇರಿದರು. ಆ ಸ್ತ್ರೀ ಹಾಗೇ ಕೊಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಹೋಗಿ 
ಒಂದು ಕಡೆ ಮೇಲಿಂದ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಬಂಡೆಯಿಂದ ಉರುಳುವ ಕಡೆ ಆಕೆ ಉರುಳಿ 
ಹೇಗೋ ಧೈರ್ಯ ಮಾಡಿ ಎದ್ದು ನಿಂತುಕೊಂಡು ಅಲ್ಲಿದ್ದ ಒಂದು 
ಬಂಡೆಯನ್ನು ಆಸರೆಮಾಡಿಕೊಂಡು ನಿಂತರು. ನೀರಂತೂ ಆಕೆಯ ತಲೆಯ 
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ಮೇಲೆ ಹಾದು ಹೋಗುತ್ತಿತ್ತು . ಅಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿಗೆ ಇಬ್ಬರು -ಮೂವ್ವರು 
ಗಂಡಸರು ಆಕೆಯಿದ್ದ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಆಕೆಯನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎಳೆದು 
ಕೊಂಡರು. ಆಕೆಗೆ ಯಾವ ಅಪಾಯವೂ ಆಗಲಿಲ್ಲ. ಕೈ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸೋಕಿದರೆ 
ಮರದಂತೆ ಆಗುವ ಆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಆಕೆ ಅಷ್ಟು ಹೊತ್ತು ಇದ್ದು ಹೇಗೆ ಬದುಕಿ 
ದರೋ ದೇವರೇ ಬಲ್ಲ. ಮುಖ್ಯ , ಆಯಸ್ಸು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ಹೇಗಾದರೂ . 
ಬದುಕುತ್ತಾರೆ ಎನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ಉದಾಹರಣೆ ಬೇಕಿಲ್ಲ. ಇದಾದನಂತರ 
ಆ ನೀರಿನಲ್ಲಿಳಿದು ಸ್ನಾನ ಮಾಡಲು ಭಯವುಂಟಾಯಿತು. ಆದರೂ ಕೂಡ 
ಧೈರ್ಯ ಮಾಡಿ ಎಲ್ಲರೂ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದೆವು. 

ಹನುಮಾನ್ ಚೆಟ್ಟ 
ಈ ಸ್ಥಳ ಬಹಳ ಕಿಷ್ಕಂಧವಾದ ಸ್ಥಳ ಎನ್ನಬಹುದು. ಇಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಜನ 
ಯಾತ್ರಿಕರು ತಂಗುವುದಕ್ಕೆ ಸ್ಥಳ ಸಾಲದು. ಇಲ್ಲಿಯೂ ಎರಡು ಮೂರು 
ಧರ್ಮ ಶಾಲೆಗಳೂ , ಪ್ರಥಮ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾಗುವ ಸಾಮಾನು 
ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಂತಹ ಒಂದು ಚಿಕಿತ್ಸಾಲಯ ಮತ್ತು ಒಬ್ಬ ಡಾಕ್ಟರೂ , 
ಅಂಗಡಿಗಳೂ ಮುಂತಾದುವೂ ಇವೆ. ಯಾತ್ರಿಕರು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು . 
ಇಲ್ಲಿರುವ ಅಂಗಡಿಯವರ ವಶಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟು ಮುಂದೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಬದರೀನಾರಾಯಣದಲ್ಲಿ ಮುಕ್ಕಾಲು ಪಾಲು ಜನ ಯಾತ್ರಿಕರು ಅಡಿಗೆ 
ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ದೇವರ ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಊಟ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಬಾಕಿ ಮಿಠಾಯಿ ಮತ್ತು ಚಹಾ ಅಂಗಡಿಗಳು ಅಲ್ಲಿ ಇದ್ದೇ 
ಇವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಸಾಮಾನುಗಳ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಸ್ವತಃ ಅಡಿಗೆ ಮಾಡಿ , 
ಕೊಳ್ಳುವವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯು 
ಹರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೂ ಇಳಿದು ಸ್ನಾನ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ಆಂಜನೇಯನ ದೇವಸ್ಥಾನ 
ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಪುಟ್ಟ ಆಂಜನೇಯನ ದೇವಸ್ಥಾನ ಇದೆ. ಈ 
ದೇವಸ್ಥಾನವು ಬದರೀನಾಥನ ದೇವಸ್ಥಾನದ ಬಾಗಿಲಿನಂತೆ ಇದೆ. ಈತನೇ 
ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ಬದರೀನಾಥಕ್ಕೆ ಹೋಗುವವರಿಗೆ ಶಕ್ತಿ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳನ್ನೂ , 
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ಆರೋಗ್ಯಭಾಗ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ವಾಪಸ್ಸು ಕರೆದುಕೊಂಡು ಬರುವ ಮಾಹಾತ್ಮ 
ಉಳ್ಳವನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ಹೋಗುವವರೆಲ್ಲಾ ಆಂಜನೇಯನಿಗೆ 
ಫೇಡಾ, ಲಡ್ಡು , ಜಿ ಲೆ: ಬಿ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಪೂಜೆ 
ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಮುಂದೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಈ ಚೆಟ್ಟಗೆ ಹನುರ್ಮಾ ಚೆಟ್ಟ 
ಎಂದು ಹೆಸರು ಬರಲು ಒಂದು ಮಾಹಾತ್ಮ ಹೇಳಿದರು. ಪಂಚ ಪಾಂಡವರು 
ತಮ್ಮ ವನವಾಸ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿನ ಗಂಧಮಾದನ ಪರ್ವತದ ಬಳಿ ವಾಸ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಒಂದು ದಿನ ಈ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಓಡಾಡುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಒಂದು 
ವೃದ್ದ ಮತ್ತು ಕೃಶವಾದ ಕಪಿಯು ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿದ್ದಿತು . ಅದರ ಬಾಲ 
ದಾರಿಗೆ ಅಡ್ಡಲಾಗಿ ಬಿದ್ದಿತ್ತು . ಆಗ ಭೀಮಸೇನನು ಇದನ್ನು ನೋಡಿಸ್ವಲ್ಪ 
ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ಈ ಕಪಿಯನ್ನು ದಾರಿ ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗಬೇಕೆಂದು ಗದರಿಸಿದನು. 
ಆಗ ಆ ಕಪಿಯು ತಾನು ಮುದುಕನೆಂದೂ ಅಲ್ಲಾಡಲು ಕೂಡ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 
ವೆಂದೂ , ಭೀಮಸೇನನು ತನ್ನ ಬಾಲವನ್ನು ಒಂದು ಪಕ್ಕಕ್ಕೆ ತೆಗೆದು 
ಇಡಬೇಕೆಂದೂ ಕೇಳಿಕೊಂಡಿತು. ಭೀಮಸೇನನು ಅಲಕ್ಷ್ಯದಿಂದ ಆ ಬಾಲವನ್ನು 
ಮೇಲಕ್ಕೆತ್ತಲು ಪ್ರಯತ್ನ ಪಟ್ಟನು. ಎಷ್ಟೋ ಬಲಶಾಲಿಯಾದ ಭೀಮನಿಗೂ 
ಕೂಡ ಆ ಬಾಲವನ್ನು ಎತ್ತಲಾಗಲಿಲ್ಲ. ಭೀಮನು ತನ್ನ ಅಹಂಭಾವವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟನು. ಆಗ ವೃದ್ದ ಕಪಿಯು ತಾನೇ ಆಂಜನೇಯನೆಂದೂ , 
ಭೀಮಸೇನನು ತನಗೆ ತಮ್ಮನೆಂದೂ ತಿಳಿಸಿ ಇಬ್ಬರೂ ಸ್ನೇಹಿತರಾದರಂತೆ. ಈ 
ಚರಿತ್ರೆಯೇ ಈ ಚೆಟ್ಟಿಯ ಹೆಸರಿಗೆ ಕಾರಣ . 

ನಾವುಗಳು ಇಲ್ಲಿಗೆ ನಡೆದು ಬರುವಾಗ ಕೆಲವರು ನಮ್ಮನ್ನು 
- ಹೆದರಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ನೀವು ಇಷ್ಟು ದೂರ ನಡೆದರೂ ಮುಂದೆ ಇನ್ನೂ 
* ಉಳಿದಿರುವ ಐದು ಮೈಲಿಗಳನ್ನು ನಡೆಯಲಾರಿರಿ. ಕಂಡಿಯನ್ನೋ , 
ಕುದುರೆಯನ್ನೊ ಗೊತ್ತು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿ ಎಂದು ಹೇಳಿದರು. ನಾವು ನಡೆದು 
ಬರುವ ಈ ೩೮ ಮೈಲಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲೇ ಕಂಡಿಗಳು ಸಿಕ್ಕುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ಕಡೆ 
ಕುದುರೆಗಳೂ ಸಿಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ದಂಡಿಗಳು ಮಾತ್ರ ಎಲ್ಲ ಖಾಲಿ 
ಬೀಳುವುದಿಲ್ಲ. ಅದರಂತೆ ಇಲ್ಲಿ ಕಂಡೀ ಮತ್ತು ಕುದುರೆಗಳವರು ಯಾತ್ರಿಕರನ್ನು 
ಸುತ್ತುವರಿಯುತ್ತಾರೆ. ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರು ನೀವುಗಳು ಏನೂ ಯೋಚನೆ 
ಮಾಡಬೇಡಿ; ಇಷ್ಟು ದೂರ ನಡೆದು ಬಂದು ಈಗ ಏತಕ್ಕೆ ಹೆದರುತ್ತೀರಿ; 


ಈ ೩೮ ಮೈವೆ 
. ಆದರೆ ಅತ್ತು ಕುದುರೆ 
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( ನಮಗೆ ಹೆದರಿಕೆಯೇನೋ ಇತ್ತು ) ಬದರೀನಾರಾಯಣನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿ, 
ಗರುಡ ಮತ್ತು ಆಂಜನೇಯನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿಕೊಂಡು ಮುಂದಕ್ಕೆ ಹೊರಡಿ; 
ಆ ಭಗವಂತನೇ ನಿಮಗೆ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಕರೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ಎಂದರು. 
ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ಹೋಗುವ ಐದು ಮೈಲಿಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಯಾವ 
ಸೌಕರ್ಯವೂ ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲ, ಉಳಿಯುವುದಕ್ಕೂ ಸ್ಥಳವಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ಯಾತ್ರಿಕನಿಗೂ ಈ ಪ್ರಯಾಣವೇ ಒಂದು ಸಮಸ್ಯೆ , 


ಬದರೀ ದೇವಸ್ಥಾನದ ಗೋಪುರ ದರ್ಶನ 

೯ನೇ ತಾ|| ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ೫ ಘಂಟೆಗೇ ನಾವುಗಳು ಹನುರ್ಮಾ ಚೆಟ್ಟಿಯನ್ನು 
` ಬಿಟ್ಟು ಮುಂದೆ ಹೊರಟೆವು. ಪ್ರತಿದಿನದ ನಡೆಯಂತೆ ಹಿಂದಿನ ದಿನ ನಾವು 
ಸಾಯಂಕಾಲದ ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡಲಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಹಿಂದಿನ ದಿನದ 
ಬೆಳಗಿನ ಪ್ರಯಾಣದಿಂದ ಸುಸ್ತಾಗಿದ್ದರು. ಯಾರಿಗೂ ಒಂದೇ ಸಮನೆ 
೫ ಮೈಲಿಗಳು ಹತ್ತುತ್ತೇವೆಂಬ ಧೈರ್ಯವೇ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಜೋಶೀಮಠದಿಂದ 
ಬರುತ್ತಿರುವಾಗ ಒಂದು ಘಂಟೆಗೆ ಒಂದು ಅಥವಾ ಒಂದೂವರೆ ಮೈಲಿಗಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಬಹಳ ಶಕ್ತಿವಂತರು ಮಾತ್ರ 
ಹೆಚ್ಚು ನಡೆಯಬಹುದಾಗಿತ್ತು . ಈ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ನಾವು ಮಾರನೆಯ 
ದಿನ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಹೊರಡಬೇಕಾಯಿತು. ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ಮಳೆ 
ಬರಲಿ ಅಥವಾ ಬಿಸಿಲು ಬರಲಿ, ಕಷ್ಟವಾಗಲೀ ಅಥವಾ ಸುಖವಾಗಲೀ , 
ಶಕ್ತಿ ಇರಲಿ ಅಥವಾ ಇಲ್ಲದಿರಲಿ, ಏನೇ ಬಂದರೂ ಬದರೀ ಕ್ಷೇತ್ರದವರೆಗೂ 
ನಡೆದು ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಸೇರಲೇಬೇಕು, ಬೆಳಗಿನ ಹೊತ್ತಾದರೆ ಸ್ವಲ್ಪ 
ನಿಧಾನವಾದರೂ ಪರವಾಗಿಲ್ಲ. ಸಾಯಂಕಾಲದ ಹೊತ್ತು ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. 

ನಾವುಗಳು ಹತ್ತಿ , ಇಳಿದು ಮಾಡುತ್ತಾ ಹನುಮಾನ್ ಚೆಟ್ಟಿಯವರೆಗೆ 
ಸುಮಾರು ೫೩೦೦ ಅಡಿಯಷ್ಟು ಬರುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ಇನ್ನು ಮುಂದೆ 
೫೦೦೦ ಅಡಿ ಎತ್ತರ ಏರಬೇಕು. ಈ ಎತ್ತರವನ್ನು ಒಂದೇಸಮನೆ ಹತ್ತಿ 
ಹೋಗಬೇಕು. ನಾವುಗಳು ಹಿಂದೆ ತಿರುಪತಿಗೆ ಹತ್ತಿ ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ 
ಗಾಳಿ ಗೋಪುರವನ್ನು ತಲುಪಲು ಎಷ್ಟು ಸುಸ್ತಾಗುತ್ತೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಮ್ಮಿ ಅಷ್ಟು ಸುಸ್ತು ಆಗಬಹುದು. ಆದರೆ ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಮೆಟ್ಟಲುಗಳನ್ನು 
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ಹತ್ತಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ ಬೆಟ್ಟದ ರಸ್ತೆಯನ್ನೆ ಅದೇ ರೀತಿ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಈ 
ರಸ್ತೆಗಳಿಗೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲೇ ಸಿಕ್ಕುವ ಕಲ್ಲುಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ ಘಟ್ಟಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ 
ಇದರ ಮೇಲೆ ಹತ್ತುವುದಾಗಲೀ ಇಳಿಯುವುದಾಗಲೀ ಬಹಳ ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕಾಲು ಜಾರುತ್ತದೆ. 

ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ರಸ್ತೆಯು ಕಿರಿದಾಗಿಯೂ , ಒಂದೊಂದು ಕಡೆ 
ವಿಶಾಲವಾಗಿಯೂ ಇದೆ. ನಮ್ಮ ಕೈಕೋಲಿನ ಆಧಾರವೇ ನಮ್ಮನ್ನು 
ಮುಂದಕ್ಕೆ ಕರೆದೊಯ್ಯಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ಬೆಟ್ಟದ ದಾರಿಯು ಬಹಳ 
ಕಡಿದಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಬದರೀ ವಿಶಾಲ ' ನಾಮ ಸ್ಮರಣೆಯು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ 
ಬಾಯಲ್ಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕೇಳಿ ಬರುತ್ತೆ , ಯಾತ್ರಿಕರು ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು 
ಮಾತು ಸಹಾ ಆಡುವುದಕ್ಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಕೂಲಿಯ ಆಳುಗಳಂತೂ ಈ 
ಐದು ಮೈಲಿಗಳು ಪಾಪ ಬಹಳವಾಗಿ ತತ್ತರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ಬಾಯಿಗಳಲ್ಲೂ , 
ಮೂಗುಗಳಲ್ಲೂ ನೀರು ಸುರಿಸಿಕೊಂಡು ಹತ್ತುತ್ತಾರೆ. ಈ ಕಷ್ಟವನ್ನು 
ನೋಡಿದರೆ ಅವರ ಕೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನನ್ನು ಹೊರಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗುವುದು 
ಬಹಳ ಪಾಪವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ವಿಧಿಯಿಲ್ಲ. ಏನು ಮಾಡುವುದು ? 
ಜೋಶೀಮಠವನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ಮೇಲೆ ನಮಗೆ ಉದ್ದಕ್ಕೂ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ನಿಂತು ನೋಡಿದರೆ 
ಬೆಟ್ಟಗಳ ಮೇಲೆ ಮಂಜು ಬಿದ್ದು ಬೆಳ್ಳಗೆ ಬೆಳ್ಳಿ ಬೆಟ್ಟದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿತ್ತು . 
ಆದರೆ ಈ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಮಂಜಿನ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಬೆಟ್ಟವನ್ನೇ ನೋಡುತ್ತೇವೆ. 
ಈ ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲೇ ಮಂಜು ಬೆಟ್ಟಗಳು ಬಿದ್ದಿರುತ್ತವೆ. 
ಅದರಲ್ಲಿ ರಂಧ್ರವನ್ನು ಕೊರೆದುಕೊಂಡು ನದಿಯು ಮುಂದೆ ಹರಿಯುತ್ತದೆ. 
ನದೀ ನೀರು ಯಾತಕ್ಕಪ್ಪಾ ಇಷ್ಟು ಕೊರೆಯುತ್ತದೆ ಎನ್ನುವುದರ ಅರ್ಥವು 
ಇಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. 

ನಾವುಗಳು ಮುಂದೆ ನಡೆಯುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಆತುರವನ್ನು ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಎಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿಗೆ ಬದರೀ ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು 
ತಲಪುತ್ತೇವೆ? ಎಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿಗೆ ಬದರೀನಾಥನ ದರ್ಶನ ಪಡೆಯುತ್ತೇವೆ? 
ಎಂದು ಮನಸ್ಸು ಆತುರಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಬದರೀನಾಥದಿಂದ ಬರುತ್ತಿರುವವ 
- ರನ್ನೆಲ್ಲಾ ಇನ್ನು ಬದರೀ ಕ್ಷೇತ್ರವು ಎಷ್ಟು ದೂರವಿದೆ, ಎಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿಗೆ ಅಲ್ಲಿ 
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ಸೇರುತ್ತೇವೆ, ಮತ್ತು ಬೆಟ್ಟವು ಇನ್ನೂ ಬಹಳ ಕಡಿದಾಗಿದೆಯೇ ಎಂದು 
ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತೇವೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಅವರುಗಳು, ಏನೂ ಹೆದರಬೇಡಿ 
ಶೀಘ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಮಗೆ ಬದರೀ ಕ್ಷೇತ್ರವು ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ದೇವರ 
ದರ್ಶನವೂ ಲಭಿಸುತ್ತದೆ ಎಂದು ಸಂತೋಷದಿಂದ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ 
ವಾಸಿಸುವ ಜನಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸ್ಥಳದಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟು 
ದೂರವಪ್ಪ ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ ಅದು ಎಷ್ಟಾದರೂ ದೂರವಿರಲಿ, “ಥೋಡೆ 
ದೂರ್‌ ಹೈ ” ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ( ಅಂದರೆ ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರವಿದೆ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ) 
ಯಾತ್ರಿಕರು ಕಷ್ಟಪಟ್ಟುಕೊಂಡು ನಡೆಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಮೈಲಿ ಅಥವಾ 
ಫರ್ಲಾಂಗ್‌ಗಳ ಲೆಖ್ಯವನ್ನು ಹೇಳಿದರೆ ಅವರುಗಳು ನಿರಾಶರಾಗುತ್ತಾರೆಂದು 
ಅವರ ನಂಬಿಕೆ. ಅದೇನೋ ನಿಜವಾದ ವಿಷಯವೇ . ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಎಷ್ಟು 
ದೂರ ನಡೆಯಬೇಕು ಎಂಬುದು ತಿಳಿದಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಅವರನ್ನು ಸುಮ್ಮನೆ 
ಮನಶ್ಯಾಂತಿಗೆ ಕೇಳಬೇಕೇ ಹೊರತು, ನಡೆಯುವ ಭಾಗವೇನೋ ಕಡಿವೆ. 
ಆಗುವುದಿಲ್ಲ . 

ಹೀಗೆ ಹೋಗುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತಾ ಮಧ್ಯೆ ಮಧ್ಯೆ ಸಿಕ್ಕುವ ನದಿಯ 
ಸೇತುವೆಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತೇವೆ. ಹಿಮಾಲಯದಲ್ಲಿರುವ ಹಿಮದ 
ಗಡ್ಡೆಯು ಯಾವ ರೀತಿ ಇದೆಯೋ ನೋಡಬೇಕೆಂಬ ಕುತೂಹಲವು 
ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ ಇತ್ತು . ಅದು ಎಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುವುದಪ್ಪಾ ಎಂದು ಯೋಚಿಸುತ್ತಾ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದೆವು. ಅಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಡೆ ಬೆಟ್ಟವಿರುವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮಂಜಿನ 
ಗಡ್ಡ ಬೆಟ್ಟದಂತೆ ಬಿದ್ದಿದ್ದಿತು. ಮೊದಲು ಇದು ದಾರಿಗೆ ಅಡ್ಡಲಾಗಿದ್ದಿತ್ತಂತೆ. 
ತಿರುಗಾಡಲು ಎಷ್ಟು ಅಗಲ ಬೇಕೋ ಅಷ್ಟು ಅಗಲವನ್ನು ಒಡೆದು ಸ್ಥಳವನ್ನು 
ಮಾಡಿದ್ದರು. ಆ ಮಂಜು ಕರಗಿ ಅಲ್ಲಿ ನೀರು ಹರಿಯುತ್ತಿತ್ತು . 


ಮಂಜನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಎತ್ತಿ ನೋಡಿದರೆ ಅದು ಹಗುರವಾಗಿಯೂ , 
ಒಳ್ಳೆ ಮರಳು ಸಕ್ಕರೆಯಂತೆ ತರಿತರಿಯಾಗಿಯೂ ಇತ್ತು . ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ 
ಕೊಂಡರೆ ಸಕ್ಕರೆಯನ್ನು ಅಗಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತಿತ್ತು ( ಸಿಹಿ ಮಾತ್ರ ಇಲ್ಲ). ಇನ್ನು 
ಮುಂದೆ ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ ಒಂದು ಕಡೆ ಬೆಟ್ಟದ ಮೇಲಿಂದ ನೀರು 
ಬೀಳುವುದು ಕಾಣುತ್ತಿತ್ತು . ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರದ ಮೇಲೆ ಆ ನೀರು ಹೇy 
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ಬಂದು ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರುತ್ತದೆಯೋ ಎಂದು ನೋಡುವಲ್ಲಿ 
ಮೇಲಿಂದ ಕೆಳಗಿನವರೆಗೂ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಮಂಜಿನ ಬೆಟ್ಟದ ಸುರಂಗದಲ್ಲಿ 
ಆ ನೀರು ಹರಿದುಕೊಂಡು ಬಂದು ನದಿಯನ್ನು ಸೇರುವುದು ಎಂದು ತಿಳಿಯಿತು. 
ಈ ನದಿಯೇ “ಕಾಂಚನಗಂಗಾ ' ನದಿಯೆಂದು ಅಲ್ಲಿಯವರು ಹೇಳಿದರು. 
ಇದರ ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದು ಚಹ ಅಂಗಡಿ ಮಾತ್ರ ಇಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ನಡೆದು 
ಸುಸ್ತಾದವರು ಇಲ್ಲಿ ಚಹ ಕುಡಿಯುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ಸುಮಾರು 
೩೦ -೩೫ ಅಡಿ ಅಗಲದಷ್ಟು ಮಂಜಿನ ರಾಶಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯುವಾಗ ಬಹಳ ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ನಡೆಯಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಕಾಲು ಜಾರಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಕಾಲಿಗೆ ಚಪ್ಪಲಿಯೋ ಅಥವಾ ರ್ಕ್ಯಾವಾಸ್ 
ಸೂನೋ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ನಡೆದರೆ ಉತ್ತಮ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಕಾಲುಗಳಿಗೆ 
ಮಂಜು ತಗಲಿ ಕೊರೆತ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 

ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ಸುಮಾರು ಅರ್ಧ - ಮುಕ್ಕಾಲು ಮೈಲಿಯಷ್ಟು ಬಹಳ 
ಕಠಿಣತರವಾದ ರಸ್ತೆ , ಇದನ್ನು ಹತ್ತಿದರೆ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ಬದರೀ ನಾರಾಯಣನ 
ದೇವಸ್ಥಾನದ ಚಿನ್ನದ ಕಳಶವು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣಿಸುವುದು. ಆಗ ನಮಗೆ 
ಉಂಟಾಗುವ ಆನಂದವು ಎಷ್ಟೆಂಬುದನ್ನು ಹೇಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಈ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ 
ದೇವದೇಖಾನೀ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಸರ್ವವಿಘ್ನ ವಿನಾಶಕನೂ , 
ಸಕಲ ಕಾರ್ಯ ದಿಗ್ವಿಜಯವನ್ನೂ ಕೈ ಗೂ ಡಿ ಸು ವ ವ ನೂ ಸರ್ವಕಷ್ಟ 
ಪರಿಹಾರಕನೂ ಆದ ವಿಷ್ಟೇ ಶ್ವರನು ನೆಲೆಸಿದ್ದಾನೆ. ಮೊದಲು ವಿಷ್ಟೇ ಶ್ವರನಿಗೆ 
ವಂದಿಸುತ್ತೇವೆ. ಈ ಪುಣ್ಯ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಬರುವುದು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಎಷ್ಟು ಜನ್ಮದ 
ತಪಸ್ಸಿನ ಫಲವೋ ಎಂಬಂತೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಅನ್ನಿಸುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ಶ್ರಮಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ಪರಿಹಾರವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೈಯೆಲ್ಲಾ ರೋಮಾಂಚನವುಂಟಾಗಿ ಒಂದು ವಿಧವಾದ 
ಭಕ್ತಿಯು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಿ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ನೀರು ತುಂಬುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ 
ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಆನಂದಬಾಷ್ಪವನ್ನು ಸುರಿಸಿ ದಯಾಮಯನಾದ ಶ್ರೀ ಬದರೀ 
- ನಾರಾಯಣನನ್ನು ವಂದಿಸುತ್ತಾರೆ. ನನಗೆ ಏನೂ ಕಷ್ಟವೇ ಆಗಲಿಲ್ಲವಲ್ಲ 

ಎಂಬಂತೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತೋರುವುದು. ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿರುವವರು, “ ನಿಮ್ಮ 
- ಕಷ್ಟವೆಲ್ಲಾ ಪರಿಹಾರವಾಯಿತು. ಬದರೀ ನಾರಾಯಣ ದರ್ಶನವು ಶೀಘ್ರವೇ 
ಲಭಿಸುವುದು” ಎಂದು ನಮ್ಮನ್ನು ಸಂತೋಷಗೊಳಿಸುತ್ತಾರೆ. 
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ಯಾವಾಗಲೂ ಕಷ್ಟವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ ಸುಖವನ್ನು ಪಡೆದರೆ ಮಾತ್ರ 
ಸುಖದ ತೃಪ್ತಿಯು ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ನಮ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
ಬೇಗನೆ ಹೋಗಿ, ಬದರೀನಾಥನನ್ನು ಸೇರಬೇಕೆಂಬ ಅಭಿಲಾಷೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. 
ಇಲ್ಲಿಂದ ಬದರೀನಾಥ ದೇವಾಲಯವು ಸು ಮಾ ರು 11 ಮೈಲಿಯಷ್ಟು 
ದೂರದಲ್ಲಿದೆ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಪಾಂಡುಕೇಶ್ವರದಿಂದ ಬದರಿವರೆಗಿನ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು ನಾವುಗಳು ಎಲ್ಲ ನೋಡುವುದಕ್ಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ . ಅದರಲ್ಲಿ 
ಉಂಟಾಗುವ ಆನಂದವನ್ನು ವರ್ಣಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. 

ಬದರೀ ಕ್ಷೇತ್ರ ವರ್ಣನೆ 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 13 ಮೈಲಿಗಳ ದೂರದಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು ೩ ಫಾಂಗಿನಷ್ಟು 
ಬದರೀನಾಥಪುರಿಯ ಬಜಾರ್ ರಸ್ತೆಯು ಇರುವುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವುಗಳು 
ಇನ್ನು ಒಂದು ಮೈಲಿಯಷ್ಟು ನಡೆದು ಹೋದರೆ ಬದರೀನಾಥಪುರಿಯ 
ದ್ವಾರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತೇವೆ. 

ದೇವದೇಖಾನೀಯಿಂದ ಮುಂದೆ ನಡೆಯುವಾಗ ನಮ್ಮಗಳ ಮನಸ್ಸು | 
ಬಹಳ ಹಗುರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ತಂಪಾದ (ಶೀತಳವಾದ) 
ಗಾಳಿಯೂ ನಮ್ಮ ದೇಹಕ್ಕೆ ತಗುಲಿ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಉಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ.. 
ಗಣಪತಿ ದರ್ಶನವನ್ನೂ , ಬದರೀನಾಥ ದೇವಾಲಯದ ಗೋಪುರದ 
ದರ್ಶನವನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಸಂತೋಷದಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಆತುರದಿಂದಲೂ 
ನಡೆಯಲು ಆರಂಭ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ಅಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರಗಳಲ್ಲಿ 
ಗರುಡ, ಕುಬೇರ ಮತ್ತು ಅನ್ನ ಪೂರ್ಣಾದೇವಿ ಇವರುಗಳ ವಿಗ್ರಹಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ 
ಕೈ ಮುಗಿಯುತ್ತಾ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ಬಾಯಿಂದಲೂ ಬದರೀ ವಿಶಾಲನು 
ನಾಮವನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಾ ಕೇಳುತ್ತಾ ದಾರಿಯನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತೇವೆ. ರೈಲಿನಲ್ಲಿ 
ಕುಳಿತು ೨ - ೩ ದಿನಗಳು ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡಿ ಊರಿನ ಹತ್ತಿರ ಬರುತ್ತಾ 
ಬರುತ್ತಾ ನಮ್ಮಗಳ ಮನಸ್ಸು , “ ನಾವು ಎಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿಗೆ ಊರನ್ನು 
ತಲಪುತ್ತೇವೆ? ನಾವು ಎಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿಗೆ ಮನೆಯವರನ್ನು ನೋಡುತ್ತೇವೆ? 
ಎನ್ನಿಸುವುದೋ , ಅದೇ ರೀತಿ ನಮ್ಮಗಳ ಮನಸ್ಸೆಲ್ಲಾ ಬದರೀ ನಾರಾಯಣ 
ನನ್ನು ನೋಡುವ ಆತುರದಿಂದ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಆಸ್ಪತ್ರೆ , ಪೋಲೀಸ್ 
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ಸ್ಟೇರ್ಷ, ಪಂಜಾಬಿ ಧರ್ಮಶಾಲೆ- ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ದಾಟಿಕೊಂಡು ಊರಿಗೆ 
ತಲೆಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿರುವ ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯ ಸೇತುವೆಯನ್ನು ದಾಟುತ್ತೇವೆ. 
- ಈ ನದಿಯ ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಿಯೇ ಋಷಿಗಂಗಾ ಎಂಬುವ ನ ದಿ ಯು 
“ ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯೊಡನೆ ಸಂಗಮವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ದಾಟಿ ಬದರೀನಾಥ್ 

ಪುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟುತ್ತೇವೆ. ಯಾತ್ರಿಕರು ಬಂದ ಕೂಡಲೇ ಯಾತ್ರಿಕರ 
- ಸಂಖ್ಯೆಯ ಲೆಕ್ಕವನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸುವ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಅಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಅವರಿಗೆ ಯಾತ್ರಿಕರು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂದಿರುತ್ತಾರೆ? ಎಷ್ಟು ಜನರಿದ್ದಾರೆ ? ಎಂಬ 
ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿಸಬೇಕು. ಅವರು ಅದನ್ನೆಲ್ಲಾ ರಿಜಿಸ್ಟರ್‌ನಲ್ಲಿ ಬರೆದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲೇ ಒಂದು ಅಂಚೆ ಕಚೇರಿ ಕೂಡ ಇದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ಯಾತ್ರಿಕನೂ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅವರವರ ಮನೆಗೆ ಸಮಾಚಾರ ತಿಳಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಮತ್ತು ಬದರೀನಾಥದ ಫಂಡಾಗಳೆಲ್ಲಾ ಗುಂಪುಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಯಾತ್ರಿಕರನ್ನು 
ಅವರವರ ಮನೆಗೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಲು ಸಿದ್ಧರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಈ 
ಫಂಡಾಗಳೆಲ್ಲಾ ಹೃಷಿಕೇಶದಿಂದ ಹೊರಡುವಾಗಲೇ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಜನಗಳಿಗೆ 
ತಿಳಿಸುವಂತೆ ಏಜೆಂಟರುಗಳನ್ನು ನೇಮಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ನಾವೂ ಕೂಡ 
ಮೊದಲೇ ಏರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಶ್ರೀ ನರಹರಿಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳ ಮಕ್ಕಳು ನಾವಿದ್ದ 
ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಬಂದು ನಮ್ಮನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಿ ತ ಮ್ಮೊಡನೆ ಕರೆದೊಯ್ಯಲು 
ಸಿದ್ದರಾದರು. 

ನಾವು ಮುಂಜಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ದೇವಸ್ಥಾನದ ಸಮಿತಿ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿಗಳಿಗೆ 
ಮೊದಲೇ ಕಾಗದ ಬರೆದಿದ್ದವು. ಆ ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡ ಈ 
ಫಂಡಾಗಳು ನಮ್ಮನ್ನು ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿಯವರ ಬಳಿಗೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗುವುದಾಗಿ ಹೇಳಿದರು. ಅಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿಗೆ ನಮ್ಮ ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಹೊತ್ತುಕೊಂಡು ಬಂದ ಕೂಲಿಯಾಳುಗಳೆಲ್ಲಾ ನಮ್ಮ ಜೊತೆ ಸೇರಿದರು. 
ಅಲ್ಲಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ ಬಜಾರಿನ ಮಾರ್ಗವಾಗಿ ದೇವಸ್ಥಾನದ ಬಳಿ ಬಂದು 
ಸೇರಿದೆವು. ಸಮಿತಿಯ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿಗಳೂ ಕೂಡ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು ಮಾತನಾಡಿಸಿ 
ನಮ್ಮನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ದೇವಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಸೇರಿದಂತೆಯೇ ಇದ್ದ 
ಮತ್ತು ದೇವಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಒಂದು ಮನೆಯಲ್ಲಿಳಿಸಿದರು . ಆ 
ಮನೆಯೇನೋ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧದಲ್ಲೂ ಸೌಕಯ್ಯವಾಗಿಯೇ ಇತ್ತು . ಆದರೆ 
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ನೀರನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕೊಂಚ ದೂರದಿಂದ ಹೊತ್ತು ತರಬೇಕಾಗಿತ್ತು . ಈ ಮನ 
ಹೋಗಬೇಕಾದರೆ ದೇವಸ್ಥಾನವನ್ನು ದಾಟಿ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿಯೇ ೨೦ - ೨೫ ಮೆಟ್ಟ 
ಗಳನ್ನು ಹತ್ತಿ ಹೋಗಬೇಕಾಗುತ್ತಿತ್ತು . ಅಂತೂ ನಾವುಗಳೆಲ್ಲರೂ ೧೯೫೫ 
ರ್ಜೂ ತಿಂಗಳು ೯ನೇ ತಾರೀಖು ೧೦ ಗಂಟೆ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಬದರೀನಾಥವನು 
ಸೇರಿದೆವು. 


| ಬದರೀನಾಥದ ಪುಣ್ಯ ತೀರ್ಥಗಳು 
ಈ ಬದರೀನಾಥಕ್ಕೆ ಬರುವ ಹೊತ್ತಿಗೆ ೧೦ , ೩೫೦ ಅಡಿಗಳಷ್ಟು ಎತ್ತ 
( ಸಮುದ್ರ ಮಟ್ಟದಿಂದ) ಬಂದ ಹಾಗಾಗುತ್ತದೆ. 

ಬಹೂನಿ ಸನ್ತಿ ತೀರ್ಥಾನಿ ದಿವಿ ಭೂಮೌರಸಾಸುಚ|| 

ಬದರೀ ಸದೃಶಂ ತೀರ್ಥಂ ನಭೂತಂ ನಭವಿಷ್ಯ ತಿ! 
ಸೃಥ್ವಿ , ಸ್ವರ್ಗ, ಪಾತಾಳ ಎಲ್ಲಾ ಲೋಕಗಳಲ್ಲೂ ಬಹಳ ಮಹಿಮೆ 
ಯುಳ್ಳ ತೀರ್ಥಗಳು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿವೆ. ಆದರೆ ಬದರೀನಾಥಕ್ಕೆ ಸದೃಶವಾಗಿ 
- ತೀರ್ಥವು ಹಿಂದೆ ಇರಲೂ ಇಲ್ಲ. ಮುಂದೆ ಇರುವುದೂ ಇಲ್ಲ. 

ಈಗ ಮೊದಲು ಯಾತ್ರಿಕರು ಬದರಿಗೆ ಹೋದರೆ ಅಲ್ಲಿ ನಡೆಸುವ 
ಕ್ರಮಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ತಿಳಿಸಿ ನಂತರ ಒಂದೊಂದು ವಿಷಯದ ವಿವರವನ್ನೂ 
ಮತ್ತು ಮಾಹಾತ್ಮಿಯನ್ನೂ ತಿಳಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 

ನಾವುಗಳು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋದಕೂಡಲೇ ನಮ್ಮ ಸಹಾಯಕ್ಕೆ ಶ್ರೀ ನರಹರಿ 
ಶಾಸ್ತ್ರಿಯವರ ಕಡೆಯವರು ಎಲ್ಲಾ ಅನುಕೂಲಗಳನ್ನೂ ಏರ್ಪಡಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ಒಬ್ಬ ಸಹಾಯಕರನ್ನು ಗೊತ್ತು ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟಿದ್ದರು. ಆಗ ಬದರೀ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಹೆಣ್ಣೂ ಅಲ್ಲದ, ಕಡಿಮೆಯೂ ಅಲ್ಲದ ಮಧ್ಯಮ ಸಂಖ್ಯೆಯ ಯಾತ್ರಿಕರ 
ಬಂದು ಸೇರಿದ್ದರು. 

ಬದರಿಗೆ ನಾವು ಹೋದಾಗ ಅಲ್ಲಿ ಹಾಲು ೧ ಸೇರಿಗೆ ೩ ರೂ . ನಂತೆ 
ಮಾರಲ್ಪಡುತ್ತಿತ್ತು . ಬದರಿಯಲ್ಲಿ ಸೌದೆ ಸಿ ಗು ವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ . 
ಅದಕ್ಕೋಸ್ಕರವೇ ಯಾತ್ರೆಗೆ ಬಂದವರಲ್ಲಿ ಮುಕ್ಕಾಲು ಪಾಲು ಜನ ಅಡಿಗೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ಫಂಡಾಗಳ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅವರು ಸೇರಿಸಿಟ್ಟಿರುವ 
ಸೌದೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಊಟದ ಎಲ್ಲಾ ಪದಾರ್ಥ 


ಗಳೂ ಸಿಕ್ಕುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಒಳ್ಳೆಯ ತುಪ್ಪ , ಕಾಫೀಪುಡಿ, ಮೊಸರು 
ಮುಂತಾದುವು ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂಗಡಿ ಬೀದಿಯಲ್ಲಿ ಫಲಾಹಾರದ ಅಂಗಡಿಗಳೇ 


- ಗೋಧಿ ರೊಟ್ಟಿ , ರವೆ ಸಜ್ಜಿಗೆ, ಪೂರಿ ಮತ್ತು ಉತ್ತರ ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಮಾಡುವ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಸಿಹಿ ತಿಂಡಿಗಳೂ , ಚಹಾ ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ 
ಮಾವಾಗ ಬೇಕಾದರೂ ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುತ್ತವೆ. ಬಾಕಿ ಇರುವ ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದೆರಡು ಬಟ್ಟೆಯ ಅಂಗಡಿಗಳು, ಬದರೀನಾರಾಯಣ ಮತ್ತು ಕೇದಾರನಾಥ 
ಮುಂತಾದ ದೇವರ ವಿಗ್ರಹಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಮಾರುವ ಅಂಗಡಿಗಳೂ , ಬದರೀ 
ವಿಷಯ ತಿಳಿಸುವ ಪುಸ್ತಕದ ಅಂಗಡಿಗಳೂ ಮತ್ತು ಬಣ್ಣದ ಸಾಮಾನು, 
ಇನ್ನೂ ಚಿಲ್ಲರೆ ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ ಅಂಗಡಿಗಳೂ , 
ಶಿಲಾಜಿತು, ಸುರುಮು ( ಕಣ್ಣಿನ ಕಾಡಿಗೆ) ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ಮಾರುವ 
ಅಂಗಡಿಗಳೂ , ಅಲ್ಲಿಯೇ ಕುರಿಗಳ ತುಪ್ಪಟದಿಂದ ನೇಯ್ದಿರುವ ಕಂಬಳಾಸನ, 
ರತ್ನ ಗಂಬಳಿಗಳೂ , ಪಾತ್ರೆಯ ಅಂಗಡಿ ಮುಂತಾದ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ 
ಅಂಗಡಿಗಳೂ ಇವೆ. ಬದರೀನಾಥನ ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೊಸ್ಕರ ಬಾ ದಾ ಮಿ , 
Fಲ್ಲುಸಕ್ಕರೆ, ದ್ರಾಕ್ಷಿ, ಕೊಬ್ಬರಿ, ಗೇರುಸೊಪ್ಪು , ಕಲ್ಯಾಣಸೇವೆ ಇವುಗಳೆಲ್ಲ 
Bನ್ನೂ ಕಲೆಸಿ ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ಇದಕ್ಕೆ 'ಮೇವಾ' ಎಂದು ಹೆಸರು, 
ಬಂಕುಮಾರ್ಚನೆ, ಪೂಜೆಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾಗುವ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಸಾಮಾನುಗಳು 
ಸಿಕ್ಕುತ್ತವೆ. ವೀಳೆಯದೆಲೆ ೨ ಆಣೆಗೆ ಒಂದೇ ಒ೦ ದು ಸಿಗುತ್ತಿತ್ತು . 
ಇದೂ ಕೂಡ ಅರ್ಧಂಬರ್ಧ ಹರಿದುಹೋಗಿರುತ್ತದೆ. ಒಳ್ಳೆಯ ಕರ್ಪೂರ 
ಎಲ್ಲಿ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ. ಭಕ್ತಾದಿಗಳು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋದರೆ ಅದನ್ನು 
Bಚ್ಚುತ್ತಾರೆ. ಆ ಅಂಗಡೀ ಬೀದಿಯು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಎಲ್ಲಾ ಸಾಮಾನು 
ಳೂ ಸಿಗುವ ಅಂಗಡಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಹಣ 
ಕುವುದಿಲ್ಲ. 

ಬದರೀನಾಥ ಪುರಿಯು ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಗೆ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಊರು ಮತ್ತು ಮನೆಗಳಿರುವ ಕಡೆ ನದಿಯ ದಡದಲ್ಲೇ ಸಾಲಾಗಿ ಮನೆಗಳೂ , 
(Jಂದಿರಗಳೂ , ಅಂಗಡಿಗಳೂ ಇವೆ. ಅಂದರೆ ನದಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಹಳ್ಳದಲ್ಲಿ 
ರಿಯುತ್ತದೆ. 
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ನಾವುಗಳು ಇಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದ ಮನೆಯಿಂದ ೨೦ - ೨೫ ಮೆಟ್ಟಲು 
೩ಳಿದರೆ ರಸ್ತೆಗೆ ಬರುತ್ತೇವೆ. ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬದರೀನಾಥ ಮಂದಿ 
ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳು ಇವೆ. ಎಡಗಡೆಯಲ್ಲಿ ವಾಚನಾಲಯ , ಯಾವುದೋ ಒಂ 
ಮುದ್ರಣಾಲಯ ಮುಂತಾದುವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಇವೆ. ಅದರ ಹತ್ತಿರ ೪೦ 
ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳನ್ನಿಳಿದರೆ ತಪ್ತ ಕುಂಡವನ್ನು ವ ಬಿಸಿ ನೀರಿನ ಕೊಳದ ಬ . 
ಬರುತ್ತೇವೆ, ಬದರೀಯಾತ್ರೆಗೆ ಬಂದವರು ಮೊದಲು ತಪ್ತ ಕುಂಡದಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ 
ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಅಲ್ಲಿನ ಫಂಡಾಗಳು ಯಾತ್ರಿಕ 
ಸಂಕಲ್ಪಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗುವ ಸಾಮಾನುಗಳ ವಿವರ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ಅ 
ಅಡಿಕೆ, ಪಂಚೆ, ಸೀರೆ (ಯೋಗ್ಯತಾನುಸಾರ), ಚಿನ್ನ , ಬೆಳ್ಳಿ , ಕೊ 
ಮುಂತಾದುವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಆ ಸಾಮಾನಿನ ಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ರು ! 
ಒಂದು ವೇಳೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಯಾತ್ರಿಕರು ಹೊಂದಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಆ ಫಂಡಾಗಿ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿ ಯಾತ್ರಿಕರ ಕೈಗೆ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಯಾತ್ರಿ 
ಅವರವರ ಯೋಗ್ಯತಾನುಸಾರ ಆ ತಟ್ಟೆಗಳಿಗೆ ದುಡ್ಡು ಕೊಡಬಹು 
ಕೊನೆಯ ಪಕ್ಷ ಎರಡು ರೂಪಾಯಿಗಳಿಗೆ ಕಡಿಮೆ ಇಲ್ಲದೆ ಕೊಡಬೇಕೆ? 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಯಾತ್ರಿಕರೆಲ್ಲಾ ಸಂಕಲ್ಪ ಸ್ನಾನಕ್ಕಾಗಿ ತಪ್ತ ಕುಂಡದ ಹ 
ಸೇರುತ್ತಾರೆ. 


ತಪ್ಪ ಕುಂಡ 
ತಪ್ಪ ಕುಂಡ ಎನ್ನು ವುದು ಸುಮಾರು ೧೦ - ೧೫ ಅಡಿ ಚಕದ ಒ . 
ಕೊಳ, ಅದಕ್ಕೆ ನೀರು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿಂದ ಎಲ್ಲಿ ಹೋಗು; 
ಎಂಬುದು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಕೊಳವು ಸುಮಾರು ೬ ಅಡಿಗಳಷ್ಟು ಆಳವಿದೆ. ಅದರ 
ನೀರು ಬಹಳ ಬಿಸಿ, ಮೊದಲು ಅದರಲ್ಲಿಳಿದು ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಸ್ನಾ | 
ಇಳಿಯುವಾಗ, ' ಏನಪ್ಪಾ , ನೀರು ಇಷ್ಟು ಬಿಸಿಯಾಗಿದೆ' ಎನಿಸುತ್ತದೆ. ಈ 
ಕಾಲಿಟ್ಟು ಕೆಳಗಿಳಿದ ಕೂಡಲೇ ನೀರು ಹಿತವನ್ನು ಕೊಡುವ ಹಾಗೆ ಇರುತ್ತೆ 
ಬದರಿಯಲ್ಲಿ ಛಳಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ , ೧೦ - ೧೧ ಗಂಟೆಯವರೆವಿಗೂ 
ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಭಗವಂತನ ಮಾಯೆ ಏನೋ ತಿಳಿಯ 
ಇಲ್ಲಿ ಯಾತ್ರಿಕರು ಛಳಿಯಿಂದ ನಡುಗದಿರಲಿ ಎಂಬ ದಯೆಯಿಂದ ಈ 
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ನೀರಿನ ಕೊಳವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿದ್ದಾನೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿಗೆ ಭಗವಂತನನ್ನು 
ಕೊಂಡಾಡಲೇಬೇಕು. ನಂತರ ಅಲ್ಲಿಳಿದು ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಈಚೆ 
ಬಂದು ಒಂದು ಒಣ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಉಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಒಂದು ಕ್ಷಣವೂ 
ಕೂಡ ಅಲ್ಲಿ ಒದ್ದೆ ಬಟ್ಟೆಯಿಂದ ಇರಕೂಡದು . ಹಾಗೆ ಇದ್ದರೆ ಖಾಯಿಲೆ 
ಬರುತ್ತದೆ ಎನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ 
ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನದ ನಂತರ ಮಡಿ 
ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಟ್ಟು ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಹೇಳಿಸಿಕೊಂಡು ಮೊದಲೇ ಅವರು ನನಗಾಗಿ 
ತಂದ ತಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಪುರೋಹಿತರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು, ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ಬಿಡಬೇಕು. 


ಗೌರೀಕುಂಡ, ಸೂರಕುಂಡ ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿ ತೀರ್ಥ 

ಸ್ನಾನ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಹೊರಟು ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಇಳಿದ ಮೇಲೆ 
ಬಲಗಡೆ ತಪ್ತ 'ಕುಂಡದ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ನಾರದ ಶಿಲೆ ಇದೆ. ಎಡಗಡೆಯಲ್ಲಿ ೪ - ೫ 
ಮೆಟ್ಟಲುಗಳನ್ನಿಳಿದರೆ ಗೌರೀಕುಂಡ, ಸೂರ್ಯಕುಂಡ ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿ ತೀರ್ಥ 
ಎನ್ನು ವ ಒಂದು ಧಾರೆ, ಇವುಗಳಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತೇವೆ. ಈ ಧಾರೆಯು ಸುಮಾರು 
೬ - ೭ ಅಡಿಗಳ ಎತ್ತರದಿಂದ ಕೆಳಗೆ ಧುಮುಕುತ್ತದೆ. ಹೆಸರಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ 
ಆ ನೀರು ಬಹಳ ಬಿಸಿಯಾಗಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಹಾಗೆಯೇ ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ 
ಉಪಯೋಗಿಸಲು ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆ ಬಿಸಿ ನೀರು ಹರಿದು ಅಗ್ನಿ ತೀರ್ಥದ 
ಎಡ ಮತ್ತು ಬಲಗಡೆ ಇರುವ ಗೌರೀಕುಂಡ ಮತ್ತು ಸೂರ್ಯಕುಂಡಕ್ಕೆ 
ಸೇರುವುದು. ಇಲ್ಲಿಂದ ಸುಮಾರು ೧೫ - ೨೦ ಅಡಿ ಕೆಳಗಿಳಿದರೆ ಅಲಕನಂದಾ 
ನದಿಯು ಭೋರ್ಗರೆಯುತ್ತಾ ಹರಿಯುವುದನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. ಅದರ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಬಂಡೆಯ ಕೆಳಗೆ ನಾರದ ಕುಂಡವಿದೆ. ನದಿಯ 
ನೀರು ಬಹಳವಾಗಿ ಕೊರೆಯುವ ಹಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಬಹಳ ಪುಣ್ಯವು ಲಭಿಸುವುದೆಂದು 
ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ತಂಬಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಆ ನೀರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಮೇಲೆ ಬಂದು ಬಿಸಿ ನೀರಿನೊಡನೆ ಬೆರೆಸಿಕೊಂಡು ಸ್ನಾನ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 
ನಾರದ ಕುಂಡದ ಮೇಲುಗಡೆ ಇರುವ ಬಂಡೆಗೆ ನಾರದ ಶಿಲೆ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. 


' 80 


ಅದರ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ವರಾಹಶಿಲೆ ಇದೆ. ಈ ಶಿಲೆಯ ಆಕಾರವು ವರಾಹ 
ಮೂರ್ತಿಯಂತೆಯೇ ಇದೆ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಸ್ನಾನ ಮಾಡುವ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ 
ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಒಗೆಯಬಾರದು. ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಒಗೆಯಲು ಬಿಸಿ ನೀರು 
ಹರಿಯುವ ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಕಾಲುವೆಯಿದೆ. ಈ ಕುಂಡಗಳ ಹತ್ತಿರ ನಾರದ 
ಶಿಲೆಯ ಪಕ್ಕದಲ್ಲೂ ಫಂಡಾಗಳು ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಯಾತ್ರಿಕರ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ 
ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಗೌರೀಕುಂಡ ಮತ್ತು ಸೂಕುಂಡಗಳು 
ಸುಮಾರು ೫ ಅಡಿಗಳಷ್ಟು ಅಗಲವಾಗಿಯೂ ಗುಂಡಾಗಿಯೂ ಇವೆ. ಈ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಪಂಚ ಶಿಲೆಗಳು ಅಂದರೆ ನಾರದ ಶಿಲೆ, ವರಾಹಶಿಲೆ, ನಾರಸಿಂಹ ಶಿಲೆ, 
ಗರುಡ ಶಿಲೆ, ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಶಿಲೆ, ಪಂಚತೀರ್ಥ ( ನಾರದ ಕುಂಡ, 
ಗೌರೀಕುಂಡ, ಸೂರ್ಯಕುಂಡ, ತಪ್ತಕುಂಡ, ವಿಷ್ಣು ಕುಂಡ) ಮತ್ತು 
ಋಷಿಗಂಗೆ, ಕೂರ್ಮಧಾರಾ, ಪ್ರಹ್ಲಾದ ಧಾರಾ, ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಇವೆ. 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಋಷಿ ಗಂಗಾ, ನಾರದ ಕುಂಡ ಇವುಗಳ ನೀರು ಬಹಳ 
ಕೊರೆಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಕೂರ್ಮಧಾರಾ, ಪ್ರಹ್ಲಾದ ಧಾರಗಳಲ್ಲಿ ನೀರು ಅಷ್ಟು 
ತಣ್ಣಗಿಲ್ಲ. ಗೌರೀಕುಂಡ, ಸೂರ್ಯಕುಂಡ, ತಪ್ತ ಕುಂಡ, ವಿಷ್ಣು ಕುಂಡ 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಸಿ ನೀರು ತುಂಬಿದೆ. 

ಗರುಡಕೋಟ 
ಇವುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ, ದಾನ ದಕ್ಷಿಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ವಾಪಸ್ಸು ಹಿಂತಿರುಗಿ ಮೆಟ್ಟಲು ಬಳಿ ಬರುತ್ತೇವೆ. ಕೆಲವು ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳನ್ನು 
ಹತ್ತಿದರೆ ಬಲಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಗರುಡಕೋಟ ಎನ್ನು ವ ಕೊಠಡಿ ಬಳಿ ಬರುತ್ತೇವೆ. 
ಈ ಕೊಠಡಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಬದರೀನಾರಾಯಣನ ಅರ್ಚನೆಗಾಗಿ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ 
ಕಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಗಂಧವನ್ನು ಅರೆಯುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಬದರೀ ನಾರಾಯಣನಿಗೆ 
ಅರ್ಪಿಸಿದ ಶ್ರೀಗಂಧವು ಪ್ರಸಾದ ರೂಪವಾಗಿ ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಕೊಡಲು 
ಆ ಗಂಧವನ್ನು ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಬಿಲ್ಲೆಗಳಾಗಿ ಮಾಡಿ ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಒಣಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಅಂದರೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಅಗ್ನಿ ತೀರ್ಥವು ಭಗವಂತನ ಪಾದದಿಂದ ಹೊರಟು 
ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ಅದೃಶ್ಯವಾಗಿ ಹರಿದು ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಅದು ಮೇಲೆ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ನಂತರ ಮತ್ತೆ ಅದೃಶ್ಯವಾಗಿ ಹರಿದು ಕೆಳಗೆ 


ಬದರಿಪುರಿ ಮತ್ತು ನೀಲಕಂಠ ಪರ್ವತ [ ತಾ . ನಾ .] 


ಕಂಡಿಯಲ್ಲಿ ಒಯುವುದು [ “ಹಿಂದೂ ” ಕೃಪೆ] 


ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಬಿಸಿನೀರು ಹರಿಯುವ ಸ್ಥಳಗಳನ್ನು ಕಲ್ಲು ಚಪ್ಪಡಿಗಳಿಂದ 
ಮುಚ್ಚಿರುತ್ತಾರೆ. ಆ ಶಾಖದಿಂದ ಕಲ್ಲುಗಳ ಮೇಲೆ ಇಟ್ಟಿರುವ ಶ್ರೀಗಂಧವು 
ಒಣಗುತ್ತದೆ. ಈ ಗಂಧದ ಬಿಲ್ಲೆಗಳನ್ನು ೪ ಆಣೆಗೆ ೨೫ ರಂತೆ ಮಾರುತ್ತಾರೆ. 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರಸಾದವಾದ ಈ ಗಂಧವನ್ನು ಯಾತ್ರಿಕರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ಊರಿಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. 


ಆದಿಕೇದಾರೇಶ್ವರ ಮಂದಿರ 
- ಅಲ್ಲಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಮೇಲೆ ಹತ್ತಿ ಬಂದರೆ ಬಲಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಆದಿಕೇದಾರೇಶ್ವರನ 
ಮಂದಿರವಿದೆ. ಎಡಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಆದಿಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ ಮಂದಿರವಿದೆ. ಅದರ 
ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿಯೇ ದೇವರ ಮುಖ್ಯ ಅರ್ಚಕ ರಾವಲ್ ರವರ ನಿವಾಸ ಸ್ಥಾನವಿದೆ. 
ಅಲ್ಲಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮೆಟ್ಟಲನ್ನು ಹತ್ತಿ ರಸ್ತೆಗೆ ಬಂದರೆ ಎದುರಿಗೆ 
ಬದರೀನಾಥನ ದೇವಸ್ಥಾನದ ಮೆಟ್ಟಲುಗಳಿವೆ. ತಪ್ತ ಕುಂಡದಿಂದ ಮೇಲಕ್ಕೆ 
ಬರುವ ವೇಳೆಗೆ ಯಾತ್ರಿಕರು ಬಹಳ ಸುಸ್ತಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ಆ ಬಿಸಿ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಈ ರೀತಿ ಸುಸ್ತಾಗುವುದೆಂದು ಅಲ್ಲಿಯವರು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ದೇವಸ್ಥಾನದ ಮೆಟ್ಟಲುಗಳ ಎರಡು ಕಡೆಗಳಲ್ಲೂ ಭಿಕ್ಷುಕರು ಸಾಲಾಗಿ 
ಕುಳಿತಿರುತ್ತಾರೆ. ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳನ್ನು ಹತ್ತಿ ಮೇಲೆ ಹೋದರೆ , ಎಡಗಡೆ 
ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಕೊಠಡಿಯಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಭಗವಂತನ ನೌಬತ್ ಖಾನೆಯೆನ್ನು 
ತಾರೆ. ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿ ದೇವರಿಗೆ ಶೃಂಗಾರಕ್ಕಾಗಿ ಹೂವಿನ ಮಾಲೆಗಳು, 
ತುಳಸಿ ಮಾಲೆ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾರುತ್ತಾರೆ. ನಂತರ ದೇವಸ್ಥಾನದ 
ಪ್ರಾಕಾರದೊಳಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತೇವೆ. ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿಯೇ ಕೈಮುಗಿದು ನಿಂತಿರುವ 
ಗರುಡನ ವಿಗ್ರಹವಿದೆ. ನಂತರ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಗೆ ಹೊರಟರೆ ಗಣೇಶ ಮತ್ತು 
ಆಂಜನೇಯನ ವಿಗ್ರಹಗಳಿವೆ. ಅದರ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿಯೇ ದೇವಸ್ಥಾನದ ಪಾಕಶಾಲೆ. 
ಈ ಪಾಕಗೃಹದಲ್ಲಿ ದೇವರಿಗೆ ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗುವ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ತಯಾರಿಸುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ನೀರಿನ ಧಾರೆಯು ಮೇಲಿನಿಂದ 
ಸದಾ ಬೀಳುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಮುಂದೆ ಎಡಗಡೆ ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಅಥವಾ 
ವಿಶಾಲಾಕ್ಷಿಯ ಮಂದಿರವಿದೆ. ಅದರ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕೊಠಡಿಯಲ್ಲಿ 


ಶ್ರೀ ಬದರೀನಾರಾಯಣನ ಬೆಳ್ಳಿಯ ಉತ್ಸವ ವಿಗ್ರಹ ಮತ್ತು ಆದಿಶಂಕರರ 
ಗದ್ದುಗೆ, ಬದರೀನಾಥದ ಕಛೇರಿ ಮುಂತಾದುವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಇವೆ, ಅಲ್ಲಿಂದ 
ಮುಂದೆ ಬಲಗಡೆ ಧರ್ಮಶಿಲೆ ಎನ್ನು ವ ಶಿಲೆ ಇದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಗೋದಾನವು ಬಹಳ 
ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. . 
ಈ ದೇವಸ್ಥಾನದ ಸಮಿತಿ ಸದಸ್ಯರು ಆಫೀಸಿನ ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಪೂಜೆ 
ಮತ್ತು ಅಭಿಷೇಕ ಅರ್ಚನಾದಿಗಳಿಗೆ ಆಗುವ ಹಣವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಚೀಟಿಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಇನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಮುಂದೆ ಹೋದರೆ ೩ - ೪ 
ಕೊಠಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಊಟವನ್ನು ಅಂದರೆ ' ಕಿಚಿಡಿ' ಯನ್ನು ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ 
ಹಂಚುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಮುಂದೆ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಕೀರ್ತನ ಮಂದಿರವಿದೆ. 
ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ ಉಪನ್ಯಾಸ, ಹರಿಕೀರ್ತನೆ, ಭಜನೆ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿಯೇ ಕ್ಷೇತ್ರ ಪಾಲಕನಾದ ಘಂಟಾಕರ್ಣನ 
ಮೂರ್ತಿಯಿದೆ. ಎ ದು ರಿ ನಲ್ಲಿ ಚರಣ ತೀರ್ಥವನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಫಂಡ 
ಕುಳಿತಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೇ ಇನ್ನೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಮುಂದೆ ಬಂದರೆ ಮಂದಿರದ 
ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲೇ ಒಂದು ಹವನ ಕುಂಡವನ್ನು ಮಾಡಿ ಅದರ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿಯೇ ಒಬ್ಬ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಕುಳಿತು ಭತ್ತ , ಅಕ್ಕಿ , ಎಳ್ಳು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಕಲಸಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಯಾತ್ರಿಕರ ಕೈನಲ್ಲಿ ಹೋಮ ಮಾಡಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬರಿಗೆ 1² 
ಆಣೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಇಲ್ಲಿಗೆ ಮಂದಿರದ ಒಂದು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ 
ಸುತ್ತು ಬಂದಂತಾಗುವುದು, 

ಅಂದರೆ ಮಧ್ಯೆ ದೇವಸ್ಥಾನ, ಸು ತ್ತ ಲೂ ಕೊಠಡಿಗಳು, ಇದು. 
ದೇವಸ್ಥಾನದ ದೃಶ್ಯ . ದೇವಸ್ಥಾನವು ಏಳು ಚಿನ್ನದ ಕಲಶಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. 
ಅದರ ಅಗಲ ಸುಮಾರು ೧೦ - ೧೫ ಅಡಿಗಳೊಳಗಿದೆ. ಉದ್ದವು ಸುಮಾರು 
೨೫ - ೩೦ ಅಡಿಗಳು. ಈ ಉದ್ದದಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೇ ೧೫ ಅಡಿಯಷ್ಟು ಒಂದು 
ಸ್ಥಳ, ನಂತರ ಇರುವ ಕೊಠಡಿಯೇ ದೇವರ ಗರ್ಭ ಗೃಹ. 

ಯಾತ್ರಿಕರು ಈ ಮುಂದಿನ ಎರಡು ಕೊಠಡಿಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಪ್ರವೇಶಿಸ | 
ಬಹುದು. ಮೊದಲನೇ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಲು ಮೂರು ಕಡೆ ಬಾಗಿಲುಗಳಿವೆ. 
ಯಾತ್ರಿಕರನ್ನು ದೇವರ ದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಬಿಡಲು ಅಲ್ಲಲ್ಲೇ ಡವಾಲೆ ಜವಾನರನ್ನು 
ನೇಮಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಮೊದಲನೇ ಕೊಠಡಿಯಿಂದ ಮಧ್ಯ ಕೊಠಡಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ 
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ನಿಂತುಕೊಂಡರೆ ಸರ್ವಪಾಪ ವಿನಾಶಕನೂ , ಸರ್ವಜನ ರಕ್ಷಕನೂ , ಮೋಕ 
ದಾಯಕನೂ ಆಗಿ ಹಿಮಾಲಯದಲ್ಲಿ ನರನಾರಾಯಣರ ರೂಪದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವ 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್ ಬದರೀನಾರಾಯಣನ ಯೋಗ ಮೂರ್ತಿಯ ದರ್ಶನವು 
ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಲಭಿಸುವುದು. 

ನಾವು ದೇವಸ್ಥಾನದ ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳನ್ನು ಹತ್ತುವ ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ಬಾಯಿನ ಜೈ ಬದರೀ ವಿಶಾಲ್, ಜೈ ಬದರೀನಾರಾಯಣ್, 
ಬದರೀನಾಥ ಕೀ ಜೈ ಎಂಬ ಶಬ್ದಗಳು ಕರ್ಣಾನಂದವನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ಬಾಯಿನಲ್ಲ , “ ನಾರಾಯಣ ನಾರಾಯಣ 
ನಾರಾಯಣ ನಾರಾಯಣ ಬದರೀ ” ಎಂಬ ನಾಮವು ಸಂಗೀತದೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ 
ನುಡಿಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಈ ಬದರೀಪುರಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೂ ನಾರಾಯಣನ 
ಶಬ್ದವೇ ಕೇಳಿಸುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯರು ಸತ್ಸಂಘದವರೊಡನೆ ಬೆರೆತರೆ 
'ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಲ್ಲಿಯೂ ಸದ್ಭಾವನೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ ಎನ್ನುವಂತೆ ನಾವುಗಳೂ 
ಕೂಡ ನಾರಾಯಣ ನಾಮವನ್ನು ನುಡಿಯುವವರೊಡನೆ ಕಲೆತು ನಾರಾಯಣ 
ಶಬ್ದವನ್ನು ಪಾರಾಯಣ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. 

ನಾವುಗಳು ಅಂದಿನ ಸ್ನಾನಾದಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಮುಗಿಸಿ ಶ್ರೀ ಬದರೀ 
ವಿಶಾಲಮೂರ್ತಿಯ ದಿವ್ಯ ದರ್ಶನವನ್ನು ಪಡೆದೆವು. ಆಗ ಉಂಟಾದ 
ಆನಂದವನ್ನು ಆಯುಸ್ಸಿರುವ ತನಕ ಮರೆಯುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. 

ಗಮಿಷ್ಯಾಮಿ ವಿಶಾಲಾಂ ವೈಯೋವೈ ಕಥಯಥೇ ನಿಶಂ ॥ 
ಸೋsಸಿ ತತ್ಸಲನಾದ್ರೂತಿ ಬದರೀನಾಥ ದರ್ಶನಂ || 
ಅನೇಕ ಜನ್ಮದಉಗ್ರ ತಪಸ್ಸಿನಿಂದ ಯಾವ ಫಲವು ದೊರೆಯುವುದೋ 
ಅಥವಾ ಈ ಭೂಮಂಡಲವನ್ನೇ ದಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಎಷ್ಟು ಫಲ ಲಭಿಸುವುದೋ 
ಅಷ್ಟು ಫಲವು ಈ ಬದರೀನಾಥದ ಯಾತ್ರೆಯನ್ನು ಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡುವುದ 
ರಿಂದಲೂ , ಈ ಬದರೀನಾಥನ ಮೂ ತಿ ೯ ಯ ನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುವುದರಿಂದಲೂ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದ ಮೇಲೆ ಬದರಿಗೆ ಹೋಗಿ ಸಾಕ್ಷಾತ್ ಬದರೀ 
ನಾರಾಯಣನ ದರ್ಶನವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಪಡೆದವರಿಗೆ ಪುಣ್ಯವನ್ನು 
ಉಂಟಾಗುವುದೆಂದು ಹೇಳಲಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು, 
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ದೇವಮಂದಿರ 
ಭೂವೈಕುಂಠವೆಂದು ಪ್ರಖ್ಯಾತಿ ಪಡೆದಿರುವ ಶ್ರೀ ಬದರೀನಾಥಪುರಿಯಲ್ಲಿ 
ಜಗನ್ನೊಹನಾವತಾರವಾದ ಶ್ರೀ ಬದರೀ ವಿಶಾಲ ಮೂರ್ತಿಯ ಗರ್ಭಗುಡಿಯ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಬೆಳ್ಳಿಯ ಸಿಂಹಾಸನದಲ್ಲಿ ಸ್ವರ್ಣ ಛತ್ರಿಯ ಕೆಳಗೆ ಧ್ಯಾನಾಸಕ್ತ 
ನಾಗಿರುವ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ನಾವು ಕಣ್ಣು ತುಂಬಾ ನೋಡಿದೆವು. 


ಬದರೀನಾರಾಯಣನ ದಿವ್ಯಮೂರ್ತಿ 
ಮೂರ್ತಿಯು ಸಾಲಿಗ್ರಾಮ ಶಿಲೆಯಲ್ಲಿ ಆವಿರ್ಭವಿಸಿದೆ. ದೂರದಿಂದ 
ನೋಡಿದರೆ ದೇವರಮೂರ್ತಿಯು ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಬೊಂಬೆಯಂತಿರುವುದು. 
ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನು ಪದ್ಮಾಸನವನ್ನು ಹಾಕಿ ಕೊ ೦ ಡು ತಪಸ್ಸಿಗೆ 
ಕುಳಿತಿದ್ದಾನೆ. ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಬಳಗಡೆ ಧನಪತಿ ಕುಬೇರನ ಮುಖ ಮತ್ತು ಗರುಡ, 
ಭೂ ದೇವಿಯರ ವಿಗ್ರಹಗಳೂ ಇವೆ. ಎಡಗಡೆ ಶ್ರೀದೇವಿ, ನರನಾರಾಯಣ 
ಮೂರ್ತಿ, ವೀಣೆ ಹಿಡಿದಿರುವ ದೇವರ್ಷಿ ನಾರದ, ಉದ್ದವಮೂರ್ತಿ, ಮತ್ತು 
ದೇವಚರಣ ಪಾದುಕೆ - ಈ ದೇವರುಗಳ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯದಿಂದ ಗರ್ಭಗುಡಿಯು 
ವಿರಾಜಮಾನವಾಗಿದೆ. ಭೈರವೀ ಚಕ್ರವೂ ಪೂಜೆಗೆ ಇಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಸದಾಕಾಲವೂ 
ಜಯಕಾರವೂ ಮತ್ತು ನಾರಾಯಣ ನಾಮವೂ ದೇವಸ್ಥಾನವನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ದೇವರ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತುಕೊಂಡು ಅವನನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸುವವರು ಎಷ್ಟೋ ಜನ. ಆನಂದದಿಂದ ಕಣ್ಣೀರು ಸುರಿಸುವವರು 
ಎಷ್ಟೋ ಜನ, ತಮ್ಮ ಕಷ್ಟಗಳನ್ನು ನೆನೆಸಿಕೊಂಡು ಅವುಗಳ ನಿವಾರಣೆಗಾಗಿ 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವವರು ಎಷ್ಟೋ ಜನ. ಅಂತೂ , ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಭಗವಂತನೆದುರಿನಲ್ಲಿ 
ತಮ್ಮ ದೇಹವನ್ನೇ ಮರೆತು ಭಗವಂತನ ನಾಮಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ , 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಕಾಯಾ, ವಾಚಾ, ಮನಸಾ ವಂದಿಸುತ್ತಾ , ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನಿಗೂ ಆಗ ಉಂಟಾಗುವ 
ಆನಂದವನ್ನು ಬರೆಯುವುದಕ್ಕೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ, ಬಾಯಲ್ಲಿ ಹೇಳುವುದಕ್ಕೂ 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ, ಅದನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಭಗವಂತನ 
ಮೂರ್ತಿಯು ಹೇಗಿದೆ ಎಂದರೆ ಅದನ್ನು ವೈಷ್ಣವರು ವಿಷ್ಣುವೆಂದೂ , ಶೈವರು 
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ಶಿವನೆಂದೂ , ಶಕ್ತಿಯ ಉಪಾಸಕರು ಶಕ್ತಿ ಎಂದೂ , ಬೌದ್ಧರು ಬುದ್ಧನೆಂದೂ 
ಭಾವಿಸುವಂತಿದೆ. ಸರ್ವ ಮತಾವಲಂಬಿಗಳೂ ಕೂಡ ಬದರೀನಾರಾಯಣನನ್ನು 
ಪೂಜಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರವರ ಭಾವಾನುಸಾರವಾಗಿ ಬದರೀವಿಶಾಲನ ಮೂರ್ತಿಯ 
ದರ್ಶನವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಇಲ್ಲಿ ನಾರದನ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶಂಖ , ಚಕ್ರ , ಗದಾ, ಪದ್ಮಭೂಷಣ 
ನಾದ ಚತುರ್ಭುಜಧಾರಿ ನಾರಾಯಣನು ಪದ್ಮಾಸನವನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು 
ತಪಸ್ಸಿಗೆ ಕುಳಿತಿರುವಂತಿದೆ. ನಾರಾಯಣನ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀದೇವಿ ಮತ್ತು 
ಭೂದೇವಿಯರು, ಆತನ ತೊಡೆಯಲ್ಲಿ ಊಧ್ವತಿ ದೇವಿಯೂ ವಿರಾಜಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 
. ಲಭನೇ ದರ್ಶನಂ ಪುಣ್ಯಂ | ಪಾಪ ಕರ್ಮ ವಿವರ್ಜಿತಾಃ|| 

ಷಣ್ಮಾಸಂ ದೈವತೈಃ ಪೂಜ್ಞಾ | ಷಣ್ಮಾಸಂ ಮಾನವೈಸ್ತಥಾ|| 
ಎಂಬ ಶ್ಲೋಕದಂತೆ ಶ್ರೀಭಗರ್ವಾ ಬದರೀನಾಥನ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಯೂ , ದೇವರ್ಷಿಯೂ ಆದ ನಾರದನು ಸೇವೆಗಾಗಿ ನಿಂತಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಮಾರ್ಗಶಿರ ಮಾಸದಿಂದ ಆರು ತಿಂಗಳವರೆವಿಗೆ ನಾರದನು ಭಗವಂತನಿಗೆ 
ಪೂಜೆ ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಾನೆ. ಭಗವಂತನು ನಾರದನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ವರದಂತೆ 
ವೈಶಾಖ ಮಾಸದವರೆವಿಗೆ ಬದರಿಕಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ನಾರದ ಮಹರ್ಷಿಯು 
ಭಗವಂತನ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ತಲ್ಲೀನನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ತದನಂತರ ಆರು ತಿಂಗಳು 
ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಯಾದ ರಾವಲ್ ( ಮನುಷ್ಯರು) ರವರಿಂದ ಪೂಜೆಯು ನಡೆಯು 
ತದೆ. ಅಂದರೆ ಬದರೀ ವಿಶಾಲನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗಳು ಮಾತ್ರ 
ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು . 


ಊರ್ವಶಿಯ ಜನ್ಮ 
ಊರ್ವಶಿಯು ಅಲ್ಲಿರಲು ಕಾರಣ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಕಥೆಯಿಂದ ತಿಳಿದು 
ಬರುತ್ತದೆ. ನರನಾರಾಯಣಮೂರ್ತಿಯು ಘೋರತಪಸ್ಸನ್ನು ಮಾಡಿದಾಗ 
ಅವರುಗಳ ತಪಸ್ಸನ್ನು ಕೆಡಿಸಲೋಸುಗ ಇಂದ್ರನು ಅಪ್ಪರ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು 
ಕಳುಹಿಸಿಕೊಟ್ಟನು. ಆಗ ನಾರಾಯಣನು ಕಣ್ಣು ಬಿಟ್ಟು ನೋಡಿ ತನ್ನ 
ತೊಡೆಯಿಂದ ಒಬ್ಬಳು ಸುಂದರ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ಇಂದ್ರನು ಕಳುಹಿಸಿದ 
ಅಪ್ಪರ ಸ್ತ್ರೀಯ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಆಕೆಯನ್ನೂ ದೇವಲೋಕಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸಿದನು. 
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ಇವಳೇ ಊರ್ವಶಿ ಎನ್ನಿಸಿಕೊಂಡ ಅಪ್ಪರ ಸ್ತ್ರೀ . ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಬದರಿ 
ಕಾಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಊರ್ವಶೀ ಪೀಠ ಎಂದೂ ಹೆಸರಾಗಿದೆ. ನಾರಾಯಣನ ಎಡ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಧನುರ್ಧಾರಿಯಾಗಿ ತಪಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ ನರನ ವಿಗ್ರಹವಿದೆ. ಈ 
ನರನಾರಾಯಣರೇ ದ್ವಾಪರಯುಗದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನರ ಅವತಾರ ತಾಳಿ , 
ಕೃಷ್ಣನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಸಾರಥಿಯಾದುದು. ಈ ಎರಡು ಮೂರ್ತಿಗಳೂ 
ಒಂದೇ ಶಿಲೆಯಲ್ಲಿ ರೂಪುಗೊಂಡಿವೆ. ಬದರೀನಾರಾಯಣನ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಕರ್ಣಕುಂಡಲಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ವಿರಾಜಮಾನನಾಗಿರುವಕೋಶಾಧ್ಯಕ್ಷ ಕುಬೇರನ 
ಮೂರ್ತಿ ಇದೆ. ಭೂಭಾರವನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಪರಮಪದವನ್ನು 
ಸೇರುವಾಗ ಅವನ ಪರಮ ಭಕ್ತನಾದ ಉದ್ದವನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಂತೆ 
ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ಚರಣಪಾದುಕೆಯನ್ನು ಅ ನ ನಿ ಗೆ ಕೊಡಬೇಕೆಂದು 
ಕೇಳಿದುದಕ್ಕೆ ಉದ್ದವನಿಗೆ ಪಾದುಕೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು , ಅವನಿಗೆ “ಬದರಿ 
ಕಾಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ತಪಸ್ಸು ಮಾಡು ” ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದನು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ 
ಆಜ್ಞೆಯ ಪ್ರಕಾರ ಇಂದಿಗೂ ಉದ್ದವನು ಬದರಿಕಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ತಪಸ್ಸು 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಇದ್ದಾನೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಉದ್ದವನ ಮೂರ್ತಿಗೇ ಇಲ್ಲಿ 
ಉತ್ಸವವೆಲ್ಲಾ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಆರು ತಿಂಗಳ ನಂತರ ಈ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು 
ಪಾಂಡುಕೇಶ್ವರಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಪೂಜೆ ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಗರುಡನ ವಿಗ್ರಹ : 
ಎರಡು ಕರಗಳನ್ನೂ ಮುಗಿದುಕೊಂಡು ಸೇವೆಗೆ ಸಿದ್ದವಾಗಿ ತೋರುವ 
ಗರುಡನ ಮೂರ್ತಿಯು ಉದ್ದವನ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿದೆ. ಚರಣಪಾದುಕೆ, ಸುದರ್ಶನ 
ಚಕ್ರ , ದೇವರಿಗೆ ಶೃಂಗಾರವಾದ ಮೇಲೆ ಬದರೀನಾಥನ ಸಿಂಹಾಸನದ 
ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿಡಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಇವು ಬೆಳ್ಳಿಯಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 


ನಂದಾ ದೀಪ 
ಭಗವಂತನ ಎಡ ಪಾರ್ಶ್ವದಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪದಿಂದ ಉರಿಯುವ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ 
ನಂದಾ ದೀಪವು ಅಖಂಡವಾಗಿ ೧೨ ತಿಂಗಳೂ ಉರಿಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
ಬದರೀನಾಥ ದೇವಸ್ಥಾನದ ಬಾಗಿಲು ಮುಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟ ೬ ತಿಂಗಳ ಕಾಲವೂ 
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ಈ ದೀಪವು ನಂದಿ ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ದೀಪ ದರ್ಶನಕ್ಕೋಸ್ಕರವೇ ಸಾವಿರಾರು 
ಜನರು ಬಂದು ಬದರೀನಾಥ ದೇವಾಲಯದ ಬಾಗಿಲು ತೆರೆಯುವ ಸಮಯಕ್ಕೆ 
ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು ಸೇರುತ್ತಾರೆ. ಈ ದೀಪ ದರ್ಶನವು ಬಹಳ ಪುಣ್ಯಕರವೆಂದು 
ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಹೇಳಿದೆ. ದೇವರ ಪೂಜೆಗೆ ಬೆಳ್ಳಿಯ ಪಾತ್ರೆಗಳು 
ಬಹಳವಾಗಿ ಗರ್ಭಗುಡಿಯಲ್ಲಿ ಇಡಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 

ಇಲ್ಲಿ, ಗರ್ಭಗುಡಿಯೊಳಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಲು ಇಬ್ಬರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅಧಿಕಾರ 
ಉಂಟು. ಅದರಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಅರ್ಚಕರು ಮತ್ತು ಅವರಿಗಿಂತ ಚಿಕ್ಕವರು ಒಬ್ಬರು. 
ಈ ಇಬ್ಬರು ಮಾತ್ರ ದೇವರುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಮುಟ್ಟಬಹುದು. ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಗೆ 
ಒಳಗೆ ಸಹಾಯಕ್ಕಾಗಿ ಇರಲು ಅವಕಾಶ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಅವರು ಅರ್ಚಕರಿಗೆ 
ಬೇಕಾಗುವ ಸಹಾಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ದೇವರ ಸೇವೆಗೆ ಬರುವ 
ಯಾತ್ರಿಕರಿಂದ ಪೂಜಾ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಒಳಗೆಕೊಡುತ್ತಾರೆ. 
ಇಲ್ಲಿಯ ಅರ್ಚಕರೂ ಮತ್ತು ಇವರೂ ಕೂಡ ಧೋತ್ರವನ್ನು ಉಟ್ಟುಕೊಂಡು, 
ಮೊಳಕಾಲಿನವರೆಗೆ ಕರಿಯ ಕಂಬಳಿ ನಿಲುವಂಗಿ ಧರಿಸಿ ದೇವರ ಪೂಜೆಯನ್ನೂ 
ಮತ್ತು ದೇವರಿಗೆ ಅಲಂಕಾರವನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಅಷ್ಟೋತ್ತರ, 
ಸಹಸ್ರನಾಮ ಮತ್ತು ಅಭಿಷೇಕಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸುವವರನ್ನು ಗರ್ಭಗೃಹದ 
ಬಾಗಿಲಿನ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಕುಳ್ಳಿರಿಸುತ್ತಾರೆ. 

ಬಾಗಿಲಿನ ಹೊರಗಡೆ ಎಡ ಮತ್ತು ಬಲ ಪಕ್ಕಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು ಜಗುಲಿಗಳಿವೆ. 
ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ಮಂತ್ರ ಹೇಳುವವರು ಕುಳಿತಿರುತ್ತಾರೆ. ಭಕ್ತಾದಿಗಳು 
ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ತಟ್ಟೆಯನ್ನಿಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. 
ಭಕ್ತಾದಿಗಳು ತಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕಡಲೇಬೇಳೆ, ಹೆಸರುಬೇಳೆ, ದ್ರಾಕ್ಷಿ, ಕಲ್ಲುಸಕ್ಕರೆ, 
ಕಲ್ಯಾಣಸೇವೆ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ತಂದು ಹಾಕಿ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿ 
- ಹಾಕುತ್ತಾರೆ. ಅದರ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿಯೇ ದನಾಲೆಯವನು ಕುಳಿ ತು ಈ 
ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಭಕ್ತಾದಿಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಕೊಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಇಷ್ಟು ದರ್ಶನವನ್ನೂ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅಲ್ಲೇ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿರುವ ಬಾಗಿಲಿನಿಂದ ಹೊರಗೆ ಬರುತ್ತೇವೆ. 
ಅಲ್ಲಿ ದೇವಾಲಯದ ಸಮಿತಿ ಸದಸ್ಯನೊಬ್ಬನು ದೇವರಿಗೆ ಯಾರು, ಯಾರು 
ಅನ್ನ ನೈವೇದ್ಯ ಮಾಡಿಸುತ್ತೀರೋ , ಮಾಡಿಸಿ ” ಎಂದು ಕೂಗುತ್ತಲೇ 
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ಇರುತ್ತಾನೆ, ಸೇವೆ ಮಾಡಿಸುವವರು ಎರಡು ರೂಪಾಯಿಯಿಂದ ಹಿಡಿದು 
ಎಷ್ಟು ಬೇಕಾದರೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕೊಡಬಹುದು. 


- ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಮಂದಿರ 
ಅಲ್ಲಿಯೇ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಮಂದಿರವೂ ಇದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯ 
ವಿಗ್ರಹವೂ ಕೂಡ ತ ಪ ಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ತಲ್ಲೀನವಾಗಿರುವಂತೆಯೇ ಇದೆ. 
ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನು ತಪಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮಗ್ನನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಇಲ್ಲಿ 
ದೇವರ ಪರಿಚರಕೊಸ್ಕರವಾಗಿಯೇ ಇರುವಳೆಂದೂ ಪ್ರತೀತಿ ಇದೆ. ಇಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯೇ ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಅಣಿ ಮಾಡುವವಳು ಎಂದು ಇರುವುದರಿಂದ 
ಆಕೆಯೇ ಅಡಿಗೆ ಮಾಡುವವಳು. ಆ ಅಡಿಗೆಯನ್ನೆ : ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನು. 
ಸ್ವೀಕಾರ ಮಾಡುವುದೆಂದೂ ತಿಳಿಯಲಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಮತ್ತು 
ನಾರಾಯಣರಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ನೈವೇದ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ 
ನೈವೇದ್ಯ ಮಾಡಿಸಿದವರಿಗೆ ಪ್ರಸಾದವು ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಇ ದ ಕೈ 
ಅಟಕಾಭೋಗ ಎಂದು ಹೆಸರು . ಪ್ರಸಾದವು ಬೇರ್ಸೀ ಲಾಡು ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. ಈ ಪ್ರಸಾದಕ್ಕೆ ಕೇದಾರ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಮಹತ್ವ 
ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 

ಬದರೀನಾಥ ನೈವೇದ್ಯಂ ಯೋ ಮೋಹಾತ್ ಪರಿತ್ಯಜೇತ್ | | 
ಚಾಂಡಾಲಾದಧಮೋಚ್ಛೆಯಃ ಸರ್ವ ಧರ್ಮ ಬಹಿಷ್ಮತಃ|| 

ಈ ರೀತಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ.. 
ಈ ರೀತಿ ಅಲ್ಲಿಯ ದರ್ಶನವನ್ನು ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು ನಂತರ ಯಾತ್ರಿಕರು 
ತಾವು ತಂಗಿದ್ದ ಜಾಗಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಾರೆ. ಮಾರನೆಯ ದಿನ ಬ್ರಹ್ಮಕಪಾಲದಲ್ಲಿ 
ಪಿತೃಗಳಿಗೋಸ್ಕರ ಸಿಂಡವನ್ನು ಹಾಕುವ ಪದ್ದತಿಯಿರುವುದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ 
ಬೇಕಾಗುವ ಸಲಕರಣೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಯಾತ್ರಿಕರೇ ಸ್ವತಃ ಅಡಿಗೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆ ಅನ್ನವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗಿ ಪಿಂಡವನ್ನು ಹಾಕುವ ಪದ್ದತಿ ಕಮ್ಮಿ , ಪ್ರತಿ ದಿನವೂ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ 
೧೨ ಗಂಟೆಗೆ ದೇವರಿಗೆ ನೈವೇದ್ಯವಾದ ಅನ್ನವನ್ನೇ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ 
ಪಿಂಡವನ್ನು ಹಾಕುವುದು ಇಲ್ಲಿಯ ಪದ್ದತಿ. 
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ಈ ಅನ್ನವನ್ನು ನಾವು ಪಡೆಯಬೇಕಾದರೆ ನಾವು ಅದಕ್ಕೆ ಮೂರನೆಯ 
ದಿನವೇ ಎರಡು ರೂಪಾಯಿಗಳನ್ನು ಬದರೀನಾಥ ದೇವಸ್ಥಾನದ ಆಫೀಸಿನಲ್ಲಿ 
ಕಟ್ಟ, ಚೀಟಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು. ಈ ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಚೀಟಿಯ ಪ್ರಕಾರ 
- ಅನ್ನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟನಂತರ ಬಂದ ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆಲ್ಲಾ ಧರ್ಮಾರ್ಥವಾಗಿ 

ಅನ್ನವನ್ನು ಹಂಚಿಬಿಡುತ್ತಾರೆ. 
* ನಾವು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿದ್ದ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಬದರೀನಾಥದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಮಂಜು 
ಮತ್ತು ತುಂತುರು ಹನಿಗಳೂ ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದುವು. ಇದರಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಛಳಿಯೂ 
ಕೂಡ ಹೆಚ್ಚಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಿತ್ತು . ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಬರುವ ಯಾತ್ರಿಕರು 
ಗಳಿಗೆ ಹೊಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ರಜಾಯಿಗಳನ್ನು ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ 
ರಜಾಯಿಗಳಿಗೆ ದಿನ ೧ಕ್ಕೆ ೪ ಆಣೆ ಬಾಡಿಗೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಸಾಯಂಕಾಲ ಸುಮಾರು ೫ ಗಂಟೆಯ ಹೊತ್ತಿಗೆ 
ದೇವಸ್ಥಾನದ ಬಾಗಿಲು ತೆರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಸೇವಾರ್ಥಿಗಳು ಅಷ್ಟೋತ್ತರ, 
ಸಹಸ್ರನಾಮ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಸಾಯಂಕಾಲ ಭಜನೆ ನಡೆಯುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ನಾರಾಯಣನ ಭಜನೆಯೂ 
ಉಪನ್ಯಾಸಗಳೂ ನಡೆಯುತ್ತವೆ. 

ಹೋದ ವರ್ಷ ನಾವು ಹೋಗಿದ್ದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬದರೀನಾಥ ದೇವಾಲಯದ 
ಬಾಗಿಲು ತೆಗೆದು ಪುನಃ ಮುಚ್ಚುವವರೆಗೂ ನಾರಾಯಣ ನಾಮವನ್ನು 
ಹಾಡುತ್ತಿರಬೇಕೆಂದು ಉಡುಪಿಯ ಕೆಲವು ಜನರನ್ನು ನೇಮಿಸಿದ್ದರು. ಅದರಂತೆ 
೨೪ ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲವೂ ನಾರಾಯಣನ ಭಜನೆಯು ತಂಡ ತಂಡದಂತೆ 
ನಡೆಯುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಿತ್ತು . ಅಂದರೆ ರಾತ್ರಿಯ ಕಾಲವೂ ಕೂಡ ನಾರಾಯಣ 
ನಾಮವನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದೆವು. ಆದರೆ ಸಾಯಂಕಾಲ ನಡೆಯುವ ನಾರಾಯಣನ 
ಭಜನೆಯ ಆನಂದವನ್ನೂ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನೂ ಎಂದಿಗೂ 
ಮರೆಯಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ . 

ಬದರಿಯಲ್ಲಿ ಅಖಂಡ ಭಜನೆ 

ಪರ್ವತೀಕರ್‌ರವರ ಬದರೀ ಸ್ತುತಿ 
ಬದರಿಕಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅಖಂಡ ನಾರಾಯಣನಾಮವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ನುಡಿಯುತ್ತಿರುವುದು ಸರಿಯಷ್ಟೆ , ಇದು ಎಲ್ಲಿ ಎಂದರೆ, ದೇವಸ್ಥಾನದ 
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ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳನ್ನು ಹತ್ತಿ ಒಳಕ್ಕೆ ಹೋದಮೇಲೆ ಒಂದು ಕೊಠಡಿಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತರು 
ಒಂದು ಹಾರ್ಮೋನಿಯಂ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದ ನಾರಾಯಣನ ಭಜನೆ | 
ಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಇರುತ್ತಾರೆ. 


ಒಂದು ಗುಂಪು ಎದ್ದ ಕೂಡಲೇ ಇನ್ನೊಂದು ಗುಂಪಿನವರು ನಾನು 
ಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ರೀತಿ ಅರ್ಧ ರಾತ್ರಿ ಕಾಲದಲ್ಲೂ 
ಕೂಡ ನಾಮದ ಶಬ್ದವು ಕೇಳುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಸಾಯಂಕಾಲ ಭಜನಾ 
ಗೃಹದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ದೇವಸ್ಥಾನದ ಧರ್ಮಕರ್ತರಿಂದಾಗಲೀ 
ಇಥವಾ ಬೇರೆ ಯಾರೋ ಉಪನ್ಯಾಸಕರಿಂದಲಾಗಲೀ ದೇವತಾ ಸಂಬಂಧವಾದ 
ಉಪನ್ಯಾಸಗಳು ನಡೆಯುತ್ತವೆ. ನಂತರ ನಾರಾಯಣ ನಾಮದ ನರ್ತನವು 
ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಶ್ರೀರಾಮದತ್ತ ಪರ್ವತೀಕರ್‌ರವರ ಶಿಷ್ಯರಾದ 
ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗಿ ಶ್ರೀ ಗುರುರಾಜಾಚಾರ್ಯರು (ಪಂಚಮುಖಿ ದಾಸರು) ಈ 
ನರ್ತನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಶ್ರೀ ಪರ್ವತೀಕರ್‌ರವರು ಸಿತಾರ್‌ನಲ್ಲಿ 
ನಾಮಗಳನ್ನು ನುಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಅವರ ಶಿಷ್ಯರು ನರ್ತನ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಯಾತ್ರಾರ್ಥಿಗಳೆಲ್ಲಾ ಅಲ್ಲಿ ಈ ನರ್ತನವನ್ನು ನೋಡಲು 
ತುಂಬಿಬಿಡುತ್ತಿದ್ದರು. “ಜನ್ ಗುರುದೇವ್ , ಜಮ್ ಗುರುದೇವ್ ?” 
ಇದರಿಂದ ಆರಂಭವಾಗಿ ಕ್ರಮೇಣ ಗಣಪತಿ, ಪಾರ್ವತಿ, ಮಹದೇವ, 
ಬಲಭೀಮ ಮುಂತಾದ ನರ್ತನಗಳೆಲ್ಲಾ ನಡೆದು ಕೊನೆಗೆ ನಾರಾಯಣನ 
ನಾಮದಲ್ಲಿ ನರ್ತನ ಪೂರೈಸುತ್ತಿತ್ತು . ಈ ನಾರಾಯಣನ ನಾಮವನ್ನು 
ಎಷ್ಟು ವಿಧವಾಗಿ ಅವರು ನುಡಿದರೆ ಅಷ್ಟು ವಿಧವಾಗಿ ಶಿಷ್ಯರು ನರ್ತನ | 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಕೊನೆ ಕೊನೆಗೆ ಅವರಿಗೆ ಹೇಗೆ ಶಕ್ತಿ ಬರುತ್ತದಪ್ಪಾ 
ಎಂದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅನ್ನಿಸುತ್ತಿತ್ತು . ಆ ಸ್ಥಳದಿಂದ ಎದ್ದು ಹೋಗುವುದಕ್ಕೆ 
ಯಾರಿಗೂ ಮನಸ್ಸು ಬರುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಹೋದವರ್ಷ ಈ ಸ್ವಾಮಿಗಳು 
ಬೆಂಗಳೂರಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದರು. ಅವರು ಅನೇಕ ಕಡೆ ತಮ್ಮ ನೃತ್ಯ ಪ್ರದರ್ಶನ 
ವಿತ್ತರು. ಬದರಿಯಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿ ೯ ಗಂಟೆಯ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಅವರ ನರ್ತನವು, 
ಮುಗಿಯುತ್ತಿತ್ತು . ಈ ವರ್ಷವೂ ಕೂಡ ಬದರಿಯಲ್ಲಿ ಅವರ ನರ್ತನವು 
ನಡೆಯುತ್ತಿದೆ. ಬದರಿಯಲ್ಲಿ ನೀರಿನಲ್ಲ , ಯಾತ್ರಿಕರ ಘೋಷದಲ್ಲೂ , 
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ಬೀಸುವ ಗಾಳಿಯಲ್ಲ , ದೇವಮಂದಿರದಲ್ಲೂ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸ್ಥಳದಲ್ಲೂ 
ನಾರಾಯಣ ನಾಮದ ಶಬ್ದವು ಯಾವಾಗಲೂ ಕೇಳಿಬರುತ್ತದೆ. 

ಮೊದಲೇ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ೬ ತಿಂಗಳು ಮಾನುಷ ಪೂಜೆ ನಡೆಯುವುದು. 
ಆದರೆ ದೇವತೆಗಳು ರಾತ್ರಿಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೇವ ಮಂದಿರಕ್ಕೆ ಬಂದು ಅವರ 
ನಿತ್ಯ ಪೂಜೆಯನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಾರೆಂದು ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದೆ. ಆ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅರ್ಧ ರಾತ್ರಿಯನಂತರ ಎಷ್ಟೋ ಜನರಿಗೆ 
ಆಕಾಶದಿಂದ ಒಂದು ಮಿಂಚು ದೇವಸ್ಥಾನದ ಸನ್ನಿಧಿಗೆ ಬರುವುದು ಕಾಣ 
ಬಂದಿದೆ ಎಂದು ಅಲ್ಲಿಯ ಕೆಲವರು ಹೇಳಿದರು. ಇನ್ನು ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರಿಗೆ 
ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವೇದ ಘೋಷಗಳೂ , ಪೂಜಾ ಮಂತ್ರಗಳೂ , ನಾರಾಯಣ 
ನಾಮಗಳೂ ಮತ್ತು ಗಂಟೆಯ ಶಬ್ದವೂ ಕೇಳಿ ಬಂದಿದೆ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 
ನಮಗೂ ಕೂಡ ಹಿಂದೆ ಕೆಲವರು ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿಸಿದ್ದುದರಿಂದ ನಮಗೂ 
ಆ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಕೇಳುವ ಆಸೆ ಇತ್ತು . ನಾವುಗಳು ಎರಡು ದಿನ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಪಟ್ಟೆವು. ಏನೂ ಕೇಳಿ ಬರಲಿಲ್ಲ. ಮೂರನೇ ರಾತ್ರಿ ಸುಮಾರು 
೨ ಗಂಟೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕೆಲವರಿಗೆ ಯಾರೋ ನಾರಾಯಣ 
ನಾಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿರುವಂತೆಯೂ , ಇನ್ನು ಕೆಲವರಿಗೆ ವಿಷ್ಣು ಸಹಸ್ರನಾಮ 
ಹೇಳುತ್ತಿರುವಂತೆಯೂ , ಒಬ್ಬಿಬ್ಬರಿಗೆ ಮಂತ್ರ ಪುಷ್ಪವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿರು 
ವಂತೆಯೂ ಭಾಸವಾಯಿತು. ಆ ನಾದವು ಒಳ್ಳೆ ಕೊಳಲಿನ ಸ್ವರವಿದ್ದಂತೆ 
ಇತ್ತು . ಇದು ಉತ್ತೇಕೆ ಎಂದು ದಯೆಯಿಟ್ಟು ಯಾರೂ ತಿಳಿಯಕೂಡದು. 
ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿಟ್ಟು ಅವನನ್ನೇ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದರೆ ಅವನ ಸಕಲ 
ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ ನೆರವೇರಿಸಿ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಆ ನಾದವನ್ನು ಕೇಳಿದಾಗ 
ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಯಾವ ರೀತಿ ಇತ್ತೆಂದು ಹೇಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಬದರಿಯು 
ದೇವಭೂಮಿ, ಸರ್ವದಾ ದೇವತೆಗಳು ಸಂಚರಿಸುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. 
ಬದರಿಯಿಂದ ೪ ಮೈಲಿ ದೂರದಲ್ಲಿ ಕುಬೇರನ ವನ ಇದೆಯಂತೆ. ( ಇದಕ್ಕೆ 
' ವನವೆಂದೂ ಹೆಸರು . ಇಲ್ಲಿಯೇ ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯು ಉದ್ಭವಿಸುವ 
ಸ್ಥಳವಿದೆ ಎನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿಯ ಹೊತ್ತು ನರ್ತನ ಮಾಡುವ ಕಾಲಿನ 
ಗೆಜ್ಜೆಯ ಸದ್ದನ್ನು ಎಷ್ಟೋ ಜನ ಕೇಳಿದ್ದಾರೆ. ತ್ಯಾಗೇಶ್ ಲಕ್ಷ್ಮಿನಾರಾಯಣ 
ಎಂಬುವರು ಬದರಿಯಲ್ಲಿದ್ದವರು . ಅವರೂ ನಾರಾಯಣನ ಭಜನೆಯನ್ನು 
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ಸರ್ವದಾ ಮಾಡುತ್ತಾ ಇದ್ದರು. ಅವರು ಒಂದು ಸಲ ಬದರೀ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ೧ 
ಮೈಲಿಗಳ ದೂರದಲ್ಲಿರುವ ಶತೋಪಂತ್ ಎನ್ನುವ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ದಾರಿ ತ! 
ಹೋಗಿ, ಅಲ್ಲಿಂದ ಪುನಃ ಬದರಿಗೆ ಬರಲು ದಾರಿ ಕಾಣದೆ ಅಲ್ಲಿನ ದೆ 
ಮಹಿಮೆಯನ್ನೆಲ್ಲಾ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಕೊನೆಗೆ ಬದರಿಗೆ ಬಂದರು. ಅವರ 
ಈ ವಿಷಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕಣ್ಣಾರೆ ಕಂಡು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಂತೆ ಹೇಳಿದರೆ 
ಅದನ್ನು ನಾವು ಸುಳ್ಳು ಎನ್ನುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. 

- ಈ ಬದರಿಕಾಶ್ರಮದ ಮಹಿಮೆ ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿಯ ಕ್ಷೇತ್ರದ ವಿವರಣೆಯ 
ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಶ್ರೀ ಪರ್ವತೀಕರ್‌ರವರು ೨೮ ಶ್ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾ 
ಇದು ಹಿಂದಿ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಅದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅರ್ಥವಾಗುವುದರಿ 
ಅದನ್ನು ಕನ್ನಡಕ್ಕೆ ತರ್ಜುಮೆ ಮಾಡಲಿಲ್ಲ. ಅದನ್ನು ಹಾಗೆಯೇ ಮು4 
ಬರೆಯಲಾಗಿದೆ. ಶ್ರೀ ಪರ್ವತೀಕರ್ ರವರು ನಾರಾಯಣ ನಾಮವಾ 
ನುಡಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಬಹಳ ನಿಪುಣರು. ಒಂದು ಸಲ ಅವರು ಬದರೀನಾರಾಯಣ 
ನಾಮವನ್ನು ೪ - ೫ ರಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಪ್ರತಿರಾಗದಲ್ಲೂ ಪಲ್ಲವಿ, ಅನುಪಲ್ಲ. 
ಚರಣ - ಇವುಗಳಂತೆ ನುಡಿಸಿದರು. ಅದು ಕೇಳಲು ಬಹಳ ಇಂಪಾಗಿತ್ತು . 


ಬದರೀ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಸ್ತುತಿ 
ಜಯ ಜಯ ಧನ್ಯ ಧನ್ಯ ಬದರೀ 
ಸುರನರ ಮುನಿಗಣ ಮಂಗಳಗಾವೇ ನಿಶಿದಿನ ಯಶತ್ರೀ 
ವಸೀ ಹಿಮಾಚಲ ಮಧ್ಯ ಸುಶೋಭಿತ ಸುಂದರ ಮೋದಭರೀ || 
ಸುರನರ ಮನಹರ ಅತಿ ಪ್ರಶಾಂತ ಭೂಸ್ವರ್ಗಸೌಖ್ಯಧಾರಿ 
ಸುರ ಗಂಧರ್ವ ಯಕ್ಷ ಅರು ಕಿನ್ನರ ಕುಬೇರ ಭಂಡಾರೀ | 
ಸಾಧು ಮುನಿಗಣ ಋಷಿ ತಪಸ್ಸಿ ಧ್ಯಾನ ಧರೇ ತೇರೀ 
ಪೂರ್ವ ಭಾಗ ಮೇ ಖಡೀ ಹೈ ನರ ಮುನಿಕೀ ದಿವ್ಯಗಿರಿ || 
ಪಶ್ಚಿಮ ಮೇ ಹೈ ನಾರಾಯಣ ಕೀ ಅತಿ ಹಿ ಪ್ರಚಂಡಗಿರಿ 
ಬಹೇ ಅಲಕನಂದಾ ಅತಿಶೀತಲ ಶ್ಯಾಮಲ ಶುಭಕಾರೀ | 
ಶ್ರೀಹರಿ ಶ್ರೀಹರಿ ಕಹತೇ ಬಹತೇ ಛೇಡಕುಬೇರಪುರೀ 
ಇಂದ ಭ್ರಗು ಪ್ರಹ್ಲಾದಕೋರ್ನುವಸುಧಾರ ಸುಖಕಾರೀ | 
ಚಾರೋವೇದ ಔರ ವಿಷ್ಟು ಧಾರಾ ಸಬ ಪಾವನಕರೀ 
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ಪಂಚ ಕುಂಡ ಹೈ ನಾರದ ತಪ್ತ ಬ್ರಹ್ಮ ಸೂರ್ಯ ಗೌರೀ | 
ಸ್ನಾನ ಕರೇ ಪರ ತೃಪ್ತನ ಹೋವೇ ಕೋಹಿ ನರನಾರಿ 
ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಗರುಡಶ್ರೀನಾರದ ವಾರಾಹ ನರಹರೀ | 
ಪಂಚ ಶಿಲಾ ಹೈ ಅಗಣಿತ ಸಂಚಿತ ಕಲಿಮಲ ಅಘಹಾರಿ 
ಹಿಮನಯ ಗಿರಿ ಬನ ಖಡೇ ಹೈ ಶಿವ ನೀಲಕಂಠಧಾರೀ | 
ಊರ್ವಶಿ ಕುಂಡ ಬನಾ ಹೈ ಗಿರಿಪರ ಅತಿ ಹಿ ಮನೋಹಾರೀ | 
ಶೇಷ ನೇತ್ರ ಅರುಚರಣ ಪಾದುಕಾ ಹೈ ಅಫ ಅಪಹಾರೀ | 
ಊರ್ವಶಿ ಮಂದಿರ ಕಾಂಚನಗಂಗಾ ಸಬ ಪಾವನಕಾರೀ 
ಕಹೇ ಮುಕ್ತಿದಾ ಯೋಗಸಿದ್ದಿ ದಾ ವಿಶಾಲ ಬದರೀ | 
ಚಾರೋ ಯುಗನೇ ಋಷಿಗಂಗಾ ಅರುಸಕಲ ತೀರ್ಥಧಾರೀ 
ಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲ ಹೈ ಘಂಟಾಕರ್ಣ ಸಬಸಂಕಟ ಹಾರೀ ? 
ಧರ್ಮ ಶಿಲಾ ಹೈ ಕಾಮಧೇನು ಸಮ ಸದ್ದ ರ್ಮೊದ್ದಾರೀ 
ಪಾರ್ವತಿಸುತಶ್ರೀಗಣೇಶ ಭೀ ಹೈ ವಕ್ರತುಂಡಧಾರೀ | 
ಹಾಥ್ ಜೋಡಕರ್ ಷಣ್ಣು ಕ ಖಡೇ ಗರುಡ ಸಂಖಧಾರೀ 
ರಾಮದೂತ ಭೀ ಥಾಡೇ ಹೈ ಹನುಮಂತ ಗದಾಧಾರೀ ! 
ಸೇವಾಕರ್ನೇ ಸಿದ್ಧ ಖಡಿ ಹೈ ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷ್ಮೀಗೌರೀ 
ಬನಾ ಹೈ ಮಂದಿರ ಸುಂದರತರ ಭೈರವೀ ಚಕ್ರಧಾರೀ ! 
ಸ್ಯ ಕೇ ಭೀತರ ನಾರಾಯಣ ಹೈ ಶಂಖ ಚಕ್ರಧಾರಿ 
ಕಹತೇ ಹೈ ಸಮ್ಮತಿ ಮೃತಕೊ ಯೆದಿಪಾವೇ ವಿಷ್ಣು ಪುರೀ ! ! 
ಬ್ರಹ್ಮಕಪಾಲ ಪಹುಂಚಾವೇ ಸಬ ಮೃತಕೊ ವೈಕುಂಠಪುರೀ 
ಸನಕಾದಿ ಅರು ಅತಿ ಋಷಿಕಿಯಾ ಹೈ ತಪಭಾರೀ | 
ತೋ ನಹ ಕಹಲಾವೇ ಹೈ ಆಶ್ರಮ ಪವಿತ್ರ ಸನಕಾತಿ 
ನಾರಾಯಣಕೀ ಮಾತಾ ಮೂರ್ತಿ ಅತುಲಿತ ತೇಜಭರೀ | 
ಪದ್ಮಾಸನಮೆ ಬೈಠಿ ಹೈ ಯಹ ಅಭಯ ಹಸ್ತಧಾರೀ 
ಉತ್ತರವೇ ಮಣಿಭದ ಋಷಿಕಿ ಹೈ ಮಣಿಭದ್ರಪುರಿ | 
ಲಕ್ಷ್ಮೀಬನ ಅರು ಸತೋಪಂತ್ ಭೀ ಅತಿ ಹೀ ಚಮತ್ಕಾರೀ 
ಸಮ್ಮರ್‌ಪ್ರಾಸ ಸರಸ್ವತಿ ಸಂಗಮ ಹೈ ಪಾವನಕರೀ | 
ಭೀಮ ಶಿಲಾ ಅರುಶ್ಯಾಮ ಕರ್ಣಘೋಡಾವಿಸ್ಮಯಕಾರೀ 
ವ್ಯಾಸ ಗಣೇಶ ತಥಾ ಮುಚುಕುಂದ ಗುಹಾಭೀ ಹೈ ಭಾರೀ | 
ಭಾರತ ಭಾಗವತ ಯಹೀ ಲಿಖೀ ಹರಿ ವ್ಯಾಸರೂಪಧಾರೀ 
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ಕ್ರೀಣ ಪುಣ್ಯ ಹೋ ಜಬಸುರ ನಿಕಲೆ ರಹನೇ ಮೃತ್ಯು ಪುರೀ | 
ದಿಖೀ ಬೀಚನ ಬದರೀನಾಥ ಲೆಟಸುರ ನಗರೀ 

! ೨ 
ಛಹ ನಹೀನೇ ತೋ ನಾಸಕರೇ ಹೈದೇವ ಪೂಜಾಸಾರೀ | 
ತಬ್ ನಾರಾಯಣಕೇ ನಾರದ ಜೀ ಬನ ತೇ ಪುಜಾರಿ 
ಛಹ ಮಹಿನೇ ಫಿರ್ ನಾಸಕರೇ ಹೈ ಮನುಜ ದೇಹಧಾರೀ | 
ತಬ್ ನಾರಾಯಣ ತೇ ಪೂಜಾಕರ ಕೇ ದ್ವಿಜ ನಂಬೂರಿ 
ಕಲಿವುಲ ಭಯಸೇ ವ್ಯಾಕುಲ ಹೋ ಮುನಿದಂಡ ಜಟಾಧಾರೀ | | 
ಆಯೇ ಬದರೀ ಸಿದ್ದ ಮುನಿ ಕಾಷಾಯ ವಸ್ತ್ರಧಾರೀ 
ವಿಷಯ ಭೋಗಕೋ ತ್ಯಾಗ ಕೇ ಸಬಯೆ ತೀಕ ಬುದ್ದಿ ಧಾರೀ | 
ಗಿರಿಕಂದರಮೇ ನಾಸಕರೇ ಜಲಮೂಲಫಲಾಹಾರೀ 
ಪಾಂಚೊ ಪಾಂಡವ ರಾಜ್ಯ ಛೋಡಕರ್ ಆಯೇ ಬದರಿಪುರೀ | 
ಸ್ವರ್ಗಾರೋಹಣ ಪರ್ವತಪರಸೇ ಗಯೇ ಹೈ ಸ್ವರ್ಗಪುರೀ 
ನರನಾರಾಯಣ ಬೈತೇ ಹೈಂ ತಪಮೇ ಜಗ ಉಪಕಾರೀ | 
ಉದ್ದವ ಮಧ್ಯಮುನಿ ಭೀ ಆಯೇ ಕಿಯೇ ಹೈ ತಪಭಾರೀ 
ಆಜರಾಮರ ಹೈ ಕೀರ್ತಿ ತೇರೀ ನಾರಾಯಣ ನಗರೀ | 

ರಾಮನಾಥ ಶ್ರೀರಾಮ ವಿಠಲ್ ಕೀ ಪುಣ್ಯ ಭಗೀ ನಗರೀ 13. 

ಈ ಸ್ತುತಿಯೊಳಗೆ ಬದರೀ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿರುವ ಎ 
ಕ್ಷೇತ್ರಗಳೂ , ಎಲ್ಲಾ ತೀರ್ಥಗಳೂ , ಎಲ್ಲಾ ಮಹಿಮೆಗಳೂ ಒಳಗೊಂಡಿ 
ಇದನ್ನು ಓದಿದರೆ ಎಲ್ಲಾ ವಿಷಯಗಳೂ ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಶ್ರೀ ಬದರೀ ನಾರಾಯಣ ಸ್ವಾಮಿಯ ಪೂಜಾ ವೈಭ: 

ದೇವಸ್ಥಾನದ ದಿನವಹಿ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ 
ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನ ದೇವಸ್ಥಾನದ ಬಾಗಿಲನ್ನು ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ೭ ಘಂ ! 
ತೆಗೆಯುತ್ತಾರೆ. ೮ ಗಂಟೆಯ ತನಕ ದೇವರ ವಿಶ್ವರೂಪ ದರ್ಶನ ಕಾಣಬಹು, 
೮ ಗಂಟೆಯ ನಂತರ ದೇವರಿಗೆ ಅಭಿಷೇಕವನ್ನು ಆರಂಭಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ಅಭಿಷೆ 
ಅಲಂಕಾರ, ಆರತಿ ಇವುಗಳು ಮುಗಿಯುವ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಸುಮಾರು ೩ ಗಂಟಿ 
ಕಾಲ ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. ಈ ಅಭಿಷೇಕಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸುವವರು 
ರೂ . ಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಬೇಕು. ಈ ಪೂಜೆಗಳು ನಡೆಯುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೇವರನ 
ಯಾವ ರೀತಿ ಇದೆ ಎನ್ನುವುದನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೆ ! 
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ಜನವಿದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಮೂರು ಜನರಂತೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ಕುಳಿತು 
ನೋಡಬಹುದು. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ದೇವರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಲು ವಿಧವಿಧವಾದ 
ಆಭರಣಗಳೂ , ವಸ್ತ್ರಗಳೂ ಎಷ್ಟು ಬರುತ್ತವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಳಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಮೊದಲೇ ತಿಳಿಸಿದ್ದಂತೆ ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಕೊಬ್ಬರಿ, ಕಲ್ಲುಸಕ್ಕರೆ 
ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ಬೆರೆಸಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ತಟ್ಟೆಗಳಲ್ಲಿ ತಂದು ದೇವರಿಗೆ 
ಸಮರ್ಪಿಸುತ್ತಾರೆ. ತುಳಸೀ ಹಾರಗಳಂತೂ ಲೆಖವಿಲ್ಲದಷ್ಟು ದೇವರಿಗೆ 
ಸಮರ್ಪಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. 

ಗರ್ಭಗೃಹ 
ಮೊದಲೇ ತಿಳಿಸಿದಂತೆ ಗರ್ಭಗೃಹದಲ್ಲಿ ದೇವರ ವಿಗ್ರಹಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ತೆಗೆದು ಸರಿಮಾಡಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ರಾವಲ್‌ರವರು ಅಭಿಷೇಕಕ್ಕೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾರೆ. ದೇವಸ್ಥಾನದವರು, ರುದ್ರ, ಪುರುಷಸೂಕ್ತ, ಶ್ರೀಸೂಕ್ತಗಳನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಲಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವರಿಗೆ ಸಹಾಯಕರೊಬ್ಬರು ರಾವಲ್‌ರವರಿಗೆ ಬೇಕಾದ 
ಸಲಕರಣೆಗಳನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಗರ್ಭಗೃಹದ ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿ ಇಬ್ಬರು 
- ಚಾಮರಗಳನ್ನು ಬೀಸುತ್ತಾ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಸೇವೆಗೆ ದುಡ್ಡು ಕೊಟ್ಟಿರುವವರು 
ಮೂರು ಮೂರು ಜನರಂತೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ರೀತಿ 
ಇದ್ದರೂ ಇತರ ಭಕ್ತರು ತಂಡ ತಂಡವಾಗಿ ಹೊರಗಿನಿಂದ ಬಂದು ದೇವರ 
ದರ್ಶನವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನ 
ನಿರ್ವಾಣ ದರ್ಶನವು ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಭಗವಂತನ 
ಮೂರ್ತಿಗೆ ಮೊದಲು ಎಳ್ಳೆಣ್ಣೆಯನ್ನು ಲೇಪಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅದಾದನಂತರ 
ನೀರಿನಿಂದ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಶುಭ್ರಗೊಳಿಸುತ್ತಾರೆ. ನಂತರ ಹಾಲು, 
- ಜೇನುತುಪ್ಪ , ಸಕ್ಕರೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಅದಾದನಂತರ 
= ಪಂಚಾಮೃತ ಅಂದರೆ ಸಕ್ಕರೆ, ತುಪ್ಪ ಬೆರೆಸಿದ್ದು ಇದರಿಂದ ಅಭಿಷೇಕ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ನಂತರ ತೀರ್ಥ ಸ್ನಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ ಪನ್ನೀರಿನಿಂದ 
ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆ ಮೇಲೆ ದೇವರಿಗೆ ಕೊಡ ಕೊಡವಾಗಿ ಅಲಕನಂದಾ 
ಜಲವನ್ನು ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ನಂತರ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಶುಭ್ರವಸ್ತ್ರದಿಂದ 
ಒರೆಸಿ ಒಳ್ಳೆಯ ಸುಗಂಧ ತೈಲವನ್ನು ದೇವರಿಗೆ ಲೇಪಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ಸುಗಂಧ 
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ತೈಲವನ್ನೂ ಮತ್ತು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನೂ ಕೆಲವರು ಪ್ರಸಾದ 
ರೂಪವಾಗಿ ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಅದು ಸಿಗುವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ . ಅಲ್ಲಿಯೇ 
ಭಕ್ತರಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಒಂದೊಂದು ಸಲವೂ ಮಂಗಳಾರತಿಯನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರತಿ ಅಭಿಷೇಕದಲ್ಲೂ ಮೂರ್ತಿಯುಶೋಭಾಯಮಾನವಾಗಿ 
ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಅಭಿಷೇಕಾದಿಗಳೆಲ್ಲಾ ಆದನಂತರ ಗರ್ಭಗೃಹವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸುದ್ದಿ 
ಮಾಡಿ ಒರೆಸುತ್ತಾರೆ. ಹಿಂದೆ ತಿಳಿಸಿದಂತೆ ಶ್ರೀಗಂಧವನ್ನು ಆ ಸೇವೆಗೆಂದೇ 
ನೇಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಭಕ್ತರು ಒಂದು ಬೇಸಿನ್ನ ನಷ್ಟು ಅರೆದು ತಂದಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಶ್ರೀ ರಾವಲ್ ರವರು ಆ ಗಂಧವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಭಗವಂತನ ಎಲ್ಲಾ 
ಅಂಗಗಳಿಗೂ ಲೇಪಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನ 
ಅಂಗಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ಶ್ರೀಗಂಧವನ್ನು ಲೇಪಿಸುವುದಕ್ಕೆ , 
ಮೊದಲು ಮೂರ್ತಿಯ ಅಂಗಾಂಗಗಳ ಸೂಕ್ಷಾಕಾರವು ಕಾಣಿಸುವುದು. ಈಗ 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಾರಾಯಣ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ನೋಡಿದ ಭಕ್ತರೆಲ್ಲರೂ ಎಷ್ಟು 
ಸಂತೋಷಗೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆಂದು ಹೇಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ನಂತರ ಭಗವಂತನಿಗೆ 
` ಭಕ್ತಾದಿಗಳು ತಂದೊಪ್ಪಿಸಿದ ವಸ್ತ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ಪೀತಾಂಬರದಿಂದ ಹಿಡಿದು 
ಒಂದು ಸಣ್ಣ ವಸ್ತ್ರದವರೆಗೂ ಅಲಂಕಾರದ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಉಡಿಸುತ್ತಾರೆ 
ವಸ್ತ್ರಗಳ ಅಲಂಕಾರಗಳೆಲ್ಲಾ ಪೂರ್ತಿಯಾದ ಮೇಲೆ ಹಣೆಗೆ ವಜಡಿ 
ತಿಲಕವನ್ನಿಡುತ್ತಾರೆ. ನವರತ್ನದ ಕಿರೀಟಗಳನ್ನು ಹಾಕುತ್ತಾರೆ. ಹೊಳೆಯುವ 
ರತ್ನ ಹಾರಗಳನ್ನು ಹಾಕುತ್ತಾರೆ. ತುಳಸೀ ಹಾರಗಳನ್ನು ಅಲಂಕಾರಕ್ಕಾಗಿ 
ಹಾಕುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿಗೆ ನಾರಾಯಣನ ಅಲಂಕಾರಾದಿಗಳು ಪೂರೈಸುತ್ತವೆ 
ಪೂಜೆಗೆ ಆರಂಭ ಮಾಡುವಾಗಲೇ ಸೇವೆ ಮಾಡಿಸುವವರ ಗೋತ್ರ, ಹೆಸರು 
ಇವುಗಳನ್ನು ಮೊದಲೇ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಸಂಕಲ್ಪದಂತೆ ಇಲ್ಲ 
ಗರ್ಭಗುಡಿಯಲ್ಲಿರುವ ಭೈರವಿಚಕ್ರ , ಗರುಡ, ನಾರದ, ಕುಬೇರ 
ದೇವರುಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಅಭಿಷೇಕಾದಿಗಳು ಮುಗಿಯುತ್ತವೆ. ಇಷ್ಟೆಲ್ಲಾ ಆದ ಮೇ 
ದೇವಸ್ತಾನದ ಧರ್ಮಕರ್ತರು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು ಭಕ್ತಾದಿಗಳಿಗೆ ಉಪನ್ಯಾ ! 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಅದರೊಳಗೆ ಬದರಿ ಎಂದರೇನು ? ನಾರಾಯಣನು ಯಾರು 
ನಾರಾಯಣನ ಅ ವ ತಾ ರ ಗ ಳು ಯಾವುವು ? ಹಿಂದೆ ಈ ದೇವರನು 
ಪೂಜಿಸಿದವರಾರು ? ಈ ದೇವರ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದವರು ಯಾರು 


ಬದರೀನಾಥ ಮಂದಿರ ದ್ವಾರ 


[ ತಾ . ನಾ .] 


ಬದರೀನಾರಾಯಣ ದೇವಾಲಯದ ದ್ವಾರ [ ತಾ . ನಾ .] 


ಭೈರವಿಚಕ್ರ , ಗರುಡ, ನಾರದ, ಇವರುಗಳೆಲ್ಲರ ಪೂರ್ವ ವೃತ್ತಾಂತ, ಮಹಿಮೆ 
ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸಾಂಗವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆ ವರ್ಣನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ 
ಭಕ್ತರಿಗೆ ಅವೆಲ್ಲಾ ಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನೂ ರಾವಲ್‌ರವರು ಎತ್ತಿ ತೋರಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಈ ಉಪನ್ಯಾಸವು ಮುಗಿಯುವ ಹೊತ್ತಿಗೆ ರಾವಲ್‌ರವರು ತುಳಸೀ 
ಅರ್ಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಮುಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಭಕ್ತಾದಿಗಳು ತಂದ ಸಾಂಬ್ರಾಣಿ 
ಧೂಪವನ್ನು ದೇವರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸುತ್ತಾರೆ. ನೈವೇದ್ಯಾದಿಗಳು ಮುಗಿದನಂತರ 
ಕರ್ಪೂರಾರತಿ ಮತ್ತು ರಥಾರತಿಗಳು ನಡೆಯುತ್ತವೆ. ಆರತಿ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನ ಮೂರ್ತಿಯು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಂಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಭಕ್ತಾದಿ 
ಗಳು ನಾರಾಯಣನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ತಲ್ಲೀನರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಭಗವಂತನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಹೊರಗೆ ಬರಬೇಕಲ್ಲಾ ಎಂಬ ವ್ಯಸನದಿಂದ ಭಕ್ತರು ಹೊರಗೆ ಬರುತ್ತಾರೆ. 
ಸುಮಾರು ೧೨ ಗ೦ ಟಿ ಗೆ ಬಾಲಭೋಗ ನೈವೇದ್ಯಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಈ 
ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು ಪಾಕಶಾಲೆಯಿಂದ ತರುವಾಗಲೂ ಮತ್ತು ರಾವಲ್‌ರವರು. 
ಪೂಜೆಗೆ ಬರುವಾಗಲೂ ಜನರನ್ನು ದೂರ ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಸಲವೂ ರಾವಲ್‌ರವರು ದೇವಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಗುಡಿಯ ಒಳಗೆ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಮೊದಲು ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ಒಳಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾರೆ. 

ಕೊನೆಯ ಮಂಗಳಾರತಿಯ ನಂತರ ರಾವಲ್‌ರವರು ದೇವಸ್ಥಾನವನ್ನು 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ನಂತರ ದೇವಸ್ಥಾನದ ಬಾಗಿಲು ಮುಚ್ಚಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
ಈ ನೈವೇದ್ಯವಾದ ಅನ್ನವನ್ನು ಮೊದಲು ದಿನ ಟಕಿಟು ಪಡೆದ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಕಪಾಲದಲ್ಲಿ ಪಿಂಡ ಹಾಕುವ ಜನರಿಗೆ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ನಂತರ ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ 
ಹೆಸರುಬೇಳೆ ತೊವೈಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಈ ಅನ್ನವನ್ನು ಧರ್ಮವಾಗಿ ಹಂಚಿ 
ಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ಪುನಃ ಸಾಯಂಕಾಲ ಐದು ಘಂಟೆಗೆ ಬಾಗಿಲು ತೆಗೆಯಲ್ಪಡು 
ತದೆ. ದೇವಸ್ಥಾನದ ಕಮಿಟಿಯವರು ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆಲ್ಲಾ ಅಷೋತರ. 
ಸಹಸ್ರನಾಮ ಮಾಡಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಚೀಟಿ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಅಷ್ಟೊತ್ತರಕ್ಕೆ 
ರೂ . ೭., ಸಹಸ್ರನಾಮಾವಳಿಗೆ ರೂ . ೧೨., ಬಿಡಿ ತುಳಸೀ ಅರ್ಚನೆಗೆ 
ರೂ . ೨೪., ಕರ್ಪೂರಾರತಿಗೆ ರೂ . ೨., ಯಾತ್ರಿಕರು ರೂ . ೧೫೨ ಕಟ ದರೆ 
ಒಂದು ದಿನದ ಸೇವೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅವರ ಹೆಸರಿನಲ್ಲೇ ನಡೆಸಲಾಗುತ್ತೆ . 
೩೦ ರೂ . ಮೇಲ್ಪಟ್ಟು ದೇವಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟಿದರೆ ವರ್ಷ ವರ್ಷವೂ ದೇವಸಾ ನದ 
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ಬಾಗಿಲು ತೆರೆದನಂತರ ಹಣವನ್ನು ಪಾವತಿ ಮಾಡಿದವರ ಹೆಸರಿಗೆ ಪ್ರಸಾದ 
ವನ್ನು ಕಳುಹಿಸುತ್ತಾರೆ. 

ಸಾಯಂಕಾಲ ೫ ಗಂಟೆಗೆ ಮೊದಲು ಅಷ್ಟೋತ್ತರ ಮಾಡಿಸುವವ 
ರನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸೇರಿಸಿ ತಿರುಪತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡುವಂತೆ ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ತುಳಸೀ ಅಷ್ಟೋತ್ತರ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಎಷ್ಟು ಜನ ಸಹಸ್ರನಾಮ ಮಾಡಿಸುತ್ತಾರೋ ಅಷ್ಟು ಜನ 
ದೇವಸ್ಥಾನದವರು ಕುಳಿತು ಸಹಸ್ರನಾಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಸಹಸ್ರ 
ನಾನ ಮಾಡಿಸುವವರನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸೇರಿಸಿ ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ತುಳಸೀ ಸಹಸ್ರನಾಮ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಇವುಗಳಿಗೂ ಕೂಡ ಗೋತ್ರ ಮತ್ತು ಹೆಸರನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಪೂಜೆಗಳೆಲ್ಲಾ ಸಾಂಗವಾಗಿ ನಡೆದ ಮೇಲೆ ದೇವಸ್ಥಾನ 
ದವರು ಗೋಪಿಕಾ ಗೀತೆಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇವೆಲ್ಲಾ ಆದನಂತರ 
ಮಹಾಮಂಗಳಾರತಿಯು ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ನಡೆದಂತೆಯೇ ಈಗಲೂ ವೈಭವದಿಂದ 
ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಈ ಸಾಯಂಕಾಲದ ಆ ರ ತಿ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಕೂಡ 
ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನು ವೈಭವದಿಂದ ಕಂಗೊಳಿಸಿ ಎಲ್ಲರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ನೆಲೆಸುತ್ತಾನೆ. ಅಂದರೆ ಆ ದರ್ಶನವನ್ನು ನೋಡಿದವರು ಅದನ್ನು 
ಎಂದಿಗೂ ಮರೆಯುವಂತಿಲ್ಲ. 


ಶಯನೋತ್ಸವ 
ನಂತರ ದಿನದ ಕೊನೆಯ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ ಶಯನ ದರ್ಶನವು 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ದಂತೆಯೇ ಸಾಯಂಕಾಲವೂ ದೇವರಿಗೆ 
ಮಾಡಿದ್ದ ವಸ್ತ್ರಾಲಂಕಾರಗಳನ್ನೂ , ಆಭರಣಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಒಂದೊಂದಾಗಿ | 
ತೆಗೆದುಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ತುಳಸೀ ಮಾಲೆಯನ್ನು ಭಕ್ತಾದಿಗಳೆಲ್ಲರಿಗೂ ಪ್ರಸಾದ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಹಂಚುತ್ತಾರೆ. ಕೊನೆಯದಾಗಿ ನಾರಾಯಣನು ಒಂದೇ ಒಂದು 
ಬಿಳಿಯ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ದರ್ಶನ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಇದೇ ಇಲ್ಲಿಯ 
ಶಯನ ದರ್ಶನ. ಆಗ ಅಲ್ಲಿಯ ಕಾವಲುಗಾರರು ನಾರಾಯಣನ ನಾಮವನ್ನು 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಕೂಗಬೇಡಿ, ಭಗವಂತನು ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಗಲಾಟೆ 
ಮಾಡದೇ , ಭಗವಂತನನ್ನು ನೋಡಿ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಹೊರಟು ಹೋಗಿ 
ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ನಂತರ ರಾವಲ್‌ರವರು ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಕೈನಲ್ಲಿ 
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ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಕೇಳಿದ ಭಕ್ತರಿಗೆಲ್ಲಾ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪನಾಗಿ ಹಂಚುತ್ತಾರೆ. 
ಬೆಳಿಗ್ಗೆಯಿಂದ ಸಾಯಂಕಾಲದವರೆವಿಗೂ ಭಗವಂತನನ್ನು ಅಚಿ ೯ ಸಿದ 
ರಾವಲ್‌ರವರ ಹಸ್ತದಿಂದ ಆ ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಪಡೆದರೆ ಅದು ಬಹಳ 
ಪವಿತ್ರವೆಂದು ಭಕ್ತರು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರ ಹಿಂದೆ ಆ ದಿನ ಬೆಳಿಗ್ಗೆಯಿಂದ 
ಸಾಯಂಕಾಲದವರೆಗೂ ಭಗವಂತನಿಗಾಗಿ ಅರ್ಪಿಸಲು ಭಕ್ತಾದಿಗಳು ತಂದು 
ಕೊಟ್ಟಿದ್ದ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಕುಕ್ಕೆಯ ತುಂಬ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ದೇವಸ್ಥಾನದವರು ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಈ ರೀತಿ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ ಭಗವಂತನಿಗೆ 
ವಸ್ತ್ರಗಳ ರಾಶಿಯೇ ಬೀಳುತ್ತದೆ ಅವುಗಳನ್ನು ದೇವಸ್ಥಾನದ ಕಮಿಟಿಯ 
ಮುಖ್ಯಸ್ಥರುಗಳು ಭದ್ರಪಡಿಸುತ್ತಾರೆ ಕೆಲವರಿಗೆ ಆ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಪ್ರಸಾದ 
ರೂಪದಲ್ಲಿಯೂ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಮಾರನೆಯ ದಿನ ಅಭಿಷೇಕಕ್ಕೆ ಮೊದಲು 
ಹಿಂದಿನ ದಿನ ದೇವರಿಗೆ ಲೇಪಿಸಿದ್ದ ಗಂಧವನ್ನೆಲ್ಲಾ ತೆಗೆದು ಅಭಿಷೇಕ 
ಮಾಡಿಸಿದವರಿಗೂ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಾದಿಗಳಿಗೂ ಹಂಚುತ್ತಾರೆ. ಈ ಗಂಧವನ್ನು 
ಪೂಜೆಗಾಗಿ ಅರೆದುಕೊಡುವ ಭಕ್ತರುಗಳೆಲ್ಲಾ ತೆಗೆದುಕೊಂದು ಚಿಕ್ಕ ಚಿಕ್ಕ 
ಉಂಡೆಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ೪ ಆಣೆಗೆ ೨೫ ರಂತೆ ಮಾರುತ್ತಾರೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ 
ಒಂದು ವಿಶೇಷವೇನೆಂದರೆ ಗಂಧವನ್ನು ಅಪ್ಪುವಾಗ ಆತನ ಪಾದಗಳಿಗೂ 
ಅದನ್ನು ಅಪ್ಪುತ್ತಾರೆ. ಒಂದು ಫಾದವು ಪದ್ಮಾಸನದ ಒಳಗೆ ಸೇರಿ 
ಹೋಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೊರಗೆ ಕಾಣುವ ಪಾದಕ್ಕೆ ಅಪ್ಪಿದ್ದ ಚಂದನವನ್ನು ಬಹಳ 
ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ರಾವಲ್‌ರವರು ತೆಗೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಸಾಕ್ಷಾತ್ 
ಭಗವಂತನ ಪಾದದ ಆಕಾರವನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. ಗಂಧದ ಪಾದಗಳು 
ಒಣಗಿದನಂತರ ಅವುಗಳನ್ನು ಭಕ್ತಾದಿಗಳು ಮನೆಗೆ ತಂದು ಬಹಳ 
ಶ್ರದ್ದೆಯಿಂದ ಪೂಜಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಆ ಪಾದವನ್ನು ಒಡೆಯದಂತೆ 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ರಾವಲ್‌ರವರು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಪಾದವನ್ನು 
ಕೊಡುವ ಮತ್ತು ತರುವ ವಿಷಯವು ಅನೇಕರಿಗೆ ತಿಳಿಯದೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಪಾದವನ್ನು ಮನೆಗೆ ತಂದಿಟ್ಟು ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಸಕಲ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳೂ 
ನೆರವೇರುವುದೆಂದು ಅಲ್ಲಿಯ ಪೂ ಜಾ ರಿ ಗ ಳು ತಿಳಿಸಿದರು . ಇಲ್ಲಿಗೆ 
ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನ ಪ್ರತಿದಿನದ ಕಾಠ್ಯಕ್ರನು ಪೂರ್ತಿಯಾದಂತಾಗುವುದು. 
ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಬ್ರಹ್ಮಕಪಾಲ, ಪಂಚಶಿಲೆ, ಪಂಚತೀರ್ಥ ಇವುಗಳ 
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ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಬರೆಯಲಾಗುವುದು. ಈ ಪೂಜಾ ಲೇಖನವು ಸ್ವಲ್ಪ ವಿವರವಾಗಿ 
ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿರುತ್ತೆ . ಬದರಿಗೆ ಹೋಗಿ ಬಂದವರು ಇದರಲ್ಲೇನಾದರೂ 
ನ್ಯೂನಾತಿರಿಕ್ತಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಬೇಕೆಂದು ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. ಶ್ರೀ 
ಬದರೀನಾರಾಯಣನ ಸ್ತುತಿಯನ್ನೂ ಕೂಡ ಸರ್ವರೂ ಪಠಿಸಲೆಂದು ಮುಂದೆ 
ಅದನ್ನು ಬರೆಯಲಾಗಿದೆ. 


ಪವನಮುಂದ ಸುಗಂಧ ಶೀತಲ ಹೇಮಮಂದಿರ ಶೋಭಿತಂ । 
ಶ್ರೀ ನಿಕಟ ಗಂಗಾ ಬಡತನಿರ್ಮಲ ಶ್ರೀ ಬದರೀನಾಥ ವಿಶ್ವಂಭರಂ ||೧|| 
ಶೇಷ ಸುಮಿರನ ಕರತ ನಿಶದಿನ ಧರತ ಧ್ಯಾನ ಮಹೇಶ್ವರರೆ | | 
ಶ್ರೀ ವೇದಬ್ರಹ್ಮ ಕರತ ಸ್ತುತಿ ಶ್ರೀ ಬದರೀನಾಥ ವಿಶ್ವಂಭರಂ - H೨ || 
ಇಂದ್ರ, ಚಂದ್ರ, ಕುಬೇರ ದಿನಕರ ಧೂಪದೀಪ ಪ್ರಕಾಶಿತಂ ! 
ಸಿದ್ದ ಮುನಿಜನ ಕರತ ಜಯ ಜಯ ಶ್ರೀ ಬದರೀನಾಥ ವಿಶ್ವಂಭರಂ ೩|| | 
ಶಕ್ತಿ ಗೌರೀ ಗಣೇಶ ಶಾರದ ನಾರದ ಮುನಿ ಉಚ್ಚಾರಣಂ | 
ಯೋಗಧ್ಯಾನ ಅಪಾರ ಲೀಲಾ ಶ್ರೀ ಬದರೀನಾಥ ವಿಶ್ವಂಭರು 
ಯಕ ಕಿನ್ನರ ಕರತ ಕೌತುಕ ಜ್ಞಾನ ಗಂಧರ್ವ ಪ್ರಕಾಶಿತಂ । 
ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಕಮಲ ಚಾಮರ ಡೋಲೇ ಶ್ರೀ ಬದರೀನಾಥ ವಿಶ್ವಂಭರಂ ||೫ || 
ಕೈಲಾಸಮೇ ಏಕ ದೇವ ನಿರಂಜನ ಶೈಲ ಶಿಕರ ಮಹೇಶ್ವರಂ ! 
ರಾಜಾ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಕರತ ಸ್ತುತಿ ಶ್ರೀ ಬದರೀನಾಥ ವಿಶ್ವಂಭರಂ 
ಶ್ರೀ ಬದರೀನಾಥಕೇ ಪಂಚರತ್ನಂ ಪಠತ ಪಾಪ ವಿನಾಶನಂ | 
ಕೋಟತೀರ್ಥ ಭಯೋಪುಣ್ಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯೇ ಫಲದಾಯಕಂ || ೭ || 


|| ೪ || 


ಬದರೀ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಬ್ರಹ್ಮಕಪಾಲ 
ಬ್ರಹ್ಮಕಪಾಲವನ್ನು ವ ಈ ಪುಣ್ಯ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಶ್ರಾದ್ಧ ಕರ್ಮ ಮಾಡಿದರೆ 
ಪಿತೃಗಳು ವೈಕುಂಠವನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾರೆಂಬುವ ನಂಬಿಕೆ ಇದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಪಿತೃಗಳಿಗೆ 
ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ ಯಾರ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದರೂ ಈ ಕರ್ಮ ಮಾಡಬಹುದು. 
ಬದರೀಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೋದ ಯಾತ್ರಾರ್ಥಿಗಳು ಇಲ್ಲಿಗೆ ಖಂಡಿತ ಹೋಗುವರು. 

ಈ ಬ್ರಹ್ಮಕಪಾಲವೆಂಬ ಸ್ಥಳವು ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನ ದೇವಸ್ಥಾನ 
ದಿಂದ ಸುಮಾರು 13 ಫರ್ಲಾಂಗಿನಷ್ಟು ದೂರದಲ್ಲಿದೆ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯ 
ಜನ್ಮ ಹೊಂದಿದ ಮೇಲೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಸತ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಲೇಬೇಕು.) 


101. 


ಅದರೊಳಗೆ ದೇವ ಕಾರ್ಯವಲ್ಲದೆ ಪಿತೃ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದೂ 
ಬಹಳ ಮುಖ್ಯ . ಈ ಪಿತೃ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೊಸ್ಕರ ತೀರ್ಥ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಶ್ರಾದ್ಧಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲೂ ಗಯೆಗೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಶ್ರಾದ್ಧ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಅವನ ಪೂರ್ವಜರು ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಪಡೆಯುವರೆಂದು 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾ ದ ಬದರಿಯಲ್ಲಿರುವ 
ಬ್ರಹ್ಮಕಪಾಲದಲ್ಲಿ ಶ್ರಾದ್ಧ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿ ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಪಿಂಡ ಹಾಕಿದರೆ 
ಅವರು ವೈಕುಂಠಕ್ಕೆ ತೆರಳುವರೆಂದು ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ ಮತ್ತು ಅದರಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ನಂಬಿಕೆ ಇದೆ. ಈ ಬ್ರಹ್ಮ ಕಪಾಲದ ಕಥೆಯು ಮುಂದೆ 
ಬರೆಯಲಾಗುತ್ತೆ . 

ಬದರಿಗೆ ಹೋಗುವ ಹಿಂದುವೆನಿಸಿಕೊಂಡ ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನೇ ಆಗಲಿ 
ಇಲ್ಲಿ ಪಿಂಡವನ್ನು ಹಾಕದೇ ಹಿಂದಿರುಗುವುದಿಲ್ಲ. ಮೊದಲೇ ತಿಳಿಸಿದ್ದಂತೆ , 
ದೇವರ ನೈವೇದ್ಯವಾದ ಅನ್ನವನ್ನೇ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಪಿಂಡ ಹಾಕುವುದು 
ಈ ಊರಿನಲ್ಲಿ ಪದ್ದತಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಕೊಂಚ ಜನರು ಮಾತ್ರ ತಾವೇ ಅನ್ನವನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಈ ಪಿಂಡವನ್ನು ಹಾಕುತ್ತಾರಂತೆ. ದೇವ ಭೂಮಿಯಾದ ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನೇ ವಾಸವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಇಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ 
ನೈವೇದ್ಯವು 'ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನಿಗೆ ಅರ್ಪಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಅವನಿಗೆ 
ನೈವೇದ್ಯವಾದ ಈ ಅನ್ನದಿಂದ ಪಿಂಡವನ್ನು ಹಾಕಿದರೆ ಪಿತೃ ಪಿತಾಮಹರು 
ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ ಎಂಬ ದೃಢ ನಿಶ್ಚಯವು ಇಲ್ಲಿಯವರಿಗೆ 
ಉಂಟಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಈ ನೈವೇದ್ಯವಾದ ಅನ್ನದಿಂದಲೇ ಪಿತೃ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ನಡೆಸುವುದು ಬಹಳ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮತ್ತು ಬಹಳ ಪುಣ್ಯ , 

ಈ ಶ್ರಾದ್ಧ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾಗುವ ಸಾಮಾನುಗಳಿಗೆ ರೂ . ೧ - ೪ - ೦ 
ನಂತೆ ಗೊತ್ತುಮಾಡಿ, ಗೊತ್ತು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಪುರೋಹಿತರು ಯಾತ್ರಿಕ 
ರಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನೂ ದೇವರಿಗೆ ನೈವೇದ್ಯವಾದ 
ಅನ್ನವನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಯಾತ್ರಿಕರು ಬ್ರಹ್ಮಕಪಾಲಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. 
ನಮ್ಮನ್ನು ಇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಪುರೋಹಿತರಿಗೆ ಇಷ್ಟೇ ಅವಕಾಶ. ನಂತರ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಕಪಾಲದಲ್ಲಿ ನಡೆಸುವ ಶ್ರಾದ್ಧ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಅದನ್ನು ಮಾಡಿಸುವ 
ಫಂಡಾಗಳು ಅಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲಿಯ ಅಧಿಕಾರವೆಲಾ 
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ಆ ಫಂಡಾಗಳಿಗೆ ಸೇರಿದ್ದು, ಇಲ್ಲಿ ಶ್ರಾದ್ಧ ಕರ್ಮ ನಡೆಸಲು ರೂ . ೧ - ೪ - ೦ನಂತೆ 
ದಕ್ಷಿಣೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಬ್ರಹ್ಮಕಪಾಲವನ್ನು ವ ಸ್ಥಳವು ಸುಮಾರು ೨೦ ಅಡಿಗಳ ಒಳಗಿನ 
ಒಂದು ವೃತ್ತದ ಹಾಗಿದೆ. ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಗೆ ಸುಮಾರು ೮ - ೧೦ ಅಡಿ 
ಎತ್ತರದಲ್ಲಿದೆ. ಆ ಸ್ಥಳವು ಕಪಾಲದ ಆಕಾರದಲ್ಲಿದೆ. ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ತಂಡ 
ತಂಡವಾಗಿ ಯಾತ್ರಿಕರು ಕರ್ಮಮಾಡಲು ಸಿದ್ಧರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ೩ - ೪ ಜನ . 
ಫಂಡಾಗಳು ಅಲ್ಲಿರುತ್ತಾರೆ. ಕರ್ಮಮಾಡಲು ಸಾಲು ಸಾಲಾಗಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಮತಸ್ಥರನ್ನು ಒಟ್ಟಿಗೆ ಕುಳ್ಳಿರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಒಟ್ಟಿಗೇ 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಅವರವರ ವಂಶಸ್ಥರ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಅವರವರೇ 
ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಬ್ರಹ್ಮ ಕಪಾಲದಲ್ಲಿ ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಪಿಂಡ ಹಾಕುವ 
ನಿಯಮವಿಲ್ಲ. ಪಿತೃಗಳು, ಬಂಧುಬಾಂಧವರು, ಗುರುಗಳು , ಹಿರಿಯರು, 
ಸ್ನೇಹಿತರು , ತಿಳಿದವರು ಎಂಬಂತೆ ಎಲ್ಲರ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿಯೂ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿ ಅನ್ನವನ್ನು ಹಾಕುತ್ತಾರೆ. ಎಲ್ಲವೂ ಮುಗಿದ ಮೇಲೆ ಫಂಡಾಗಳು 
ಭೋಜನಕ್ಕೆ ೧- ೪ - ೦ ರೂ . ನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅಷ್ಟು ಕೊಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟರೆ 
ಅವರಿಗೆ ಸಂತೋಷ. ನಂತರ ಅದನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಯಾತ್ರಿಕರ ಪಿತೃ 
ಪಿತಾಮಹರೆಲ್ಲಾ ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಹೊರಟು ಹೋದರೆಂದು ಹೇಳಿ ಯಾತ್ರಿಕರನ್ನು 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆಶೀರ್ವಾದ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲಿಗೆ ಮನುಷ್ಯನು ಮಾನವ 
ಜನ್ಮ ಪಡೆದುದಕ್ಕೆ ಸಾರ್ಥಕವೆಂದಾಗುತ್ತದೆ. 
- ಬ್ರಹ್ಮಕಪಾಲದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿದ ಮೇಲೆ ಬೇರೆ ಇತರ ಯಾವ 
ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲೂ ಶ್ರಾದ್ಧ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಡೆಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಎಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದೆ. ಇಲ್ಲಿಯ ಕರ್ಮಗಳು ಮುಗಿದನಂತರ ಆ ಅನ್ನ ಮುಂತಾದುವು 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ತಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿಯೇ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬಂದು ಕಾಲು ಫರಾಂಗ್ 
ದೂರ ಇರುವ ಅಲಕನಂದಾ ನದಿ ಸೋಪಾನದಲ್ಲಿಳಿದು ಆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತಂದಿರುವ 
ಅನ್ನ ನನ್ನೆಲ್ಲಾ ಹಾಕಿ ಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ನಂತರ ಅಲ್ಲಿ ಫಂಡಾಜಿಗಳು ಕುಳಿತು 
ಪಿತೃ ತರ್ಪಣವನ್ನೂ , ಬ್ರಹ್ಮ ಯಜ್ಞವನ್ನೂ ಮಾಡಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅದಕ್ಕೆ 
೪ ಆಣೆ ದಕ್ಷಿಣೆ, ಈ ಎರಡು ಕಡೆಗಳಲ್ಲೂ ಶಕ್ತಿಯಿದ್ದವರು ವಸ್ತ್ರ , ದಕ್ಷಿಣೆ 
ಮುಂತಾದ ಬೇಕಾದ ದಾನ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. ಅಲ್ಲಿಂದ 
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ವಾಪಸ್ಸು ಬರುವಾಗ ಅಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಲೆಕ್ಕ ಬರೆಯುವವನು ಕುಳಿತುಕೊಂಡು 
ಶ್ರಾದ್ಧ ಕರ್ಮ ಮಾಡಿದವರ ಕುಲಗೋತ್ರಗಳನ್ನು ಬರೆದುಕೊಂಡು ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರಿಗೆ 
ಒಂದಾಣೆಯಂತೆ ವಸೂಲು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಬದರೀಯಾತ್ರೆಗೆ 
ಹೋಗುವವರಿಗೆ ಎರಡು ತರಹ ಪುಣ್ಯಗಳು, ಒಂದು ಬದರೀನಾರಾಯಣನ 
ದರ್ಶನ ಮತ್ತೊಂದು ಬ್ರಹ್ಮ ಕಪಾಲದಲ್ಲಿ ಪಿಂಡವನ್ನು ಹಾಕಿ ಪಿತೃಗಳನ್ನು 
ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೇರಿಸುವುದು. ಇಲ್ಲಿಗೆ ಮನುಷ್ಯನ ಕ ತರ್  ವ್ಯ ಪೂರೈಸಿತೆಂದು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಬದರೀನಾಥದ ಪುರಾಣ ಇತಿಹಾಸಗಳನ್ನು 
ಬರೆಯಲಾಗುತ್ತೆ . 


- ಬ್ರಹ್ಮಕಪಾಲದ ಮಾಹಾತ್ಮ 
ಚತುರ್ಮುಖ ಬ್ರಹ್ಮನು ತಾನೇ ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ ಸರಸ್ವತಿಯನ್ನು 
ಮೋಹಿಸಿದಾಗ ಸಾಕ್ಷಾತ್ ಪರಮೇಶ್ವರನಿಗೆ ಕೋಪ ಬಂದಿತು. ಆಗ ಬ್ರಹ್ಮನ 
ಒಂದು ತಲೆಯನ್ನು ಈಶ್ವರನು ಕೋಪದಿಂದ ಕತ್ತರಿಸಿದನು. ಹೀಗೆ 
ಕತ್ತರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ತಲೆಯು ಈಶ್ವರನ ಕೈಯ್ಯಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿಯಿತು. ಈಶ್ವರನಿಗೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯ ದೋಷಉಂಟಾಯಿತು. ಈಶ್ವರನು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಿದರೂ ಅವನಿಗೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾದೋಷ ಪರಿಹಾರವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಹಸ್ತದಲ್ಲಿದ್ದ ತಲೆಯ 
ಕೆಳಗೆ ಬೀಳಲಿಲ್ಲ. ಕೊನೆಗೆ ಈ ಬದರಿಕಾಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬಂದು, ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದ ಕೂಡಲೇ ಆ ಬಹ್ಮನ ಕಪಾಲವು. 
ಕೆಳಗೆ ಬಿದ್ದು ಹೋಯಿತು. ಈ ಶ್ವ ರ ನು ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾದೋಷದಿಂದ 
ಮುಕ್ತನಾದನು. ಆದಕಾರಣ ಈ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಬ್ರಹ್ಮಕಪಾಲ ಮತ್ತು ಕಪಾಲ 
ವಿಮೋಚನಾ ತೀರ್ಥವೆಂದೂ ಹೆಸರಾದುವು. 


ಬದರೀ ವಿಶಾಲದ ಇತಿಹಾಸ ಮತ್ತು ಮಹಿಮೆ 

ಬದರೀ ವಿಶಾಲ್ ಹೆಸರು ಬರಲು ಕಾರಣ 
ಬದರೀ ವಿಶಾಲಪುರಿಯು ನಾಲ್ಕು ಯುಗಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ನಾಮಗಳನ್ನು 
ಪಡೆದಿದೆ. ಕೃತಯುಗದಲ್ಲಿ ' ಮುಕ್ತಿಪ್ರದಾ' ಎಂದೂ , ತ್ರೇತಾಯುಗದಲ್ಲಿ 
'ಯೋಗಸಿದ್ದಿದಾ' ಎಂದೂ , ದ್ವಾಪರ ಯುಗದಲ್ಲಿ ವಿಶಾಲಪುರಿ ' ಎಂದೂ ; 
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ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ 'ಬದರಿಕಾಶ್ರಮ' ಎಂದೂ ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಅದೂ ಅಲ್ಲದೆ, 
ವ್ಯಾಸ ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಬದರಿಕಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ವೇದೋಪನಿಷತ್ತು 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಬರೆದರು. ಅದು ದೇಶದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಹರಡಲ್ಪಟ್ಟಿತು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಬದರೀ ವಿಶಾಲ್ ಎನ್ನುವ ಹೆಸರಿಗೆ ಬದರಿಕಾಶ್ರಮವು ಬುಡವೆಂದೂ , ಈ 
ಮರದ ರೆಂಬೆಗಳು ದೇಶ ದೇಶಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಹರಡಿರುವುದರಿಂದ ವಿಶಾಲವೆನ್ನುವ 
ಹೆಸರು ಬಂದಿತೆಂದೂ ಇತಿಹಾಸವಿದೆ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಬದರೀ ವಿಶಾಲ್ ಎನ್ನುವ 
ಹೆಸರು ಎರಡು ಇತಿಹಾಸ ಉಳ್ಳುದಾಗಿದೆ. 

ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯವಂಶ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾದ ವಿಶಾಲ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ರಾಜನಿದ್ದನು. ಇವನ ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಶತ್ರುಗಳು ಅಪಹರಿಸಿಕೊಂಡ ನಂತರ 
ರಾಜನಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ದುಃಖವುಂಟಾಗಿ, ಹಿಮವತ್ಸರ್ವತದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ 
ಗಂಧಮಾದನ ಪರ್ವತದ ಶಿಖರದ ಮೇಲೆ ಹೋಗಿ, ಬದರೀನಾರಾಯಣನನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾ ಉಗ್ರವಾದ ತಪಸ್ಸನ್ನಾಚರಿಸಿದನು. ರಾಜನ ತಪಸ್ಸಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಿ 
ವಿಷ್ಣುವು ನರನಾರಾಯಣರ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ರಾಜನನ್ನು ಕುರಿತು, 
ನಿನ್ನ ತಪಸ್ಸಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಿರುವೆ, ಬೇಕಾದ ವರ ಕೇಳಿಕೊ ”, ಎಂದನು. ರಾಜನು 
ಅವರಿಬ್ಬರನ್ನೂ ಕುರಿತು, “ ನನಗೆ ನೀವಿಬ್ಬರು ಸತ್ಪುರುಷರೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ರಾಗಿದ್ದೀರಿ. ನೀವು ದೇವಗಣದಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠರು ಮತ್ತು ಬೇಕಾದ ವರವನ್ನು 
ಅನುಗ್ರಹಿಸಲು ಶಕ್ತರೂ ಆಗಿದ್ದೀರಿ” ಎಂದನು. ಆಗ ನರನು ರಾಜನನ್ನು 
ಕುರಿತು, “ನೀನು ಯಾರನ್ನು ಕುರಿತು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿದೆಯೋ ಆ ವಿಷ್ಣುವಿನ 
ಅಂಶವೇ ನಮ್ಮಿಬ್ಬರ ಅವತಾರವೆಂದು ತಿಳಿ ” ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. 

* ನಂತರ ರಾಜನು ಅವರಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡಿ, ನಾರಾಯಣನನ್ನು 
ಕುರಿತು, “ನೀನು ನನ್ನ ಭಕ್ತಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಿದ್ದೇ ಆದರೆ ನನ್ನ ರಾಜ್ಯವನ್ನು ನನಗೆ 
ಕರುಣಿಸು ” ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. 

ಅದಕ್ಕೆ ವಿಷ್ಣುವು, " ರಾಜ, ನಿನಗೇನು ಭ್ರಮೆಯುಂಟಾಯಿತೆ ? ಈ 
ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಬಂದು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿ ನನ್ನನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದೀಯೆ, 
ಮುಕ್ತಿ ಪಡೆಯುವ ವರವನ್ನು ಕೇಳುವುದು ಬಿಟ್ಟು ಪುನಃ ರಾಜ್ಯವನ್ನು 
ಕೇಳುತ್ತಿಯಲ್ಲಾ ” ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. ಆಗ ರಾಜನು ಹಠಮಾಡಿ ತನಗೆ 
ರಾಜ್ಯವು ಬೇಕೇಬೇಕು ಎಂದನು. ಅದರಂತೆ ವಿಷ್ಣು ವು ರಾಜನಿಗೆ ವರವನ್ನು 
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ಕೊಟ್ಟು, ನಿನಗೆ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಕಾಲ ರಾಜ್ಯವನ್ನಾಳಿ ನಂತರ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದು ” ಎಂದನು. ಅಂದಿನಿಂದ ಈ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ “ ವಿಶಾಲಪುರಿ ” ಎನ್ನುವ 
ನಾಮವು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಯಿತು, 

- ಬ್ರಹ್ಮಕಪಾಲ - ೨ 
ಬ್ರಹ್ಮನ ಐದನೇ ಶಿರಸ್ಸಿನ ತೇಜಸ್ಸನ್ನು ತಡೆಯಲಾರದೆ ದೇವತೆಗಳು 
ಈಶ್ವರನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ, ಬ್ರಹ್ಮನ ಆ ಶಿರಸ್ಸನ್ನು ತೆಗೆಯಬೇಕೆಂದು 
ಕೇಳಿಕೊಂಡರು . ಅದರಂತೆಯೇ ಈಶ್ವರನು ತನ್ನ ನಖದಿಂದ ಆ ತಲೆಯನ್ನು 
ಕತ್ತರಿಸಿದನು . ಕತ್ತರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ, ಬ್ರಹ್ಮನ ಶಿರಸ್ಸು ಉಗುರಿನಲ್ಲೇ ಸಿಕ್ಕಿಕೊಂಡಿತು. 
ಆಗ ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ವಿಶೇಷಕೋಪಉಂಟಾಯಿತು. ಅವನಕೋಪದಿಂದ ಒಬ್ಬ 
ಮಾನವನು ಜನ್ಮತಾಳಿ ಈಶ್ವರನನ್ನು ಸಂಹರಿಸಲು ಹೋದನು. ಈಶ್ವರನು 
ಆ ಮನುಷ್ಯನಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಓಡುತ್ತಾ ಓಡುತ್ತಾ ಬದರಿಕಾಶ್ರಮಕ್ಕೆ 
ಬಂದು ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದನು. ವಿಷ್ಣು ವು ಈಶ್ವರನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು 
ಮನ್ನಿಸಿ, ತಕ್ಷಣವೇ ಈಶ್ವರನನ್ನು ಓಡಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಸ್ಮತಿ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಿದನು, ಮತ್ತು ತನ್ನ ಭುಜ ಒಂದನ್ನು ಈಶ್ವರನಿಗೆ 
ತೋರಿಸಿ, ತ್ರಿಶೂಲದಿಂದ ಭುಜವನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದನು. 
ಅದರಂತೆಯೇ ಈಶ್ವರನು ವಿಷ್ಣುವಿನ ಭುಜವನ್ನು ತ್ರಿಶೂಲದಿಂದ ಚುಚ್ಚಿ 
ಅದರಿಂದ ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದ ರಕ್ತವನ್ನು ತನ್ನ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿಕೊಂಡನು. ಆ ರಕ್ತ 
ಧಾರೆಯಿಂದ ನರನೆಂಬ ಹೆಸರಿನವನು ಜನಿಸಿದನು. ನಂತರ ವಿಷ್ಣುವುಸ್ಮೃತಿ 
ತಪ್ಪಿದ್ದ ಬ್ರಹ್ಮನ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸ್ಮತಿ ಬರುವಂತೆ ಮಾಡಿದರು. ಪುನಃ 
ನರನಿಗೂ , ಬ್ರಹ್ಮನ ಮನುಷ್ಯನಿಗೂ ಯುದ್ಧವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮನ ಮನುಷ್ಯನು 
ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಟ್ಟನು. ಈ ನರ ಎನ್ನು ವನೇ ನಾರಾಯಣನ ಸಖ ನರನು. 
(ಇವರಿಗೇ ನರನಾರಾಯಣರು ಎಂಬ ಹೆಸರು .) 

ನಂತರ , ಬ್ರಹ್ಮ ನು ತನ್ನ ಮನುಷ್ಯನು ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಟ್ಟುದನ್ನು ನೋಡಿ, 
ಬಹಳ ಕೋಪಗೊಂಡನು. ಆಗ ವಿಷ್ಣುವುಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಸಮಾಧಾನ ಮಾಡಿ, 
“ ಇನ್ನೊಂದು ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ನಿನ್ನ ಮನುಷ್ಯನು ನನ್ನ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು 
ಸೋಲಿಸುತ್ತಾನೆ”, ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. ಅದರಂತೆಯೇ ತ್ರೇತಾಯುಗದಲ್ಲಿ 
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ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನನಾದ ಸುಗ್ರೀವನು ವಿಷ್ಣುವಿನಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನನಾದ 
ವಾಲಿಯನ್ನು ಶ್ರೀರಾಮನ ಸಹಾಯದಿಂದ ಕೊಲ್ಲುತ್ತಾನೆ. ವಾಲಿಯ 
ವಧೆಯಿಂದ ದೇವೇಂದ್ರನಿಗೆ ಕೋಪ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಪುನಃ ದ್ವಾಪರ 
ಯುಗದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನನು ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಮಗನಾದನು. ವಿಷ್ಣುವುಕೃಷ್ಣಾವತಾರ 
ವನ್ನು ತಾಳಿ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಸಾರಥಿಯಾಗಿ ಕರ್ಣನನ್ನು ಕೊಲ್ಲಿಸಿದನು. ಹೀಗೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಕಪಾಲದ ಕಥೆಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹೆಣೆದುಕೊಂಡಿವೆ. ದ್ವಾಪರ 
ಯುಗದಲ್ಲಿ ಅರ್ಜುನ ಕೃಷ್ಣರಿಬ್ಬರೂ ನರನಾರಾಯಣರೂಪವಾಗಿ ಅವತರಿಸಿದ್ದು 
ಹಿಂದಿನಿಂದ ಬಂದುದು. 

ಇದು ಹೀಗಿರಲು, ಶಿವನ ಉಗುರಿನಲ್ಲಿದ್ದ ಬ್ರಹ್ಮನ ಕಪಾಲವು ಎಲ್ಲ 
ಬೀಳಲಿಲ್ಲ. ಕೊನೆಗೆ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಅಪ್ಪಣೆಯಂತೆ ಈಶ್ವರನು ಕಾಶಿಗೆ ಹೋಗಲು, 
ಅಲ್ಲಿ ಆ ಶಿರವು ಉಗುರಿನಿಂದ ಕಳಚಿಹೋಗುತ್ತದೆ. ಅದರಂತೆಯೇ ಕಾಶಿಯಲ್ಲೂ 
ಕೂಡ ಈ ಬ್ರಹ್ಮ ಶಿರಸ್ಸು ಬಿದ್ದು ಹೋದ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಕಪಾಲವಿಮೋಚನಾ 
ತೀರ್ಥ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಅಂತೂ ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಈ ಬ್ರಹ್ಮ ಕಪಾಲವೆನ್ನುವ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾದೋಷವು ನಿವೃತ್ತಿಯಾದುದರಿಂದ ಈ 
ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಶ್ರಾದ್ಧ, ತರ್ಪಣ ಮುಂತಾದ ಪಿತೃ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿದರೆ 
ಗಯೆಯಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ ಫಲಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಫಲವುಂಟಾಗುವುದೆಂದು 
ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಇಲ್ಲಿ ಪಿಂಡ ತ ಪರ್  ಣ, 
ದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿದರೆ ಪಿತೃಗಳು ನರಕದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಈ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಪಿತೃ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿದ ನಂತರ ಯಾವ ತೀರ್ಥಗಳಲ್ಲೂ ಪಿತೃ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಡೆಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 
ಮಹಾ ವಿಷ್ಣುವು ಈ ಸ್ಥಳ ದೊರಕಿಸಿಕೊಂಡ ರೀತಿ 

ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಹಿಮಾಲಯ ಪರ್ವತ ಪ್ರದೇಶವೆಲ್ಲವೂ ಈಶ್ವರನಿಗೆ 
ಸ್ವಂತವಾಗಿತ್ತು . ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಎಲ್ಲ ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಲು ಯೋಗ್ಯವಾದ ಸ್ಥಳವು| 
ದೊರೆಯದೇ ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲೂ ಹುಡುಕುತ್ತಾ ಹಿಮಾಲಯದ ಬಳಿಗೆ) 
ಬಂದನು. ಈ ಸ್ಥಳವು ವಿಷ್ಣುವಿನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡಿತು.. 
ಈಶ್ವರನ ಸ್ವಂತವಾದ ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ತಾನು ನೆಲೆಸುವುದು ಹೇಗೆ ಎಂದು 


ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ಈ 


ತರ್ಪಣ ನ 


ಹೆಚ್ಚು 
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ಯೋಚನೆಯುಂಟಾಯಿತು. ಆಗ ಉಪಾಯಗಾರನಾದ ವಿಷ್ಣು ವು ಒಂದು 
ಒಳ್ಳೆಯ ಉಪಾಯವನ್ನೇ ಹೂಡಿದನು. ಈಶ್ವರನ್ನೂ , ಪಾರ್ವತಿಯ ಗಂಗಾ 
ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ ಹೋಗಿದ್ದ ವೇಳೆಯನ್ನು ನೋಡಿ ಅವರ ಮನೆಯ ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿ 
ಅವನು ಶಿಶುರೂಪದಲ್ಲಿ ಅಳುತ್ತಾ ಮಲಗಿದ್ದನು. ಆ ಶಿಶುವನ್ನು ನೋಡಿ 
ಪಾರ್ವತಿ ಪರಮೇಶ್ವರರು ದಿಗ್ಗಾಂತರಾದರು. ಆಗ ಜಗನ್ಮಾತೆಯಾದ 
ಪಾರ್ವತಿಗೆ ಮಗುವಿನ ಮೇಲೆ ಕನಿಕರ ಬಂದು, “ ಈ ಮಗುವನ್ನು ನಾನು 
ಎತ್ತಿ ಸಂತೈಸುತ್ತೇನೆ. ನನಗೆ ಅಪ್ಪಣೆ ಕೊಡಿ” ಎಂದು ಈಶ್ವರನನ್ನು 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದಳು. ಆಗ ಈಶ್ವರನು, “ ಪಾರ್ವತಿ, ಈ ಮಗುವು ಸಾಧಾರಣ 
ಮಗುವಲ್ಲ. ಯಾರೋ ಮಾಯಾವಿಯಾಗಿರಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಗಮನ 
ಕೊಡಬೇಡ, ಈ ಮಗುವನ್ನು ಎತ್ತಿಕೊಳ್ಳಬೇಡ' ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. ಆಗ 
ಜಗಜ್ಜನನಿಯಾದ ಪಾರ್ವತಿಗೆ ಬಹಳ ಕನಿಕರ ಉಂಟಾಗಿ “ಏನಾದರೂ 
ಆಗಲಿ, ಈ ಮಗುವನ್ನು ನಾನು ಪಾಲಿಸುತ್ತೇನೆ, ” ಎಂದು ಹಠಮಾಡಿ ಆ 
ಮಗುವನ್ನು ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ಪಾಲಿಸತೊಡಗಿದಳು. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಒಂದು ದಿನ 
ಆ ಮಗುವನ್ನು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿ ಪಾರ್ವತಿ ಪರಮೇಶ್ವರರು ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ 
ಹೋದರು. ಅಲ್ಲಿಂದ ಪುನಃ ಅವರು ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬರುವ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಆ ಮಗುವು 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ ವಿಷ್ಣುವಾಗಿ ಈಶ್ವರನ ಸ್ಥಳವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಆಕ್ರಮಿಸಿಕೊಂಡು ಬಿಟ್ಟಿತ್ತು . 
ಶಿವ ಪಾರ್ವತಿಯರು ಹೊರಗಿನಿಂದ ಬಂದು ತಮ್ಮ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿದ್ದ 
ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ನೋಡಿ ಆಶ್ಚರ್ಯಗೊಂಡರು. 

ನಂತರ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಂತೆ ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಆ ಸ್ಥಳವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟುಕೊಟ್ಟು ಪರ್ವತದ ಇನ್ನೊಂದು ಸ್ಥಳದಲ್ಲೇ ನೆಲೆಗೊಂಡರು . ಮೊದಲು 
ಈಶ್ವರನಿದ್ದ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಈಗ ಬದರೀನಾಥನೆಂದೂ , ಈಗ ಈಶ್ವರನು ವಾಸಿಸು 
ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಕೇದಾರ್‌ ನಾಥ್ ಎಂದೂ ಹೆಸರುಗಳಿವೆ. 


ಈಗಲೂ ಬದರೀನಾಥದಲ್ಲಿ ತಪ್ತ ಕುಂಡದ ಬಳಿ ಒಂದು ಈಶ್ವರ 
ದೇವಾಲಯವಿದೆ. ಆ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಆದಿಕೇದಾರೇಶ್ವರ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 
ಬದರಿಗೆ ಹೋಗುವವರು ಮೊದಲು ಈ ಈಶ್ವರನನ್ನು ನೋಡಿ ನಮಸ್ಕಾರ 
ಮಾಡುವುದು ವಾಡಿಕೆ. ನೋಡಿದಿರಾ, ವಿಷ್ಣು ಎಂತಹ ಮಾಯಾವಿ ! 
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ತಪ್ಪ ಕುಂಡ 
ಬದರೀನಾಥ ದೇವಾಲಯದ ಎದುರಿನಲ್ಲಿರುವ ಸೋಪಾನಗಳನ್ನು 
ಇಳಿದರೆ ಮೊದಲೇ ತಿಳಿಸಿರುವ ಆದಿಕೇದಾರೇಶ್ವರನ ದರ್ಶನ ಮಾಡಿ ಇನ್ನೂ 
ಕೆಳಗೆ ಇಳಿದರೆ, ತಪ್ತ ಕುಂಡ ಅಥವಾ ಅಗ್ನಿ ತೀರ್ಥ ಎನ್ನುವ ಬಿಸಿನೀರಿನ 
ಕೊಳದ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತೇವೆ. ಈ ತೀರ್ಥದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಮನುಷ್ಯನ 
ಪಾಪವೆಲ್ಲವೂ ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುವುದೆಂದು ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಈ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಗಂಧಕ ಇರುವುದೆಂದು ಜನರು ಹೇಳುವುದರಿಂದ, ಯಾರೂ ಅದನ್ನು ಕುಡಿಯು 
ವುದಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ನೀರಿಗೆ ಅಗ್ನಿ ತೀರ್ಥ ಎನ್ನುವ ಹೆಸರು 
ಬರಲು ಒಂದು ಇತಿಹಾಸ ಇದೆ. 

ಬೃಗುಮಹರ್ಷಿಗಳ ಪತ್ನಿ ಯಲ್ಲಿ ದಮನ ಎಂಬುವ ರಾಕ್ಷಸನು ಆಸೆ 
ಯುಳ್ಳವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಬೃಗುಮಹರ್ಷಿಗಳು ಆಶ್ರಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಗೆ 
ಹೋದ ಸಮಯವನ್ನು ನೋಡಿ, ರಾಕ್ಷಸನು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬರುತ್ತಾನೆ. ಆಗ 
ಹೋಮಕುಂಡದಲ್ಲಿ ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಅಗ್ನಿ ಯ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಬೃಗುಮಹರ್ಷಿಗಳ 
ಪತ್ನಿ ಯನ್ನು ರಾಕ್ಷಸನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಆಕೆಯನ್ನು ಅಪಹರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆಕೆಯು ಗರ್ಭವತಿಯಾಗಿ 
ಇದ್ದುದರಿಂದ ಮಧ್ಯಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೇ ಮಗುವು ಜನಿಸಿತು. ಆ ಮಗುವಿಗೆ 
ಚ್ಯವನ ಮಹರ್ಷಿ ಎಂದು ಹೆಸರಾಯಿತು. ಬ್ರಹ್ಮತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದ ಜನಿಸಿದ 
ಈ ಮಗುವನ್ನು ನೋಡಲಾರದೇ ರಾಕ್ಷಸನು ಭಸ್ಮವಾದನು. 

ಬೃಗು ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬಂದು ಪತ್ನಿಯನ್ನು ಹುಡುಕಿದರು. 
ಅಗ್ರಿ ಯಿಂದ ಸಮಾಚಾರವನ್ನೆಲ್ಲಾ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಭಗು ಮಹರ್ಷಿಗಳು 
ಕೋಪಗೊಂಡವರಾಗಿ, “ ನಾನಿಲ್ಲದಿದ್ದಾಗ ನೀನು ರಾಕ್ಷಸನಿಗೆ ಸಹಾಯಕನಾದೆ. | 
ಆದ್ದರಿಂದು ನೀನೂ ರಾಕ್ಷಸನಂತೆ ಸರ್ವಭಕ್ಷಕನಾಗು ” ಎಂದು ಶಾಪಕೊಟ್ಟರು. | 
ಅಗಿ ಯು ಬಹಳ ದುಃಖಿತವಾಗಿ ಶಾಪ ವಿಮೋಚನಾ ಉಪಾಯವನ್ನು 
ಯೋಚಿಸುತ್ತಾ ಬರುತ್ತಿದ್ದನು. 

ಹಾಗೆಯೇ ಯೋಚಿಸಿಕೊಂಡು ಬರುವಾಗ ಪ್ರಯಾಣದಲ್ಲಿ ದಶಾಶ್ವ 
ಮೇಧೇಶ್ವರ ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿ ಋಷಿ ಮುನಿಗಳ ಸಭೆ ಸೇರಿತು. ವ್ಯಾಸ 
ಮಹರ್ಷಿಗಳು ಅಗಾಸನ ವಹಿಸಿದ್ದರು. ಆಗ ಅಗ್ನಿ ಯು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು 
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ವ್ಯಾಸರನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ, ತನ್ನ ಸತ್ವಭಕ್ಷದೋಷವು ಹೇಗೆ ನಿವಾರಣೆಗುಯಾವು 
ದೆಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡನು. ಆಗ ವ್ಯಾಸರು, “ನೀನು ಬದರಿಕಾಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಹೋಗ 
ಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಕುರಿತು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿದರೆ , ವಿಷ್ಣುವುಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ 
ನಿನ್ನ ದೋಷವನ್ನು ಪರಿಹರಿಸುವೆನು ” ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದರು. ಅದರಂತೆಯೇ 
ಅಗ್ನಿ ಯುಬದರಿಕಾಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬಂದು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಲು, ವಿಷ್ಣುವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ನಾದನು, ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿ ಯನ್ನು ಕುರಿತು, “ನೀನು ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದಾಗಲೇ ನಿನ್ನ 
ದೋಷವೆಲ್ಲಾ ಪರಿಹಾರವಾಯಿತು. ಆದರೂ ನೀನು ಇಲ್ಲಿ ಜಲ ರೂಪದಲ್ಲಿದ್ದು 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬರುವ ಮನುಷ್ಯರ ಪಾಪಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಪರಿಹರಿಸು ” ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದನು. 
ಅದರಂತೆಯೇ ಅಗ್ನಿ ಯು ಬದರಿಕಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ತಪ್ತ ಕುಂಡವೆಂಬ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ 
ನೆಲೆಸಿದ್ದಾನೆ. ಅದರಿಂದಲೇ ಈ ತೀರ್ಥದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡುವವರ ಪಾಪವೆಲ್ಲಾ 
ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಈ ಕುಂಡದಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಸಣ್ಣ ಗೂಡು ಇದೆ. ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೇ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನು ತಪಸ್ಸು 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವನೆಂದೂ , ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಬದರಿ (ಎಲಚಿ) ವೃಕ್ಷದ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನಿಗೆ ಆಶ್ರಯವಾಗಿರುವಳೆಂದೂ ತಿಳಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆ 
ಗೂಡಿನೊಳಗೆ ಕೈ ಇಟ್ಟು ಹುಡುಕಿ ನೋಡಿದರೆ ಆ ಸ್ಥಳವು ಉಂಡೆ 
ಉಂಡೆಯಾಗಿ ಎಲಚಿ ಹಣ್ಣಿನ ಆಕಾರದಲ್ಲಿರುವುದು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. 

ಬದರಿಯ ಪಂಚಶಿಲೆಗಳ ಮಹಿಮೆ 
ವರಾಹ, ನಾರದ, ನಾರಸಿಂಹ, ಗರುಡ ಮತ್ತು ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಶಿಲೆಗಳು : 

ಮೊದಲೇ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ವರಾಹ, ನಾರದ, ನಾರಸಿಂಹ, ಗರುಡ, 
ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ - ಈ ಐದು ಶಿಲೆಗಳು ಬದರಿಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಮುಖ್ಯವಾದುವು. 

ನಾರದ ಶಿಲೆ 
ನಾರದ ಶಿಲೆಯು ತಪ್ತ ಕುಂಡದ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿದೆ. ಈ ದೊಡ್ಡ ಶಿಲೆಯ 
ಕೆಳಗಡೆ ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯಲ್ಲಿ ನಾರದ ಕುಂಡ ಎನ್ನು ವ ಒಂದು ಭಾಗವಿದೆ. 
ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ನಾರದ ಮಹರ್ಷಿಯು ದೇವರನ್ನು ಕುರಿತು ತಪಸ್ಸನ್ನು 


110 


ಮಾಡಿದನು. ಇವನ ತಪಸ್ಸಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಿ ಶ್ರೀಹರಿಯು ಪ್ರಸನ್ನನಾದನು. 
“ ನಿನಗೇನು ವರಬೇಕೋ , ಕೇಳಿಕೋ ” ಎಂದನು. ನಾರದ ಮಹರ್ಷಿಯು 
ನಿಂತು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿದ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ' ನಾರದ ಶಿಲೆ' ಎಂದು ಹೆಸರಾಗಿದೆ. 

ಆಗ ನಾರದನು ಮೂರು ವರಹಗಳನ್ನು ಕೇಳಿಕೊಂಡನು. “ಮೊದ 
ಲನೆಯದಾಗಿ ನನ್ನ ಹೆಸರಿನ ಈ ಕುಂಡವನ್ನು ನೋಡಿದರೂ , ಇಲ್ಲಿ 
ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದರೂ ಅಥವ ಈ ತೀರ್ಥದಲ್ಲಿ ಬರೀ ಆಚಮನವನ್ನಾಗಲೀ 
ಮಾಡಿದರೂ ಕೂಡಜೀವರಾಶಿಗಳ ಪಾಪವು ನಶಿಸಿ ಹೋಗಬೇಕು. ಎರಡನೆಯ 
ದಾಗಿ ನೀನು ನನ್ನ ಈ ಕುಂಡದಲ್ಲಿ ಸದಾಕಾಲವೂ ಇರಬೇಕು. ಮೂರನೆಯ 
ದಾಗಿ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಸದಾಕಾಲವೂ ಭಕ್ತಿ ಇರಬೇಕು” ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡನು. 
ಶ್ರೀಹರಿಯು ಹಾಗೆಯೇ ಆಗಲೆಂದು ವರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟನು. ಈ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ 
' ನಾರದ ಕುಂಡ' ಎಂದು ಹೆಸರಾಯಿತು. ಅಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಹರಿಯು ಸದಾ 
ವಾಸಿಸುತ್ತಾನೆಂದು ಪ್ರತೀತಿ ಇದೆ. ಅದಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ, ಶ್ರೀ ಬದರೀ 
ನಾರಾಯಣನ ವಿಗ್ರಹವು ಮೊದಲು ನಾರದ ಕುಂಡದಲ್ಲಿಯೇ ನಾರದನಿಗೆ 
ದೊರಕಿ ಅದನ್ನು ಅವರು ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಮಾಡಿದರೆಂದೂ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿದೆ. ಈಗಿರುವ 
ದೇವಾಲಯವು ನಿರ್ಮಿತವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಬದರಿ ನಾರಾಯಣನ 
ವಿಗ್ರಹವನ್ನು ನಾರದ ಶಿಲೆಯ ಬಳಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಇಟ್ಟು , ನಾರದರು ಪೂಜಿಸು 
ತಿದ್ದರೆಂದು ತಿಳಿದು ಬಂದಿದೆ. 

ಪುನಃ ಇನ್ನೊಂದು ಸಲ ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೇ ಈಗ ಇರುವ ಬದರೀ 
ನಾರಾಯಣ ವಿಗ್ರಹವು ಆದಿಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರಿಗೆ ದೊರಕಿ ಅವರು ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ 
ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಕಥೆಯು ಮುಂದೆ ತಿಳಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ನಿಂತು ಈಗಲೂ ಸಾವಧಾನದಿಂದ ನದಿಯಲ್ಲಿ ಬರುವ ಶಬ್ದವನ್ನು ಆಲಿಸಿದರೆ , 
“ಶ್ರೀಹರಿ, ಶ್ರೀಹರಿ ” ಎನ್ನುವ ನಾದ ಕೇಳಿ ಬರುತ್ತಿದೆ. 

ನರಸಿಂಹ ಶಿಲೆ 
ನಾರದ ಕುಂಡದ ಸಮಾಸದಲ್ಲಿ ಸಿಂಹಾಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಂಡೆ 
ಇದೆ. ನರಸಿಂಹಸ್ವಾಮಿಯು ಪ್ರಹ್ಲಾದನನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸಲೋಸ್ಕರ ಹಿರಣ್ಯ 
ಕಶಿಪುವನ್ನು ಸಂಹರಿಸಿ ಅವನ ಸಿಂಹಾಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡನು. ನರಸಿಂಹನ 
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ಉಗ್ರರೂಪವನ್ನು ನೋಡಿ ದೇವತೆಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಹೆದರಿಕೆಯಾಯಿತು. ಆಗ 
ನರಸಿಂಹಸ್ವಾಮಿಯು ದೇವತೆಗಳಿಗೆ, “ನಿಮಗೇನು ವರಬೇಕೋ ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳಿ” 
ಎಂದನು. ಆಗ ದೇವತೆಗಳು, “ಸ್ವಾಮಿ , ನೀವು ನಿಮ್ಮ ಈ ಉಗ್ರರೂಪವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು, ಸೌಮ್ಯರೂಪದಲ್ಲಿ ದರ್ಶನ ಕೊಡಿ” ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡರು. ಆಗ 
ನರಸಿಂಹಸ್ವಾಮಿಯು ತನ್ನ ಕೋಪ ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಈ ಶೀತಲ 
ಪ್ರದೇಶವಾದ ಬದರೀನಾಥಕ್ಕೆ ಬಂದು, ತಣ್ಣಗಿರುವ ಅಲಕನಂದಾ ಜಲದಲ್ಲಿ 
ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಕೂಡಲೇ ಆತನ ಉಗ್ರರೂಪವು ಹೋಗಿ ಸೌಮ್ಯ 
ರೂಪವು ಬಂದಿತು . ಋಷಿಮುನಿಗಳ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಂತೆ ನರಸಿಂಹಸ್ವಾಮಿಯು 
ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲೇ ಶಿಲೆಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವನೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಈ ಶಿಲೆಗೆ ' ನರಸಿಂಹ ಶಿಲೆ' ಎಂದು ಹೆಸರಾಯಿತು. 


ವರಾಹ ಶಿಲೆ 
ನರಸಿಂಹ ಶಿಲೆಯ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿಯೇ ವರಾಹರೂಪದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಂಡೆ ಇದೆ. 
ವಿಷ್ಣುವು ಹಂದಿಯ ರೂಪವನ್ನು ತಾಳಿ, ಪಾತಾಳ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ, 
ಹಿರಣ್ಯಾಕ್ಷನನ್ನು ಸಂಹರಿಸಿ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ತಂದನು. ನಂತರ 
ಅವನು ಈ ಬದರಿಕಾಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬಂದು, ಇಲ್ಲಿ ಶಿಲೆಯ ರೂಪದಲ್ಲಿರುವನೆಂದೂ 
ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 

ಗರುಡ ಶಿಲೆ 
ಈ ಗರುಡ ಶಿಲೆಯಿರುವ ಪುಟ್ಟ ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ಬದರೀನಾರಾಯಣನ 
ಪಾದದಿಂದ ಬಿಸಿ ನೀರು ಹರಿದು ಬರುತ್ತಿರುವುದೆಂದೂ , ಅಲ್ಲಿಯೇ ದೇವರಿಗೆ 
ಶ್ರೀಗಂಧವನ್ನು ಪೂಜೆಗೋಸ್ಕರ ಸಿದ್ಧ ಮಾಡುವರೆಂದೂ ಮೊದಲೇ ತಿಳಿಸಿದೆ. 
ಗರುಡನ ತಾಯಿಯಾದ ವನಿತಾದೇವಿ ಮತ್ತು ಸರ್ಪಗಳ ತಾಯಿಯಾದ 
ಕುದ್ರುದೇವಿ - ಇವರಿಬ್ಬರೂ ಒಂದು ದಿನ ನಾದ ಉಂಟಾಗಿ ಒಂದು ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡರು. ವಾದದಲ್ಲಿ ವನಿತಾದೇವಿಯು ಸೋತು, ಕರುವಿಗೆ 
ದಾಸಿಯಾದಳು . ನಂತರ ಗರುಡನು ಸಕ್ಷಗಳ ಹೇಳಿಕೆಯಂತೆ ಅಮೃತಕಲಶವನ್ನು 
ತಂದು ನಾಗಗಳಿಗೊಪ್ಪಿಸಿ ತನ್ನ ಮಾತೆಯಾದ ವನಿತಾದೇವಿಯನ್ನು ಸೇವಾ 
ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಿಸಿದನು. ಈ ಕಥೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದುದೇ . ನಂತರ 
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ಗರುಡನು ಮಹಾ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಘೋರವಾದ 
ತಪಸ್ಸನ್ನಾಚರಿಸಿದನು. 

ವಿಷ್ಣು ವು ಗರುಡನ ತಪಸ್ಸಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಿ , ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾದನು. ಆಗ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ದರ್ಶನದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾದ ಗರುಡನು ಅವನ ಪೂಜೆಗೋಸ್ಕರ 
ಜಲವನ್ನು ತರಲು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹುಡುಕಿದನು. ಜಲವು ಎಲ್ಲಿಯೂ 
ದೊರೆಯಲಿಲ್ಲ. ಆಗ ವಿಷ್ಣುವು ಗರುಡನ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ನದಿಯು ಹರಿಯುವಂತೆ 
ಮಾಡಿದನು. ಆ ಜಲದಿಂದ ಗರುಡನು ಸ್ವಾಮಿಯ ಪಾದಗಳನ್ನು ತೊಳೆದು, 
ಸ್ತುತಿಸಿದನು . ಪರಮಾತ್ಮನು ಗರುಡನಿಗೆ ಮೂರು ವರಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟನು. 
ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ನ ನ ನ್ನು ದೇವತೆಗಳಾಗಲೀ ಗಂಧರ್ವರಾಗಲೀ 
ಜಯಿಸಕೂಡದು. ಎರಡನೆಯದಾಗಿ, ನನ್ನ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಬದರಿಕಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಶಿಲೆ ಇರಬೇಕು. ಆ ಶಿಲೆಯ ಹೆಸರನ್ನು ಹೇಳಿದ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ 
ಮನುಷ್ಯರಾಗಲೀ , ಪ್ರಾಣಿಗಳಾಗಲೀ ವಿಷದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗಬೇಕು. ಕೊನೆಯ 
ದಾಗಿ, ನಿಮಗೆ ನಾನು ವಾಹನವಾಗಬೇಕು” ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡನು. 
ಅಂದಿನಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಉದ್ಭವಿಸಿದ ನದಿಗೆ ' ಗರುಡ ಗಂಗಾ' ಎಂದು ಹೆಸರಾಯಿತು. 
ಈ ನದಿಯ ಕಲ್ಲುಗಳು ಎಲ್ಲಿರುವುದೋ ಅಲ್ಲಿ ಸರ್ಪಭೀತಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ರೀತಿ 
ವರವನ್ನು ಪಡೆದ ಗರುಡನು ಹಿಂದೆ ತಿಳಿಸಿದ ತಪ್ತ ಕುಂಡದ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಶಿಲೆಯ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು ವ್ರತ ಉಪವಾಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಆ ಶಿಲೆಗೆ 
' ಗರುಡ ಶಿಲೆ' ಎಂದು ಹೆಸರಾಯಿತು. 

ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಶಿಲೆ 
ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಋಷಿಯು ಮೊದಲು ಅಲ್ಪಾಯುವಾಗಿದ್ದನೆಂದೂ , 
ನಂತರ ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ವರವನ್ನು ಪಡೆದು ದೀರ್ಘಾಯುವಾದನೆಂಬ ವಿಷಯ 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದುದು. ಒಂದು ಸಲ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಋಷಿಯು ಸುತ್ತುತ್ತಾ 
ಸುತ್ತುತ್ತಾ ಮಧುರಾಗೆ ಬಂದನು. ಆ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ದೈವ 
ಪ್ರವಾದಿಯಾದ ನಾರದನು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು ಈ ಋಷಿಯನ್ನು ನೋಡಿದನು. 
ಆಗ ನಾರದನು ಮಾರ್ಕಂಡೇಯನನ್ನು ಕುರಿತು, “ನೀನು ಹೀಗೆ ದೇಶಗಳನ್ನು 
ಸುತ್ತುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ ಏನು ಪ್ರಯೋಜನ ? ” ಬದರಿಕಾಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಹೋಗು. 


ಬದರೀನಾಥ ದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತರು [ ತಾ . ನಾ .] 


ಬದರೀಯಾತ್ರೆಯಸಾಮಾನುಗಳನ್ನುಒಯ್ಯುವಕೂಲಿಯವರುಹಿಂದೂ”ಕೃಪೆ] 
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ಅಲ್ಲಿ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವು ಸದಾ ವಾಸಿಸುತ್ತಿರುವನು ಎಂದು ತಿಳಿಸಿ ಬದರಿಕಾಶ್ರಮದ 
ಮಹಾತ್ಮ ಯೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿದನು. ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಋಷಿಯು 
ಬದರಿಕಾಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬಂದು ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯ ದಡದಲ್ಲಿರುವ ನಾರದ ಶಿಲೆಯ 
ಹತ್ತಿರ ಒಂದು ಶಿಲೆಯ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು ಭಾರಿ ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿದನು. ಇವನ 
ತಪಸ್ಸಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಿ ದರ್ಶನ ಕೊಟ್ಟ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು , “ ಸದಾ ಕಾಲ ನನ್ನ 
ಬಳಿಯಲ್ಲಿರು ” ಎಂದು ವರವನ್ನು ಕೇಳಿಕೊಂಡನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಶಿಲೆಗೆ 
ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಶಿಲೆ ಎಂದು ಹೆಸರಾಯಿತು. 

ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಈ ಪಂಚಶಿಲೆಗಳ ದರ್ಶನವನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಅಥವಾ 
ಅವುಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಕೇಳಿದರೂ , ಅನಂತ ಪುಣ್ಯ ಲಭಿಸುವುದೆಂದು 
ತಿಳಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ನಾರದನು ವಿಷ್ಣುವಿನ ಪ್ರಥಮ ಅರ್ಚಕನಾದುದಕ್ಕೆ 

ಕಾರಣ 
ಪುರಾಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬದರಿಕಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಈಗ ಅಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿಸಿರುವ 
ಸಾಲಿಗ್ರಾಮ ಮೂರ್ತಿಯು ಇರಲಿಲ್ಲ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿಯೇ ಅಲ್ಲಿ ನರ 
ನಾರಾಯಣರು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡುತ್ತಾ ಕುಳಿತಿದ್ದರಂತೆ. ಅಲ್ಲಿಗೆ ನಾರದ 
ಮಹರ್ಷಿಯು ಬಂದು, ಈ ನರನಾರಾಯಣರನ್ನು ನೋಡಿ ಆಶ್ಚರ್ಯಪಟ್ಟನು. 
ಮತ್ತು ನಾರಾಯಣನನ್ನು ಕುರಿತು, “ಸ್ವಾಮಿ , ನೀನೇ ಜಗತ್ತಿಗೆಲ್ಲಾ 
ಒಡೆಯನಾಗಿದ್ದೀ . ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ನೀನು ಯಾರನ್ನು ಕುರಿತು ತಪಸ್ಸು 
ಮಾಡುತ್ತೀಯೆ? ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನಾಸಕ್ತನಾಗಿದ್ದೀಯೆ?” ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿ 
ದನು. ಅದಕ್ಕೆ ನಾರಾಯಣನು ನಾರದನನ್ನು ಕುರಿತು, “ ನಾರದ ಏನು 
ಹೀಗೆಕೇಳುತ್ತೀಯೆ ? ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ಹೃದಯದಲ್ಲೂ ಒಬ್ಬ ಪರಮಾತ್ಮನು 
ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತಾನೆ ಹಾಗೆಯೇ ನಾನೂ ಕೂಡ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವ 
ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ” ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದನು. 
ಆಗ ನಾರದನಿಗೆ ನಾರಾಯಣನಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಭಕ್ತಿಯುಂಟಾಗಿ ನಾರಾಯಣನನ್ನು 
ಕುರಿತು ಸ್ತೋತ್ರ ಮಾಡಿದನು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ನಾರಾಯಣನ ಪ್ರಥಮ 


114 


ಪೂಜೆ ನಾರದನಿಂದಾಗಿ , ನಾ ರ ದ ನ ಪ್ರಥಮ ಅರ್ಚಕನಾದನಂತೆ . 
ಅದರಿಂದಲೇ ಬದರೀ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ನಾರದ ಕ್ಷೇತ್ರ ಎಂದೂ ಹೆಸರುಂಟಾಯಿತು. 


ನಾರಾಯಣನು ಶಿಲಾ ರೂಪನಾಗಲು ಕಾರಣ | 

ಹಿಮಾಲಯದ ತಪ್ಪಲಲ್ಲಿ ಗಗನವನ್ನು ಮುಟ್ಟುವಂಥಾ ದೊಡ್ಡ ಬದರೀ 
( ಎಲಚಿ) ವೃಕ್ಷವು ಅನೇಕ ಶಾಖೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಿತಂತೆ. ಆ ವೃಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ವಾಸವಾಗಿದ್ದುದರಿಂದ ಅದು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಬಹಳ 
ಪ್ರಿಯವಾಗಿತ್ತಂತೆ. ಆ ಸ್ಥಳವೂ ಕೂಡ ಒಳ್ಳೆಯ ಶಾಂತವಾದ ಸ್ಥಳ. 
ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನು ಅನೇಕ ಋಷಿಗಳೊಡನೆ ತಪಸ್ಸು 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದುದರಿಂದ ಈ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಬದರೀ ಕ್ಷೇತ್ರವೆಂದೂ , ನಾರಾಯಣನಿಗೆ 
ಬದರೀನಾರಾಯಣನೆಂದೂ ಹೆಸರುಗಳಾದುವು. ನಂತರ ನರನಾರಾಯಣರು. 
ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನರಾಗಿ ಅವತರಿಸಬೇಕಾದ ಕಾಲವು ಬರಲು ಆಗ ಋಷಿಗಳು 
ದೇವರನ್ನು , “ ಸ್ವಾಮೀ , ನಮ್ಮನ್ನು ಮತ್ತು ಈ ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು , ನೀವು 
ಹೋಗಬೇಡಿ, ನೀವು ಹೊರಟು ಹೋದರೆ ನಮ್ಮನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವವರಾರು ? ” | 
ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿಕೊಂಡರು. ಆಗ ವಿಷ್ಣು ವು ಅವರುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸಮಾಧಾನ 
ಪಡಿಸಿ, “ ಭಕ್ತರೇ , ಮುಂದೆ ಕಲಿಯುಗವು ಹುಟ್ಟುವುದು. ಆಗ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ 
ನಾನು ಈ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯರು ಬಹಳ 
ಪಾಪ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳವರಾಗುವರು. ಆದ್ದರಿಂದ ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ನಾನು ಶಿಲಾ 
ರೂಪದಲ್ಲಿರುತ್ತೇನೆ. ಇಲ್ಲಿ ಹರಿಯುವ ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುತ್ತೇನೆ. 
ನೀವು ನನ್ನನ್ನು ಅಲ್ಲಿಂದ ತೆಗೆದು ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸಿರಿ. ಆಗ ನನ್ನ , 
ಶಿಲಾಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ದರ್ಶನ ಮಾಡಿದವರ ಪಾಪಗಳೆಲ್ಲವೂ ಕೂಡಲೇ 
ನಾಶವಾಗಿ ಹೋಗುವುವು” ಎಂದು ಹೇಳಿ ಆ ಸ್ಥಳವನ್ನು ಬಿಟ್ಟನು. 


ನಾರದನಿಂದ ನಾರಾಯಣನ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ 
ನಂತರ ಮುಂದೆ, ವಿಷ್ಣುವು ತಿಳಿಸಿದಂತೆಯೇ ಋಷಿಗಳು ಅಲಕನಂದಾ 
ನದಿಯಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿರುವ ನಾರದ ಕುಂಡದಲ್ಲಿ ಹುಡುಕಲು ಚತುರ್ಭುಜವುಳ 
ಸುಂದರವಾದ ಸಾಲಿಗ್ರಾಮ ಶಿಲಾಮೂರ್ತಿಯು ದೊರೆಯಿತು. ಅವರ 
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ವಿಶ್ವಕರ್ಮನಿಂದ ಒಂದು ಮಂದಿರವನ್ನು ಕಟ್ಟಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿ ನಾರದನಿಂದ ಈ 
ಶಿಲಾಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಪ್ರತಿಷ್ಠಿಸಿ ನಾರದ ಮಹರ್ಷಿಯನ್ನೇ ಅರ್ಚಕನನ್ನಾಗಿ 
ನೇಮಿಸಿಕೊಂಡರು. ಕಲಿಯುಗವಾದ್ದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ ಈ ದ ವ ರ 
ದರ್ಶನವು ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ಆಗಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ಆರು ತಿಂಗಳು ನಾರದನಿಂದ 
ಪೂಜೆಯೂ ಮತ್ತಾರು ತಿಂಗಳು ಮನುಷ್ಯರ ಪೂಜೆಯೂ ನೇಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟುವು. 
ಮಂಜಿನಿಂದ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವ ಛಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ಅಲ್ಲಿಗೆ 
ಹೋಗಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆಗೈ ದೇವತೆಗಳ ಪೂಜೆಯು ನಡೆಯಬೇಕೆಂದು 
ನಿಶ್ಚಯವಾಯಿತು. ಆ ನಿಯಮವು ಇಂದಿಗೂ ಅಂತೆಯೇ ನಡೆಯುತ್ತಿದೆ. 

ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ 
ಹೀಗೆಯೇ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಬೌದ್ದರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಬದರೀ 
ನಾರಾಯಣ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಬೌದ್ಧಮತಾವಲಂಬಿಗಳು ಬುದ್ದನೆಂದು 
ಪೂಜಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಏಕೆಂದರೆ ಭಗವಂತನು ಬೌದ್ದ ಅವತಾರ ತಾಳಿ ಬೌದ್ಧ 
ಮತವನ್ನು ಬೋಧಿಸಿದನು. ಆದರೆ ಆದಿಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಆಚಾರ್ಯರಿಗೂ ಬೌದ್ಧಮತ ಅವಲಂಬಿಗಳಿಗೂ ಭೇದಭಾವನೆ ಉಂಟಾಯಿತು. 
ನಂತರ ಬೌದ್ಧರು ಈ ಬದರೀನಾರಾಯಣನ ಶಿಲಾ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಅಲಕ 
ನಂದಾ ನದಿಯಲ್ಲಿ ಎಸೆದುಬಿಟ್ಟರು. ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಕೇತಾಟನೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಬದರೀ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಬಂದು ನಾರಾಯಣನ ಶಿಲಾಮೂರ್ತಿಯನ್ನು 
ಹುಡುಕಲು ಅದು ಅಲ್ಲಿರಲಿಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರಿಗೆ ವ್ಯಸನ 
ಉಂಟಾಗಿ ನಾರಾಯಣನನ್ನು ಕುರಿತು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಲು ಆರಂಭಿಸಿದರು. 
ಹಗಲು, ರಾತ್ರಿ ಎನ್ನದೆ ಕಠಿಣವಾದ ತಪಸ್ಸನ್ನು ಮಾಡಿದ ಶಂಕರಾಚಾರರಿಗೆ 
ನಾರಾಯಣನು ತಾನು ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯ ನಾರದ ಕುಂಡದಲ್ಲಿ 
ಇರುವೆನೆಂದು ಅಲ್ಲಿಂದ ತನ್ನನ್ನು ತೆಗೆದು ಪ್ರತಿಷ್ಠಿಸಬೇಕೆಂದೂ ತಿಳಿಸಿದನು. 
ನಂತರ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಹುಡುಕಿ ನೋಡಲು ಈಗ ಬದರಿಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತವಾಗಿರುವ ನಾರಾಯಣಮೂರ್ತಿಯ ವಿಗ್ರಹವು ತೇಲಿ ಬಂತು. 
ನಂತರ ಆಚಾರ್ಯರು ಆ ವಿಗ್ರಹವನ್ನು ತೆಗೆದು ಶಾಸ್ರೋಕ್ತವಾಗಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ 
ಮಾಡಿದರು. ಹಾಗೆಯೇ ಅವರು ತಮ್ಮ ಸ್ಥಳದವರಾದ ನಂಬೂದರಿಗಳಿಂದ 
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ಈ ದೇವರ ಅರ್ಚನಾದಿಗಳು ನಡೆಯಬೇಕೆಂದು ನಿಯಮವನ್ನು ಮಾಡಿದರು. 
ಈ ನಾರಾಯಣನನ್ನು ಅರ್ಚನೆ ಮಾಡುವ ನಂಬೂದರಿಗಳು 'ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ 
ಯಾಗಿರಬೇಕೆಂದೂ ನಿಯಮಿತವಾಯಿತು. ನಾರಾಯಣನ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು 
ಕೆಲವರು ಯತಿರೂಪದಲ್ಲಿ ತಪಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ದೇವರನ್ನು 
ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರು ಲಕ್ಷ್ಮಣನ ಅವತಾರವೆಂದೂ , ಕೆಲವರು ಆದಿಶೇಷನ 
ಅವತಾರವೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಶ್ರೀ ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರು ತಪ್ಪ ಕುಂಡದ 
ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಈ ದೇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಿದ್ದರು ಎಂದು ಕೆಲವರು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಶ್ರೀ ಮಧ್ವಮುನಿಗಳೂ ಕೂಡ ಬದರಿಕಾಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಹೋಗಿದ್ದ 
ರೆಂದೂ , ಶ್ರೀಮನ್ನಾ ರಾಯಣನ ಪೂಜೆ ಮಾಡಿದರೆಂದೂ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. 


ನರನಾರಾಯಣ ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನಾದ ಬ್ರಹ್ಮನ ಪುತ್ರ ದಕ್ಷಪ್ರಜಾಪತಿಗೆ ಮನುಪುತ್ರಿಯಾದ 
ಪ್ರಸೂತಿಯ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಮದುವೆಯಾಯಿತು. ಅವರಿಗೆ ೧೬ ಜನ ಹೆಣ್ಣು 
ಮಕ್ಕಳು ಜನಿಸಿದರು. ಒಬ್ಬ ಕನೈಯನ್ನು ಶಿವನಿಗೂ , ಇನ್ನೊಬ್ಬಳನ್ನು 
ಪಿತೃಗಣಕ್ಕೂ , ಮತ್ತೊಬ್ಬಳನ್ನು ಅಗ್ನಿಗೂ ಕೊಟ್ಟು ಮದುವೆ ಮಾಡಿದರು. 
ಬಾಕಿ ೧೩ ಜನ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಧರ್ಮನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಮದುವೆ ಮಾಡಿದರು 
ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತಲೂ ಚಿಕ್ಕವಳಾದ, ಮಾತಾ ಮೂರ್ತಿದೇವಿ ಎಂಬುವಳಲ್ಲಿ 
ನರನಾರಾಯಣರೆಂಬ ಇಬ್ಬರು ಮಕ್ಕಳು ಜನಿಸಿದರು. ಈ ನರನಾರಾಯಣ 
ರಿಬ್ಬರೂ ಮೂರ್ತಿದೇವಿ ಮತ್ತು ಧರ್ಮ ಇಬ್ಬರಲ್ಲೂ ಅತ್ಯಂತ ಭಕ್ತಿಯುತರಾಗಿ 
ಅವರ ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಇವರ ಭಕ್ತಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಿ ತಾಯಿಯಾದ 
ಮಾತಾಮೂರ್ತಿದೇವಿಯು ಮಕ್ಕಳಿಬ್ಬರನ್ನೂ “ ಏನು ವರ ಬೇಕು ? ” ಎಂದು 
ಕೇಳಿದರು. ಆಗ ನರನಾರಾಯಣರು, “ ತಾಯಿ , ನೀವು ನನಗೆ ವರವನ್ನು 
ಕೊಡುವುದಾದರೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಸದೆ ತಪಸ್ಸಿಗೆ ಹೊರಡಲು 
ಅನುಜ್ಞೆ ಕೊಡಿ, ” ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡರು. ಆಗ ತಾಯಿಗೆ ಬಹಳ ವ್ಯಸ 
ವಾಯಿತು. ಯಾವ ತಾಯಿಯು ತಾನೇ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ, “ನೀನು ಸಂಸಾರಸ 
ನಾಗಬೇಡ, ತಪಸ್ಸಿಗೆ ಹೋಗು, ” ಎಂದು ಹೇಳಲು ಮನಸ್ಸಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರ 
ಮಾತಿಗೆ ಕಟ್ಟು ಬಿದ್ದವಳಾಗಿ ಮಕ್ಕಳ ಬೇಡಿಕೆಯನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಿಕೊಟ್ಟಳು! 
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ನಂತರ ನರನಾರಾಯಣರಿಬ್ಬರೂ ನೈಮಿಶಾರಣ್ಯವು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಲು ಬಹಳ 
ಉತ್ತಮ ಕ್ಷೇತ್ರವೆಂದು ತಿಳಿದು, ಅಲ್ಲಿ ಸರಸ್ವತೀ ನದೀ ತೀರದಲ್ಲಿ ಜಟಾಜೂಟ 
ಧಾರಿಗಳಾಗಿ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಧನುರ್ಬಾಣಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ತಪಸ್ಸಿಗೆ ಕುಳಿತರು. 

ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ , ದೈವಭಕ್ತನಾದ ಪ್ರಹ್ಲಾದನು ಚ್ಯವನ ಮಹರ್ಷಿಗಳನ್ನು 
ಕುರಿತು, “ಮಹರ್ಷಿಗಳೇ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಬಹು ಮುಖ್ಯವಾದ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಾವುವು? 
ಅವನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ” ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡನು. ಆಗ ಚ್ಯವನ ಮಹರ್ಷಿಗಳು, 
“ಭೂಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ತೀರ್ಥ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳು ಅನೇಕವಾಗಿವೆ. ಕಾಶಿ, ಗಯೆ, 
ಅಯೋಧ್ಯಾ, ಪ್ರಯಾಗ ಮುಂತಾದ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳೆಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ನೈಮಿಶಾರಣ್ಯ 
ಕ್ಷೇತ್ರವು ಬಹಳ ಮುಖ್ಯವಾದುದೆಂದು ತಿಳಿ ” ಎಂದನು. ನಂತರ ಪ್ರಹ್ಲಾದನು 
ಕ್ಷೇತಾಟನೆ ಮಾಡಲಾರಂಭಿಸಿ ಮೊದಲು ನೈಮಿಶಾರಣ್ಯಕ್ಕೆ ಬಂದನು.. 
ಅಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ದಾನ, ಧರ್ಮ ಮುಂತಾದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಕೊನೆಗೆ 
ನರನಾರಾಯಣರು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಬಂದು ಸೇರಿದನು. ಅಲ್ಲಿ 
ಜಟೆಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ತಪಸ್ಸು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ನರನಾರಾಯಣರನ್ನು ನೋಡಿ 
ಅವನಿಗೆ ಆಶ್ಚರ್ಯವಾಯಿತು. ಏಕೆಂದರೆ, ಅವರಿಬ್ಬರೂ ತಪಸ್ವಿಗಳಂತೆ 
ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಅವರ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಧನುರ್ಬಾಣಗಳಿವೆ. ತಪಸ್ವಿಗಳು 
ಎಂದಿಗೂ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕವರಲ್ಲ. ಏನೋ ಸಂದೇಹಾಸ್ಪದವಾಗಿದೆ 
ಯಲ್ಲಾ, ಎಂದು ಆಶ್ಚರ್ಯಪಟ್ಟನು. 

ಪ್ರಹ್ಲಾದನು ಕೊನೆಗೆ ನರನಾರಾಯಣರನ್ನು ಮಾತನಾಡಿಸಿದನು. 
“ನೀವಿಬ್ಬರೂ ಯಾರು ? ನಿಮ್ಮ ಹತ್ತಿರ ಬಾಣಗಳಿರಲು ಕಾರಣಗಳೇನು ? 
ನೀವು ನಿಜವಾದ ತಪಸ್ವಿಗಳೋ , ಅಥವಾ ವೇಷಧಾರಿಗಳೇ ? ” ಎಂದ್ರ 
ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದನು. ಈ ಮಾತಿಗೆ ನಾರಾಯಣನು ಜವಾಬುಕೊಡಲಿಲ್ಲ. ಆಗ 
ನರನು, “ ನಾವು ನಮ್ಮ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ನಿಮಗೆ ಇದರಿಂದ 
ಏನೂ ಪ್ರಯೋಜನವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ” ಎಂದು ಒರಟಾಗಿ ಉತ್ತರಕೊಟ್ಟನು. 

ನಂತರ ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಯುದ್ಧವು ಆರಂಭವಾಯಿತು. ಹಿಂದೆ ನರಸಿಂಹ 
- ಸ್ವಾಮಿಯು ಪ್ರಹ್ಲಾದನಿಗೆ, “ ನಿನಗೆ ಯಾರಿಂದಲೂ ಪರಾಜಯವೂ , 
- ಮೃತ್ಯುವೂ ಉಂಟಾಗದಿರಲಿ ” ಎಂದು ವರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದನು. ಅದರಂತೆ 
- ಪ್ರಹ್ಲಾದನಿಗೂ , ನರನಿಗೂ ಒಂದುನೂರು ವರ್ಷ ಕಾಳಗವಾದರೂ ಯಾರೂ 
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ಸೋಲಲಿಲ್ಲ. ಕೊನೆಗೆ ಪ್ರಹ್ಲಾದನು ನಾರಾಯಣನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದನು. 
ಆಗ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ “ ನರನಾರಾಯಣರೆನ್ನು ವ! 
ನಮ್ಮಿಬ್ಬರ ಅವತಾರವೂ ಒಂದೇ ಆಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮಿಬ್ಬರನ್ನೂ ನೀನು 
ಗೆಲ್ಲಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ” ಎಂದು ಪ್ರಹ್ಲಾದನಿಗೆ ತಿಳಿಸಿದನು. ನಂತರ ಪ್ರಹ್ಲಾದನಿಗೆ 
ವ್ಯಸನ ಉಂಟಾಗಿ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನಲ್ಲಿ ಕ್ಷಮೆ ಬೇಡಿ ತನ್ನ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ 
ಹೊರಟು ಹೋದನು. ನಂತರ ನರನಾರಾಯಣರು ಆ ಸ್ಥಳವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಅವಂತಿಕಾಪುರಕ್ಕೆ ಹೊರಟು ಹೋದರು . 


ನರನಾರಾಯಣರಿಬ್ಬರೂ ಅವಂತಿಕಾಪುರಿಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಘೋರವಾದ 
ತಪಸ್ಸನ್ನು ಮಾಡಿದರು. ನರನ ಘೋರವಾದ ತಪಸ್ಸು ನಾರಾಯಣನ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸಿತು. ಆಗ ನಾರಾಯಣನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ, “ ನಿನ್ನ 
ಇಷ್ಟಾರ್ಥವೇನು ? ಅದನ್ನು ಕೇಳಿಕೋ ' ಎಂದನು. ಆಗ ನರನು, “ ದೇವಾ 
ನೀನು ನನ್ನಲ್ಲಿಟ್ಟಿರುವ ಪ್ರಸನ್ನ ತೆಗಿಂತ ಬೇರೆ ಏನು ವರವನ್ನು ಆಶಿಸಲಿ? 
ಈ ವರವೇ ನನಗೆ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿರಲಿ ” ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡನು. ಆ7 
ನಾರಾಯಣನು, “ ನಾನು ನಿನ್ನ ಭಕ್ತಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಿದೆ. ನ್ಯಾಯವಾಗಿ ನಮ್ಮನ್ನು 
ನಾರಾಯಣ - ನರರೆಂದು ಕರೆಯಬೇಕು. ಆದರೆ ಇನ್ನು ಮುಂದೆ, ಪ್ರಪಂಚದ 
ನಿನ್ನ ಹೆಸರೇ ಮೊದಲು ಬಂದು ನರ - ನಾರಾಯಣರೆಂದು ನಮ್ಮ ಹೆಸರಾಗಲಿ! 
ಎಂದನು. 

ನರನು ಇದಕ್ಕೆ ಸಂತೋಷಪಟ್ಟು , ( ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ನೀನು ನನ? 
ಸಾರಥಿಯಾಗು, ಯಾವಾಗಲೂ ನನ್ನನ್ನು ಎಡೆಬಿಡಬೇಡ, ” ಎಂದ 
ಕೇಳಿಕೊಂಡನು. ಆಗ ನಾರಾಯಣನು ನರನ ಸಾಹಸಕ್ಕೆ ಮೆಚ್ಚಿ ನರನನ 
ಕುರಿತು, “ನೀನು ಬಹಳ ಬುದ್ದಿ ಶಾಲಿ . ನೀನು ಕೇಳಿದಂತೆಯೇ ಆಗಲಿ, ಆದ 
ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ನಾವು ಋುಷಿಗಳಾಗಿದ್ದೇವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನು ನಿನ: 
ಸಾರಥಿಯಾಗಲು ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ನಾನು ನಿನ 
ಸಾರಥಿಯಾಗುತ್ತೇನೆ” ಎಂದು ವರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟನು. ಅದರಂತೆಯೆ | 
ನರನಾರಾಯಣರಿಬ್ಬರೂ ದ್ವಾಪರಯುಗದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನರಾಗಿ, ಜನಿ! 
ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಅರ್ಜುನನ ರಥಕ್ಕೆ ಸಾರಥಿಯಾದೆನು. 
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ನರನಾರಾಯಣರ ತಪಸ್ಸು 
ಅಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ನರನಾರಾಯಣರಿಬ್ಬರೂ ಬದರಿಕಾಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬಂದು 
ಘೋರವಾದ ತಪಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕುಳಿತರು. ಇವರ ತಪಸ್ಸಿಗೆ ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲಾ 
ಹೆದರಿದರು. ಇಂದ್ರನಿಗೂ ಹೆದರಿಕೆ ಆಯಿತು. ಎಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸಿಂಹಾಸನವನ್ನು 
ಇವರು ಕಸಿದುಕೊಳ್ಳುವರೋ ಎಂಬ ಹೆದರಿಕೆಯಿಂದ ಇಂದ್ರನು ಇವರ 
ತಪಸ್ಸನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಬೇಕೆಂದು ನರನಾರಾಯಣರ ಎಡೆಗೆ ಬಂದನು. ಮತ್ತು , 
“ ನಿಮ್ಮಿಬ್ಬರ ತಪಸ್ಸಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಿದೆನು ? ಏನು ವರಬೇಕೋ ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳಿ ” 
ಎಂದನು. ಆದರೆ ನರನಾರಾಯಣರಿಬ್ಬರೂ ಈ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಕೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲೇ 
ಇಲ್ಲ. ಇಂದ್ರನನ್ನು ಕಣ್ಣೆತ್ತಿ ನೋಡಲೂ ಇಲ್ಲ. ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಹೆದರಿಕೆ 
ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಾಯಿತು. ನಂತರ ಯೋಚನೆ ಮಾಡಿ ಅವರ ತಪಸ್ಸನ್ನು 
ಕೆಡಿಸುವುದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಇಂದ್ರಲೋಕದ ಅಪ್ಸರಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿದನು. 
ಸ್ತ್ರೀಯರು ನರನಾರಾಯಣರಿದ್ದಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು ತಮ್ಮ ಗಾನ ನೃತ್ಯಗಳಿಂದ 
ಅವರನ್ನು ಎಚ್ಚರಗೊಳಿಸಲಾರಂಭಿಸಿದರು . ನರನಾರಾಯಣರಿಬ್ಬರೂ ಸ್ತ್ರೀ 
ಧ್ವನಿಯಿಂದ ಎಚ್ಚರಗೊಂಡವರಾಗಿ ಕಣ್ಣು ಬಿಟ್ಟು ಅಲ್ಲಿ ನಿಂತಿದ್ದಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು 
ನೋಡಿದರು . ದೇವೇಂದ್ರನೇ ತಮ್ಮ ತಪಸ್ಸನ್ನು ಕೆಡಿಸಲು ಈ ರೀತಿ 
ಮಾಡಿರುವನೆಂದು ತಿಳಿದು, ನರನಾರಾಯಣರಿಗೆ ಕೋಪವು ಹೆಚ್ಚಾಯಿತು. 
ಇವರ ಕೋಪದ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ನೋಡಿದ ಅಪ್ಸರೆಯರು ತಮ್ಮ ತಪ್ಪನ್ನು 
ತಿಳಿದು ನಡುಗಲಾರಂಭಿಸಿದರು . ಆಗ ನಾರಾಯಣನು, “ಸ್ತ್ರೀಯರೇ , ನೀವು 
ಹೆದರಬೇಡಿ. ನಾವಿರುವ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುವುದರಿಂದ ನಾವು ಕೊಡುವ 
ಆತಿಥ್ಯವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ” ಎಂದು ಹೇಳಿ ಇಂದ್ರನನ್ನು ಅವಮಾನಗೊಳಿಸುವು 
ದಕೋಸ್ಕರ ನಾರಾಯಣನು ತನ್ನ ತೊಡೆಯಿಂದಲೇ ಸಾವಿರ ಅಪ್ಪರ 
ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿದನು. ಅವರು ಒಬ್ಬರಿಗಿಂತ ಒಬ್ಬರು ಸುಂದರಿಯ 
ರಾಗಿದ್ದರು. ಆಗ ಇಂದ್ರನ ಅಪ್ಪರೆಯರು ನಾರಾಯಣನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು 
ನೋಡಿ ಆಶ್ಚರ್ಯಗೊಂಡರು. ನಾರಾಯಣನು ಇಂದ್ರಲೋಕದ ಅಪ್ಸರೆಯನ್ನು 
ಕುರಿತು, “ ಅಸ್ಸರೆಯರೇ , ನನ್ನಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಊರ್ವಶಿ 
ಮೊದಲಾದ ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಬಹುಮಾನವಾಗಿ ಕೊಡಿ” ಎಂದು 
ತಿಳಿಸಿದರು . 
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ಆಗ ಪ್ರಸನ್ನ ನಾಗಿದ್ದ ನಾರಾಯಣನನ್ನು ಕುರಿತು ಆ ಅಪ್ಸರೆಯರು, 
“ದೇವಾ, ನೀನು ಪ್ರಸನ್ನ ವಾಗಿರುವುದು ನಿಜವಾದರೆ ನಮಗೊಂದು ವರವನ್ನು 
ಕೊಡು, ನಮ್ಮನ್ನು ನಿನ್ನ ದಾಸಿಯರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೋ , ನಮಗೆ ಯಾವ 
ಸ್ವರ್ಗವೂ ಬೇಡ” ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡರು. ಆಗ ನಾರಾಯಣನು, 
( ಅಪ್ಸರೆಯರೇ , ನಾನು ಈ ಅವತಾರದಲ್ಲಿ ಬರೀ ತಪಸ್ವಿಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. ನಿಮಗೆ | 
ವರವನ್ನೇನೋ ಕೊಡುತ್ತೇನೆ, ಆದರೆ ನಾನು ಕೃಷ್ಣಾವತಾರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ 
ಇಷ್ಟವನ್ನು ನಡೆಸಿಕೊಡುತ್ತೇನೆ” ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದನು. ನಂತರ ಆ ಅಪ್ಸರೆಯರು 
ಊರ್ವಶಿಯನ್ನು ಮುಂದಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಇಂದ್ರಲೋಕಕ್ಕೆ ತೆರಳಿದರು. 
ಅದರಂತೆಯೇ ಕೃಷ್ಣಾವತಾರದಲ್ಲಿ ಈ ಅಪ್ಸರೆಯರೆಲ್ಲಾ ಗೋಪಿಯರಾಗಿ 
ಜನಿಸಿದರು. ನಾರಾಯಣನ ಅವತಾರವಾದ ಕೃಷ್ಣನು ಗೋಪಿಯರ 
ಇಷ್ಟವನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಿದನೆಂದು ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ನರನಾರಾಯಣರ 
ತಪಸ್ಸು ಬಹಳ ಮಹತ್ವವುಳ್ಳುದು. ನಾರಾಯಣನ ಊರು (ತೊಡೆ) ಯಿಂದ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಊರ್ವಶಿ ಎಂಬ ಅಪ್ಸರೆಯ ಬೇಡಿಕೆಯಂತೆ 
ನಾರಾಯಣನು ಬದರೀ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಊರ್ವಶಿ ಪೀಠವೆಂದು ಹೆಸರಿಟ್ಟನು, 
ಎಂದು ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. 

ಘಂಟಾಕರ್ಣ 
- ಬದರೀನಾಥದ ಕಾವಲುಗಾರನಿಗೆ ಘಂಟಾಕರ್ಣನೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ 
ಘಂಟಾಕರ್ಣ ಮೂರ್ತಿಯು ಬದರೀನಾಥ ಮಂದಿರದ ಒಳಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮಾಡುವ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿದೆ. 

* ಘಂಟಾಕರ್ಣನು ಪಿಶಾಚಿಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ರಾಜನು. ಈತನು ಬಹಳ 
ಶಿವಭಕ್ತ , ಸಹಸ್ರ ವರ್ಷ ಶಿವನನ್ನು ಕುರಿತು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿ ಶಿವಭಕ್ತನೆನಿಸಿ 
ಕೊಂಡನು . 

ಒಂದು ಸಲ ಘಂಟಾಕರ್ಣನು ಶಿವನನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ತನಗೆ ಮುಕ್ತಿ ಬೇಕೆಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡನು. ಇವನು ಕಿವಿಗಳಿಗೆ ಘಂಟೆಗಳನ್ನು 
ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಶಿವನಾಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ ಇನ್ನು ಯಾವ ಶಬ್ದವೂ ಕಿವಿಗೆ| 
ಬೀಳದಂತೆ ಅದನ್ನು ಶಬ್ದ ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇದ್ದನು. 
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ಇದನ್ನು ತಿಳಿದಿದ್ದ ಈಶ್ವರನು, “ನೀನು ಶಿವ ಎಷ್ಟು ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಎಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದೀಯೆ. ನಿನ್ನ ಕಿವಿಗೆ ಹರಿ ಶಬ್ದ ಕೇಳಿಸುವುದು ಕೂಡ ಇಲ್ಲ. 
ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ನಿನಗೆ ಮುಕ್ತಿ ಹೇಗೆ ಸಿಗಬೇಕು ? ನೀನುಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣ 
ನನ್ನು ಕುರಿತು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡು. ನಿನಗೆ ಮುಕ್ತಿಯು ದೊರೆಯುತ್ತದೆ” 
ಎಂದು ಘಂಟಾಕರ್ಣನಿಗೆ ತಿಳಿಸಿದನು. ಘಂಟಾಕರ್ಣನಿಗೆ ದುಃಖವಾಯಿತು. 
“ ನಾನು ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ದ್ರೋಹ ಮಾಡಿದ್ದೇನೆ. ನನಗೆ ಅವನ ದರ್ಶನ 
ಲಾಭವು ಹೇಗೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ?” ಎಂದು ವ್ಯಥೆಪಡುತ್ತಾ , ಕೃಷ್ಣನನ್ನು 
ಹುಡುಕುತ್ತಾ ದ್ವಾರಕೆಗೆ ಹೋದನು. ಅಲ್ಲಿಯೂ ಅವನಿಗೆ ಕೃಷ್ಣನ ದರ್ಶನ 
ವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿಂದ ಬದರಿಕಾಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬಂದು ಅಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವ ನಾರಾಯಣನ 
ನಾಮವನ್ನು ನುಡಿಯುತ್ತಾ ನಿಂತನು. ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಕೇಳಿ ಬರುತ್ತಿದ್ದ 
ಈ ಶಬ್ದವನ್ನು ಕೇಳಿದ ನಾರಾಯಣನು, “ ಶಾಂತಿಯುತವಾಗಿರುವ ಈ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಅಶಾಂತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ನೀನು ಯಾರು ? ” ಎಂದು ಘಂಟಾ। 
ಕರ್ಣನನ್ನು ಕೇಳಿದನು. ಆಗ ಘಂಟಾಕರ್ಣನು ತಾನು ಘಂಟಾಕರ್ಣನೆಂಬ 
ಪಿಶಾಚಿಯೆಂದೂ , ಶಿವಭಕ್ತನೆಂದೂ , ತಾನು ಶಿವನನ್ನು ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಬೇಡಿದ್ದಕ್ಕೆ , “ನೀನು ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು, ನಿನಗೆ ಅವನು ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಕೊಡುವನು ” ಎಂದು ಹೇಳಿದುದರಿಂದ, ತಾನು ಇಲ್ಲಿ ಬಂದು ವಿಷ್ಣುವನ್ನು 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಿರುವುದಾಗಿ ತಿಳಿಸಿದನು. ಮತ್ತು ನಾರಾಯಣನನ್ನು ಕುರಿತು 
ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಲಾರಂಭಿಸಿದನು. ಆತನ ತಪಸ್ಸಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಿ ತಾನು ಚರ್ತುಭುಜ 
ಶಂಖ ಚಕ್ರಧಾರಿಯಾಗಿ ಘಂಟಾಕರ್ಣನಿಗೆ ದರ್ಶನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟನು. ಆಗ 
ಘಂಟಾಕರ್ಣನು ಪರಮ ಭಕ್ತಿಯುತನಾಗಿ ಸ್ವಾಮಿ ಪಾದಗಳ ಮೇಲೆ 
ಬಿದ್ದನು. ಆಗ ವಿಷ್ಣು ವು, ಘಂಟಾಕರ್ಣನಿಗೆ “ನೀನು ಇನ್ನು ಮೇಲೆ 
ಹಿಂಸಾಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವುದನ್ನು ಬಿಡು. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ನೀನು ನನ್ನ 
ಧ್ಯಾನಾಸಕ್ತನಾಗಿ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಹೊಂದು. ನೀನು ನನ್ನ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಪಾಲಕ 
ನಾಗಿರು'' ಎಂದು ವರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟನು. ಘಂಟಾಕರ್ಣನೆಂಬ ದೇವರು ಈಗ 
ಅಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಪ್ರಸಿದ್ಧನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 
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( ಮಹಾಭಾರತದ) ಕರ್ಣನ ಪೂರ್ವ ವೃತ್ತಾಂತ 

ಸಹಸ್ರ ಕವಚನೆಂಬ ರಾಕ್ಷಸನು ದೇವರಿಂದ ವರವನ್ನು ಪಡೆದವನಾಗಿ 
ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾ ದೇವತೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಬಹಳವಾಗಿ ಹಿಂಸಿಸಲಾರಂಭಿ 
ಸಿದನು. ಇವನ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ತಾಳಲಾರದೆ ನಾರಾಯಣನಲ್ಲಿ ಅವರು ಮೊರೆ 
ಇಟ್ಟರು. ಆ ರಾಕ್ಷಸನನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲು ಸಾಮಾನ್ಯರಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಅವನ ಒಂದೊಂದು ಕವಚ ಭೇದಿಸಬೇಕಾದರೂ ಒಂದೊಂದು ಸಾವಿರ ವರ್ಷ 
ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದ್ದಿತು. ದೇವತೆಗಳ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಂತೆ ನರನಾರಾಯಣ 
ರಿಬ್ಬರೂ ಈ ರಾಕ್ಷಸನೊಡನೆ ಯುದ್ಧ ಮಾಡಲು ಮೊದಲು ಮಾಡಿದರು. 
ನಾರಾಯಣನು ಒಂದು ಸಾವಿರ ವರ್ಷ ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿ ರಾಕ್ಷಸನೊಡನೆ ಯುದ್ಧ 
ಮಾಡುವುದೂ , ನಂತರ ನರನು ಒಂದು ಸಾವಿರ ವರ್ಷ ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿ ರಾಕ್ಷಸ 
ನೊಂದಿಗೆ ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವುದು; ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರು ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲೂ 
ರಾಕ್ಷಸನ ಒಂದೊಂದು ಕವಚವನ್ನು ಭೇದಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಹೀಗೆಯೇ ನಡೆದು 
ರಾಕ್ಷಸನ ೯೯೯ ಕವಚಗಳು ಭೇದಿಸಲ್ಪಟ್ಟುವು. ಕೊನೆಗೆ ಉಳಿದುದು ಒಂದೇ 
ಒಂದು ಕವಚ , ರಾಕ್ಷಸನ ಬಲವು ಬಹಳವಾಗಿ ಕುಂದಿಹೋಯಿತು. ಕೊನೆಗೆ 
ರಾಕ್ಷಸನು ಇವರಿಬ್ಬರ ಕೈಗೂ ಸಿಕ್ಕದೆ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿಗೆ 
ಓಡಿ ಹೋದನು. ನರನಾರಾಯಣರೂ ಕೂಡ ನಂತರ ಅವನ ಸುದ್ದಿಗೆ 
ಹೋಗಲೇ ಇಲ್ಲ. ಆ ರಾಕ್ಷಸನೇ ಮಹಾಭಾರತದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕರ್ಣನಾಗಿ 
ಜನಿಸಿ, ನರನ ಅವತಾರವಾದ ಅರ್ಜುನನಿಂದ ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಟ್ಟನು. ಕರ್ಣನು 
ಹುಟ್ಟುವಾಗಲೇ ಕವಚವಿದ್ದುದಕ್ಕೆ ಇದೇ ಕಾರಣವೆಂದು ತಿಳಿದು ಬರುತ್ತದೆ. 
ಇನ್ನು ಕೆಲವರು ಅದು ಸೂರ್ಯನ ವರವೆಂದು ಹೇಳುವುದೂ ಉಂಟು. 


ಅಲಕನಂದಾ ಅಥವಾ ಆದಿಗಂಗಾ 
ಪತಿತಪಾವನೆಯಾದ ಗಂಗಾ ನದಿಯ ಐತಿಹ್ಯದಂತೆ ಅಲಕನಂದಾ 
ನದಿಗೂ ಕೂಡ ಒಂದು ಇತಿಹಾಸವಿದೆ. ಎಂದು ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. ಈ 
ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯು ಬದರೀನಾಥಕ್ಕೆ ೬ ಮೈಲಿ ದೂರದಲ್ಲಿರುವ ಅಲಕಾಪುರಿ 
ಅಥವಾ ಕುಬೇರಪುರಿ ಎಂಬ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಬದರಿಕಾಶ್ರಮದ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ 
ಉದ್ದಕ್ಕೂ ಹರಿದು ಬಂದು ಕೊನೆಗೆ ದೇವಪ್ರಯಾಗದಲ್ಲಿ ಭಾಗೀರಥಿ ಎನ್ನು ವ | 


€ 123 
ಗಂಗಾ ನದಿಯೊಡನೆ ಸೇರಿ ಮುಂದೆ ಪ್ರವಹಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಅಲಕನಂದಾ 
ನದಿಯ ಸ್ನಾನವು ಅತ್ಯಂತ ಪುಣ್ಯಕರವಾದುದು, ಮನುಷ್ಯರ ಸಮಸ್ತ 
ಪಾಪಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಈ ನದಿಯ 
ಉತ್ಪತ್ತಿ ವಿಷಯವು ಈ ರೀತಿ ಇದೆ. 

ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಲಕ್ಷ್ಮಿ , ಶ್ರೀದೇವಿ, ಸೃಥ್ವಿ (ಭೂದೇವಿ) , ಮತ್ತು 
ತುಳಸಿ ( ಬೃಂದಾದೇವಿ) ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ಜನ ಪತ್ನಿಯರಿದ್ದರು. ಈಗ 
ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯ ರೂಪದಲ್ಲಿರುವವಳು ಗಂಗಾದೇವಿ, ಒಂದು ದಿನ 
ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುವು ವೈಕುಂಠದಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ನಾಲ್ಕು ಜನ ಪತ್ನಿಯರೊಂದಿಗೆ 
ವಿಶ್ರಮಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದನು. ಆಗ ವಿಷ್ಣುವು ಲಕ್ಷ್ಮಿಯೊಬ್ಬಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಇತರ ಮೂರು ಜನ ಪತ್ನಿ ಯರೊಂದಿಗೆ ಮಾತುಕತೆಗಳನ್ನಾಡುತ್ತಾ , ನಗುತ್ತಾ , 
ಚೆಲ್ಲಾಟವಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಇದನ್ನು ನೋಡಿ ಲಕ್ಷ್ಮಿಗೆ ಬಹಳ ಅಸೂಯೆ 
ಉಂಟಾಯಿತು. ತಡೆಯಲಾರದ ಕೋಪದಿಂದ ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ “ನೀನು ಕುದುರೆ 
ಮುಖವನ್ನು ಹೊಂದು”, ಎಂದು ಶಾಪಕೊಟ್ಟಳು. ನಂತರ ಲಕ್ಷ್ಮಿಗೆಬಹಳ 
ದುಃಖವಾಯಿತು. ದೇವರಲ್ಲಿ ಕ್ಷಮೆಯನ್ನು ಯಾಚಿಸಿದಳು. ಆಗ ವಿಷ್ಣುವು 
ಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು ಸಮಾಧಾನಪಡಿಸಿ, “ನೀನೇನೂ ತಪ್ಪು ಮಾಡಿಲ್ಲ. ನೀನು 
ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಶಾಪ ಕೂಡ ನನಗೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ”, ಎಂದು 
ಹೇಳಿದನು. 

. ಇದಕ್ಕೆ ಪುರಾಣ ಕಥೆ ಈ ರೀತಿ ಇದೆ. ಹಿಂದೆ ಒಬ್ಬ ರಾಕ್ಷಸನು ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ 
ದೇವತೆಗಳನ್ನು ತಪಸ್ಸಿನಿಂದ ಮೆಚ್ಚಿಸಿ ವರವನ್ನು ಪಡೆದಿದ್ದನು. ಆ ವರದ 
ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಯಾರಿಂದಲೂ ಮೃತ್ಯು ಸಂಭವವಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಹಾಗೇನಾದರೂ ಮೃತ್ಯು ಉಂಟಾದಲ್ಲಿ ಅದು ಕುದುರೆ ತಲೆಯುಳ್ಳ 
ಮಾನವನಿಂದ ಮಾತ್ರ . ಈ ರೀತಿ ವರ ಪಡೆದ ರಾಕ್ಷಸನು ದೇವತೆಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ 
ತಡೆಯಲಸಾಧ್ಯವಾದ ಕಿರುಕುಳವನ್ನು ಕೊಡಲಾರಂಭಿಸಿದನು. ಈ ಕಷ್ಟವನ್ನು 
ತಡೆಯಲಾರದೆ ದೇವತೆಗಳು ವಿಷ್ಣುವಿನಲ್ಲಿ ಮೊರೆಯಿಟ್ಟರು. ಆಗ ವಿಷ್ಣುವು, 
“ನೀವು ಯಾರೂ ಹೆದರಬೇಡಿ, ನಾನು ಹಯಗ್ರೀವ ಅವತಾರ ತಾಳಿ 
ನಿಮ್ಮೆಲ್ಲರನ್ನೂ ರಕ್ಷಿಸುವೆನು, ” ಎಂದು ಅಭಯವನ್ನಿ ತನು. ಅದರಂತೆಯೇ 
ಹಯಗ್ರೀವ ಅವತಾರಕ್ಕೆ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯೇ ಕಾರಣಳಾದಳು. ನಂತರ ವಿಷ್ಣುವು 


124 


ಆ ರಾಕ್ಷಸನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಯುದ್ಧ ಮಾಡಿದನು. ಯುದ್ಧ ಮಾಡಿ ಮಾಡಿ 
ಕೊನೆಗೆ ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಬಹಳ ಆಯಾಸವಾಯಿತು. ನಂತರ ವಿಷ್ಣು ವು ಒಂದು 
ಗುಹೆಯೊಳಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದಾಗ ಗುಹೆಯೊಳಗಿದ್ದ ಬಂಡೆಯೊಂದು ವಿಷ್ಣುವಿನ 
ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಬಿತ್ತು . ವಿಷ್ಣುವು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದಿದ್ದ ಧನುಸ್ಸು ಕತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಸಿಕ್ಕಿಕೊಂಡಿತು. ದೇವತೆಗಳು ಬಂದು ಧನುಸ್ಸನ್ನು ಕತ್ತಿನಿಂದ ಎಳೆಯಲು 
ವಿಷ್ಣುವಿನ ರುಂಡವು ಬೇರೆ, ಮುಂಡವೇ ಬೇರೆಯಾಯಿತು. ಇದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವನ್ನು ತಿಳಿದ ದೇವತೆಗಳು ವಿಷ್ಣುವಿನ ಶಿರಸ್ಸಿಗೆ ಬದಲು ಕುದುರೆಯ 
ಶಿರಸ್ಸನ್ನು ತಂದು ಅಂಟಿಸಿದರು. ನಂತರ . ರಾಕ್ಷಸನು ಬಯಸಿದ ಹಾಗೆ 
ಹಯಗ್ರೀವ ಅವತಾರ ತಾಳಿದ ವಿಷ್ಣುವಿನಿಂದ ಅವನು ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಟ್ಟನು. 
- ಲಕ್ಷ್ಮಿಯಿಂದ “ಭೂಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೊರಟುಹೋಗು” ಎಂದು ಶಾಪ 
ಹೊಂದಿದ ಜಗನ್ಮಾತೆಯಾದ ಗಂಗಾದೇವಿಯು ಗಾಬರಿಯಿಂದ ಬಹಳ ದುಃಖಿತ 
ಳಾಗಿ ದೇವರನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದಳು. “ ನಾನು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ನದಿಯ ರೂಪ 
ವನ್ನೇನೋ ತಾಳಿ ಹರಿಯುತ್ತೇನೆ, ಆದರೆ ನಿನ್ನ ದರ್ಶನವನ್ನು ನಾನು ಹೇಗೆ 
ಪಡೆಯಲಿ ? ” ಅದಕ್ಕೆ ವಿಷ್ಣುವು “ನೀನು ನನ್ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಎಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೋಗಬೇಡ, ನಾನು ನರ ನಾರಾಯಣರ ಅವತಾರ ಹೊಂದಿ ಬದರಿ 
ಕಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿರುತ್ತೇನೆ. ನೀನು ಅಲ್ಲಿ ನದಿ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಹರಿಯುತ್ತಿದ್ದು 
ನಿತ್ಯವೂ ನನ್ನ ದರ್ಶನ ಪಡೆ ” ಎಂದನು. ಅದರಂತೆ ಪುರಾಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯನ್ನು ಆದಿಗಂಗಾ ಎಂದೂ , ಗಂಗಾನದಿಯ ಇನ್ನೊಂದು 
ಶಾಖೆಯು ವಿಷ್ಣು ಪಾದದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಹರಿಯುವುದರಿಂದ ವಿಷ್ಣುಪದಿ ಗಂಗಾ 
ಎಂತಲೂ ಹೆಸರುಗಳು ಉಂಟಾದುವು. ವಿಷು ಪಾದದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಗಂಗೆಯನ್ನೇ 
ಭಗೀರಥನು ಭೂಮಿಗೆ ತಂದ ಭಾಗಿರಥಿ ಎಂಬ ಹೆಸರೂ ಬಂದದ್ದು. ಗಂಗಾ 
ನದಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಸಮಸ್ತ ಪಾಪಗಳು ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ 
ಬದರೀನಾಥದಲ್ಲಿ ಹಿಮಾಲಯದ ತಪ್ಪಲಲ್ಲಿ ಹರಿಯುವ ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡದೆ ಬರೀ ದರ್ಶನ ಅಥವಾ ಆಚಮನದಿಂದಲೇ 
ಮುಕ್ತಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ನದಿಯ ಮಹಾತ್ಮಿಯನ್ನು ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು 
ತನ್ನ ಭಕ್ತನಾದ ಉದ್ದವನಿಗೆ ತಿಳಿಸಿ, ಉದ್ದವನನ್ನು ಬದರಿಕಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿಯೇ 
ನೆಲೆಸುವಂತೆ ಮಾಡಿದನು . 
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ಮಾತಾ ಮೂರ್ತಿ 
ಬನರೀನಾಥಕ್ಕೆ ಎರಡು ಮೈಲಿ ದೂರದಲ್ಲಿ ಮಾತಾಪಿತೃಗಳ ಮೂರ್ತಿ 
ಇರುವ ಒಂದು ಸ್ಥಳವಿದೆ. ಹಿಂದೆ ತಿಳಿಸಿದಂತೆ ನರನಾರಾಯಣರಿಬ್ಬರೂ 
ಮಾತಾಮೂರ್ತಿ ಮತ್ತು ಧರ್ಮ ಇವರ ಮಕ್ಕಳು. ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಈ 
ಮೂರ್ತಿದೇವಿಯ ವಿಗ್ರಹವಿದೆ. ನರನಾರಾಯಣರಿಬ್ಬರೂ ತಮ್ಮ ಮಾತೆಯಿಂದ 
ವರವನ್ನು ಪಡೆದು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಹೊರಟು ಹೋದರು. ಮಾತಾ 
ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ಮಕ್ಕಳ ದರ್ಶನವೇ ಆಗಲಿಲ್ಲ. ತಪಸ್ಸಿಗೆ ಹೋದ ಮಕ್ಕಳು ತಂದೆ 
ತಾಯಿಗಳನ್ನು ಮರೆತುಬಿಟ್ಟರು. ಆದರೆ ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳಿಗೆ ಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ನೋಡಬೇಕೆಂಬ ಹಂಬಲ ಬಹಳವಾಗಿದ್ದುದರಿಂದ ಲಕ್ಷ್ಮಿದೇವಿಯನ್ನು ಮುಂದಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ತಾಯಿ ತಂದೆ ಇಬ್ಬರೂ ಬದರಿಕಾಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬಂದು ತಪಸ್ಸಿಗೆ ಕುಳಿತಿದ್ದ 
ಮಕ್ಕಳನ್ನು ನೋಡಿ ಬಹಳ ವ್ಯಸನಪಟ್ಟರು. “ ಸಂಸಾರಿಗಳಾಗಬೇಕಾಗಿದ್ದ 
ಮಕ್ಕಳು ಈ ರೀತಿ ತಪಸ್ವಿಗಳಾಗಿ ಬಿಟ್ಟರಲ್ಲಾ ” ಎಂದು ತಾಯಿಯು ಬಹಳ 
ದುಃಖಪಡಲಾರಂಭಿಸಿದಳು. ತಾಯಿಯ ದುಃಖವನ್ನು ಕಂಡು ನಾರಾಯಣನಿಗೂ 
ಬಹಳ ವ್ಯಸನವಾಯಿತು. ತಾಯಿಯನ್ನು ಸಮಾಧಾನಪಡಿಸಿ ಅವರುಗಳೆಲ್ಲರನ್ನೂ 
ಕಳುಹಿಸಿಕೊಟ್ಟನು. ಆಗ ತಾಯಿಯು ತಾವೆಲ್ಲರೂ ಕೂಡ ತಪಸ್ಸು 
ಮಾಡುವುದೆಂದೂ , ಆದರೆ ತಮಗೆ ವರ್ಷಕ್ಕೊಂದು ಸಲ ನಾರಾಯಣನು 
ತನ್ನ ದರ್ಶನವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕೆಂದೂ , ಕೇಳಿಕೊಂಡಳು. ಅದರಂತೆಯೇ 
ಧರ್ಮನು ಒಂದು ಕಡೆ, ಮಾತಾಮೂರ್ತಿಯು ಒಂದು ಕಡೆ, ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು 
ಒಂದು ಕಡೆ ತಪಸ್ಸಿಗೆ ಕುಳಿತರು. ಅದರಂತೆಯೇ ಮಾತಾಮೂರ್ತಿಯು 
ಅಲಕನಂದಾ ಮತ್ತು ಸರಸ್ವತೀ ನದಿಯ ಸಂಗಮಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರದಲ್ಲಿ 
ತಪಸ್ಸಿಗೆ ಕುಳಿತಳು. ಧರ್ಮನೂ ಕೂಡ, “ ವಸುಧಾರ ” ಎಂಬ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ತಪಸ್ಸಿಗೆ ಕುಳಿತನು ಮತ್ತು ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಈಗಲವನ ಎಂಬುವ ಕಡೆ 
ತಪಸ್ಸಿಗೆ ಕುಳಿತಿದ್ದಾಳೆ. ಆ ಸ್ಥಳವು ನೋಡುವುದಕ್ಕೂ ಕೂಡ ಬಹಳ 
ರಮ್ಯವಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮಾತಾಮೂರ್ತಿಯ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಂತೆ 
ಈಗಲೂ ದೇವರ ಉತ್ಸವ ಮೂರ್ತಿಯು ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಒಂದು ಸಲ ಭಾದ್ರಪದ 
ಬಹುಳ ದ್ವಾದಶಿಯ ದಿನ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಆ ದಿನ ಬಹಳ 
ದೊಡ್ಡ ಜಾತ್ರೆಯೂ ಆಗುತ್ತದಂತೆ, ಬದರೀನಾಥಕ್ಕೆ ಹೋದವರು ಈ 


126 


ಮಾತಾಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ನೋಡದೇ ಬಂದರೆ ಬದರೀನಾಥದ ಯಾತ್ರೆಯು 
ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಅಲ್ಲಿಯವರು ತಿಳಿಸಿದರು. ಹೀಗೆಯೇ 
“ ಇಂದ್ರಧಾರಾ ”, ಸತ್ಯಪಥ ಅಥವಾ, “ ಶಠೋಪಂಥ”, ಸಹಸ್ರಧಾರ, 
ಚಕ್ರತೀರ್ಥ ಎನ್ನುವ ಸ್ಥಳಗಳು - ಚಂದ್ರಕುಂಡ, ಸೂರ್ಯಕುಂಡ ಮತ್ತು 
ಅಲಕಾವತಿ ಮುಂತಾದ ಸ್ಥಳಗಳೂ ಅಲ್ಲಿವೆ. 

ಸ್ವರ್ಗಾರೋಹಣ ಪರ್ವತದ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗುವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟವೆಂದೂ , 
ಎಲ್ಲೋ ಕೆಲವು ಜನರು ಮಾತ್ರ ಹೋಗಿ ಬಂದಿರುವರೆಂದೂ ತಿಳಿದು ಬಂದಿದೆ. 
ಈ ಸ್ವರ್ಗಾರೋಹಣ ಪರ್ವತದ ಮಾರ್ಗವಾಗಿಯೇ ಪಾಂಡವರು ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ 
ಹೋದರೆಂದು ತಿಳಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕೇಶವ ಪ್ರಯಾಗ, ಶೇಷನೇತ್ರ ಚರಣ 
ಪಾದುಕಾ' ಊರ್ವಶೀ ಕುಂಡ ಎನ್ನು ವ ಸ್ಥಳಗಳಿವೆ. ಈ ಊರ್ವಶೀ ಕುಂಡದ 
ಹತ್ತಿರವೇ ಊರ್ವಶೀ ಜನ್ಮಸ್ಥಾನವಿರುವುದೆಂದು ಅಲ್ಲಿಯವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಅದಲ್ಲದೆ ವ್ಯಾಸಗುಹೆಯು ವ್ಯಾಸರು ಗಣೇಶನಿಂದ ಮಹಾಭಾರತವನ್ನು ಬರೆಸಿದ 
ಸ್ಥಳ, ಗಣೇಶ ಗುಹೆ : ಇದು ಗಣೇಶನು ವೇದ- ಪುರಾಣಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿದ 
ಸ್ಥಳ, ಮುಚುಕುಂದ ಗುಹೆ ಎನ್ನು ವ ಕಡೆ ಮುಚುಕುಂದ ಮುನಿಯು 
ಕಾಲಿಯಾದನನಾ ಎಂಬುವನನ್ನು ವಧೆ ಮಾಡಿ ತನ್ನ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಕ್ಕೋಸ್ಕರ 
ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿ ಮುಕ್ತಿ ಪಡೆದನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಅಂತೂ , ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ತೀರ್ಥಕ್ಕೂ ಒಂದೊಂದು 
ಇತಿಹಾಸ ಇದ್ದೇ ಇದೆ. ಆದರೆ ಬದರೀನಾಥಕ್ಕೆ ಹೋದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ 
ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ನೋಡಿ ಬರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಹಾಗೇನಾದರೂ ಒಬ್ಬಿಬ್ಬರು 
ನೋಡಿ ಬಂದರೆ ಅವರನ್ನು ಬಹಳ ಅದೃಷ್ಟಶಾಲಿಗಳೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 

ಬದರಿಯೇ ಭೂವೈಕುಂಠ 
ಭೂವೈಕುಂಠವೆನಿಸಿದ ಬದರಿನಾಥಪುರಿಯು ನಾಲ್ಕು ಪರ್ವತಗಳನ್ನೊಳ 
ಗೊಂಡಿದೆ. ಒಂದು ಕಡೆ ನೀಲಕಂಠ ಪರ್ವತ, ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆ ಕುಬೇರ 
ಪರ್ವತ, ಮತ್ತೆರಡೂ ಕಡೆಯ ನರನಾರಾಯಣ ಪರ್ವತವು ಇದೆ. ಈ ರೀತಿ 
ಸುತ್ತಲೂ ಇರುವ ಪರ್ವತಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ನರನಾರಾಯಣರು ತಪಸ್ಸು 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಶಾಂತವಾದ ಸ್ಥಳ, ಅಲಕನಂದಾನದಿ, ಕೊರೆಯುವ 
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ನೀರಿನ ಕಷ್ಟ ನಿವಾರಿಸಲು ಬಿಸಿ ನೀರಿನ ಕುಂಡಗಳು - ಇಂಥಾ ಸ್ಥಳದ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಬದರೀನಾರಾಯಣನು ನೆಲೆಸಿದ್ದಾನೆ. . 

ಒಳ್ಳೆಯ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ದಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಸುತ್ತಲೂ ನೋಡಿದರೆ ಎಲ್ಲಾ 
ಬೆಟ್ಟಗಳ ಮೇಲೂ ಹಿಮ ಕವಿದುಕೊಂಡು ಬೆಳ್ಳಿಯ ಬೆಟ್ಟದಂತೆ ಥಳಥಳಿಸುವುದು 
ಕಾಣಬರುತ್ತದೆ. ಯಾವ ಪಕ್ಷಿಗಳ ಹಾರಾಟವೂ ಇಲ್ಲ. ಮತ್ಯಾವ ಪಕ್ಷಿಗಳ 
ಧ್ವನಿಗಳೂ ಕೇಳಿ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಬದರೀನಾಥಪುರಿಯ ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿಯೇ 
ಋಷಿಗಂಗಾ ನದಿಯು ಯಾತ್ರೆಗೆ ಬರುವವರ ಪಾಪಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ತೊಳೆದು 
ಬಿಡುವಳೋ ಎಂಬಂತೆ, ರಭಸದಿಂದ ಹರಿದು ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಯೊಡನೆ 
ಸೇರುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಬರುವವರೂ ಕೂಡ ಮೊದಲು ಈ ನದಿಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ ತಮ್ಮ ಪಾಪ ನಿವಾರಣೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ತಾವು ಉಟ್ಟಿದ್ದ 
ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಅಲ್ಲಿಯ ನಿವಾಸಿಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಬೇರೆ ಶುಭ್ರವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಟ್ಟು , 
ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನ ದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದು ವಾಡಿಕೆಯಾಗಿದೆ. 

ನಾರಾಯಣನ ಮಹಿಮೆಯೋ ಎಂಬಂತೆ ಯಾತ್ರೆಗೆ ಬರುವವರಿಗೆ 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಬಿಸಿ ನೀರಿನ ಕುಂಡಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ , ಅವರ ಗತಿ ಏನಾಗಬೇಕಾಗಿತ್ತು ! 
ಚಳಿಯಿಂದ ನಡುಗಬೇಕಾಗಿರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಬಿಸಿ ನೀರಿನ ಸ್ನಾನ ಕುಂಡಗಳು 
ಎಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿನ ಉಪಯೋಗಕಾರಿ ಎಂಬುದನ್ನು ವರ್ಣಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವೇ 
ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಪರಮಾತ್ಮನ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಮಮತೆಯು ಮನುಷ್ಯರ ಮೇಲೆ 
ಎಷ್ಟಿದೆ ಎಂಬುದು, ಇದರಿಂದ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ಬಿಸಿ 
ನೀರಿನ ವಿಷಯವನ್ನು ಲೌಕಿಕವಾಗಿ ತಿಳಿದರೂ , ಅದರಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದರೆ 
ಎಷ್ಟು ಪುಣ್ಯ ಲಾಭವಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಕೆಳಗಿನ ಶ್ಲೋಕದಿಂದ 
ತಿಳಿಯಬಹುದು. 

ಚಾಂದ್ರಾಯಣ ಸಹಸ್ರಸ್ತು ಕೃಛ ಕೋಟಿಭಿರೇವಚ || 

ಯತ್ಪಲಂ ಲಭತೇ ಮರ್ತ್ಯಸ್ತು ಸ್ನಾ ನಾತ್ ನ ತೀರ್ಥತಃ 
ಹೀಗೆ ಬದರಿಗೆ ಹೋಗುವ ಯಾತ್ರಿಕರು ಬದರೀನಾಥದಲ್ಲಿ ಕೊನೆಯ 
ಪಕ್ಷ ಮೂರು ದಿನಗಳಾದರೂ ತಂಗಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವಿದೆ. ಅದರಂತೆ ನಾವು 
ಕೂಡ ಮೂರು ದಿನಗಳು ಅಲ್ಲಿದ್ದವು. ಮೂರನೆಯ ದಿನ ನಮ್ಮ ಅಭಿಷೇಕ 
ಸೇವೆಯು ದೇವರಿಗೆ ನಡೆದುದರಿಂದ ನಾಲ್ಕನೆಯ ದಿನ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ವಿಶ್ವರೂಪ 
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ದರ್ಶನವಾದ ನಂತರವೇ ನಮಗೆ ಗಂಧ, ವಸ್ತ್ರ , ತುಳಸಿ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಸಾದಗಳು 
ದೊರೆತುವು. ನಂತರ ಹೊರಡಲು ನಾವು ಸಿದ್ದರಾದೆವು. ಆ ದಿನದ ಒಂದೊಂದು 
ನಿಮಿಷವೂ ಬಹಳ ದಿವ್ಯ ಕಾಲವೆಂದು ತಿಳಿದು ಎಷ್ಟಾವರ್ತಿ ನಾರಾಯಣನನ್ನು 
ನೋಡಲು ಸಾಧ್ಯವೋ , ಎಷ್ಟು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವೊ , ಎಷ್ಟು 
ಬೇಡಲು ಸಾಧ್ಯವೋ ಅಷ್ಟನ್ನು ಬೇಡಿ ಕೊನೆಯ ಪಕ್ಷ ನಮಗೆ 
ಇನ್ನೊಂದಾವರ್ತಿಯಾದರೂ ಬದರೀನಾರಾಯಣನು ತನ್ನ ದರ್ಶನವನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬದರೀನಾಥಪುರಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟೆವು. 

ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಪವಿತ್ರಮಯವಾದ ಅಲಕನಂದಾ ನದಿಗೆ ಕೈ ಮುಗಿದು 
ಪುರಿಯ ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿರುವ ಋಷಿಗಂಗಾ ನದಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡಿ, ಸುತ್ತಲೂ 
ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲೂ ಇರುವ ಪರ್ವತಗಳಿಗೂ ಕೈಮುಗಿದು, ಸಮಸ್ತ 
ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದ ದಾರಿಯನ್ನು ಹಿಡಿದು ಹಿಂದೆ 
ತಿರುಗಿದೆವು. 

ಬರುವಾಗ ಎಷ್ಟು ಉಲ್ಲಾಸದಿಂದಲೂ , ಭಕ್ತಿಯಿಂದಲೂ ಬಂದೆವೋ 
ಅಷ್ಟೇ ನಿರಾಶೆಯಿಂದ ನಮ್ಮೊಡನೆ ತಂದಿದ್ದ ಯಾವುದೋ ಮುಖ್ಯವಾದ 
ವಸ್ತುವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಿರುವೆವೋ ಎಂಬಂತೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಭಾರ 
ತೋರಿ, ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ನೀರು ಸುರಿಯಲಾರಂಭಿಸಿತು. ಎಷ್ಟೇ ಮನಸ್ಸಿನ 
ದುಗುಡವಿದ್ದರೂ ನಾವು ಹಿಂದಿರುಗಲೇಬೇಕಾಗಿತ್ತು . ವ್ಯಸನಪಟ್ಟು ಪ್ರಯೋಜನ 
ವೇನು ? ಎಂದು ನಮಗೆ ನಾವೇ ಸಮಾಧಾನ ಮಾಡಿಕೊಂಡೆವು. 
ಬದರೀನಾಥಪುರಿಯನ್ನು ದಾಟಿದ ನಂತರ ಸಿಗುವ ಗರುಡ, ಆಂಜನೇಯ, 
ಅನ್ನ ಪೂರ್ಣ ಮುಂತಾದ ದೇವರಿಗೆಲ್ಲಾ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಕೊನೆಗೆ ದೇವದೇಖನಿ 
ಎಂಬ ಗಣಪತಿಯ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಬಂದು, ಅಲ್ಲಿ ಗಣಪತಿಯನ್ನು ಅನನ್ಯ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಸ್ಮರಿಸಿ ಮುಂದೆ ಬೆಟ್ಟವನ್ನು ಇಳಿಯಲಾರಂಭಿಸಿದೆವು. 

ಮತ್ತೆ ಮೂರು ದಿನಗಳಲ್ಲೇ ಪಿಪ್ಪಲ್ನೋಟಿಯನ್ನು ತಲಪಿದೆವು. ಅಲ್ಲಿ 
ಬಸ್ಸಿನ ಟಕೀತಿಗಾಗಿ ಒಂದು ದಿನ ಕಾಯಬೇಕಾಯಿತು. ಮಾರನೇ ದಿನ 
ಅಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಟು ಹೃಷಿಕೇಶಕ್ಕೆ ಬಂದು ಸೇರಿದೆವು. 

ಇಂತಹ ಅಪೂರ್ವ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಒಳಗೊಂಡ ಬದರೀನಾರಾಯಣನ | 
ಮತ್ತು ಬದರೀನಾಥದ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳುವುದಕ್ಕಾಗಲೀ | 
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ಅಥವಾ ಬರೆಯುವುದಕ್ಕಾಗಲೀ , ಅಲ್ಪಳಾದ ನನಗೆ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಅಲ್ಲದೆ ನಾನು ಬರೆಹಗಾರ್ತಿಯೂ ಅಲ್ಲ. ಏನೋ ನಾನು ಅಲ್ಲಿ ನೋಡಿ, ಕೇಳಿ, 
ತಿಳಿದ ಸಮಾಚಾರಗಳನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿಯಲೆಂಬ 
ಅಭಿಲಾಷೆಯಿಂದ ಈ ಬದರೀನಾಥದ ಯಾತ್ರಾ ವಿವರವನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದೇನೆ. 
ಇದನ್ನು ಓದುವ ಮತ್ತು ಕೇಳುವ ಎಲ್ಲಾ ಭಕ್ತರಿಗೂ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನು 
ತನ್ನ ದಿವ್ಯ ದರ್ಶನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸಂಪೂರ್ಣ ಮಮತೆಯಿಂದ ಕಾಪಾಡ 
ಲೆಂದು ಬದರೀನಾರಾಯಣನನ್ನು ಭಕ್ತಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇನೆ. 
: ಇದರಲ್ಲಿ ಏನು ತಪ್ಪು ನೆಪ್ಪುಗಳಿದ್ದರೂ ವಾಚಕರು ಮನ್ನಿಸಬೇಕಾಗಿ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ, ಶ್ರೀ ಬದರೀನಾರಾಯಣನು ಸರ್ವರಿಗೂ ಮಂಗಳವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಲಿ. 
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ಬದರೀನಾಥ ಸೋತ 
ಪವನಮಂದ ಸುಗಂಧ ಶೀತಲ, ಹೇಮ ಮಂದಿರಶೋಭಿತಂ | 
ನಿಕಟ ಗಂಗಾ ಬಹತ ನಿರ್ಮಲ, ಶ್ರೀ ಬದರೀನಾಥ ವಿಶ್ವಂಭರಂ 
ಶೇಷ ಸುಮಿರಣ ಕರತ ನಿಶದಿನ, ಧರತಧ್ಯಾನ ಮಹೇಶ್ವರಂ || 
ವೇದ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಕರತಸ್ತುತಿ, ಶ್ರೀ ಬದರೀನಾಥ ವಿಶ್ವಂಭರಂ 
ಇಂದ್ರ ಚಂದ್ರ ಕುಬೇರ ದಿನಕರ, ಧೂಪದೀಪ ಪ್ರಕಾಶಿತಂ | 
ಸಿದ್ದ ಮುನಿಜನ ಕರತ ಜಯ ಜಯ ಶ್ರೀ ಬದರೀನಾಥ ವಿಶ್ವಂಭರಂ 11೩! 
ಶಕ್ತಿ ಗೌರಿ ಗಣೇಶ ಶಾರದ, ನಾರದ ಮುನಿ ಜನ ಉಚ್ಚರಂ | 
ಯೋಗಥಾನ ಅಪಾರ ಲೀಲಾ, ಶ್ರೀ ಬದರೀನಾಥ ವಿಶ್ವಂಭರಂ 
ಯಕ್ಷ ಕಿನ್ನರ ಕರತ ಕೌತುಕ, ಜ್ಞಾನ ಗರ್ವ ವಿಕಾಶಿತಂ | 
ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಕಮಲಾ ಚಂವರ ಡೋಲೇ, ಶ್ರೀ ಬದರೀನಾಥ ವಿಶ್ವಂಭರಂ 11೫|| 
ಕೈಲಾಸಮೇ ಏಕದೇವ ನಿರಂಜನ, ಶೈಲ ಶಿಖರ ಮಹೇಶ್ವರಂ | 
ರಾಜಾ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಕರತಸ್ತುತಿ, ಶ್ರೀ ಬದರೀನಾಥ ವಿಶ್ವಂಭರಂ | 
ಶ್ರೀ ಬದರೀನಾಥ ಕೀ ಪಢತ ಸ್ತುತಿ, ಹೋತಪಾಪ ವಿನಾಶನಂ ! . 
ಕೋಟತೀರ್ಥ ಭವೇತ್ ಪುಣ್ಯಂ ,ಪಾಪ್ಯತೇ ಫಲದಾಯಕಂ 


|| ೬ || 


